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Guia de navegacion

¢ Como navegar en este documento?

El documento se divide de la siguiente manera:

Capitulo 5
Tejiendo las voces
de las infancias:

Hallazgos

Introduccion

Cada uno de estos capitulos esta dividido en distintos apartados (véase el indice). Se su-
giere realizar primero una revision rapida y global de todo el documento, con la finalidad
de explorar el contenido e identificar algunos puntos clave. Después, leer detalladamente
la“Presentacion”y la“Introducciéon’, para conocer el proceso de analisis de manera general,
se sugiere consultar el temay el grupo de edad de interés. El documento puede leerse de
principio a fin o por temas especificos.

En los capitulos del 5 al 7,“Tejiendo las voces de las infancias: Hallazgos"y “Recomendacio-
nes’, se encuentra un resumen de los hallazgos y recomendaciones de los cuatro grupos
de edad.

Esta obra ofrece lineas de andlisis para que cada persona o actor interesado pueda “escu-

char”y tomar en cuenta las voces de las nifias, los nifios y adolescentes que participaron
enla ClJ 2021.
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[...] parafraseando el epigrafe del texto de

Zemelman [...], podriamos decir: “A todos los nifios,
nifas y adolescentes de América Latina que buscan
recuperar la palabra y alzar la voz para ser reconocidos
en lo que pueden llegar a ser desde lo que son”. No

se trata de aceptar las condiciones de carencia, de
explotacion y en muchos casos de violencia y negacion
de derechos en la que se encuentra una considerable
parte de la infancia latinoamericana, sino de valorar
este sujeto social en su propia condicion de partida para
indagary construir recursos que activen un proyecto

de transformacion que no sea la adecuacién a modelos
externos sino la potenciacion de un presente propio.

SCHIBOTTO (2015)






Lainfancia tiene sus propias maneras de ver, pensar y sentir;
nada hay més insensato que pretender sustituirlas por las nuestras.
Jean Jacques Rousseau

México cuenta con 38.2 millones de nifias, niflos y adolescentes de 0 a 17 afos -lo que repre-
senta el 30% de la poblacion del pais—, de los cuales el 5.2% de entre 3 a 14 aios hablan una
lengua indigena y el 1.7%, menores de 18 afios, son afromexicanos o afrodescendientes.’

En este grupo existe un 9.6% de nifos, nifas y adolescentes de entre 3y 17 afios que no
cuentan con algun nivel de escolaridad; esto representa un porcentaje que vera afectado
su desarrollo y, por ende, su toma de decisiones.

Por otro lado, en 2019, 3,269,395 nifas, nifos y adolescentes de entre 5y 17 afos realizaron
alguna actividad econémica; de éstos, 1,755,482 llevaron a cabo actividades no permitidas
por la Ley Federal del Trabajo,? lo cual muestra la dificil y desigual situacidon que aun vive un
numero considerable de infantes en nuestro pais.

Es debido a esta problematica que en este trabajo recopilamos y analizamos diversas voces
de nifas, nifos y adolescentes, en un esfuerzo por abrir un espacio palpable para aquellos
que pueden ver su opinién opacada por el adultocentrismo, factor crucial para el impedi-
mento del desarrollo de politicas publicas y culturales enfocadas al goce de derechos ple-
nos en las infancias.

Quienes trabajaron arduamente en esta investigacion llegaron a conmoverse con las vo-
ces menos escuchadas aqui expuestas, y espero que las y los lectores encuentren en las
lineas descritas a continuacion un material de suma importancia para la comprensién y el
desarrollo de un mejor trato de estas voces antes soslayadas.

La reciente pandemia por COVID-19 obligé a la poblacién a resguardarse en su hogar, sin
embargo, mas alla de las lamentables consecuencias que dejé, como un nimero conside-
rable de fallecidos, el coste monetario y la subsecuente crisis econdmica, la formacion de
nifos y niAas se vio fuertemente afectada.

Es claro que durante los primeros afios de educacion se forjan las habilidades de sociali-
zacién que nos acompanaran por el resto de nuestra vida, por lo cual el contacto con el
mundo exterior es sumamente necesario. Sin embargo, el aislamiento marcé a una genera-
cién que tuvo que adaptarse en un mundo interconectado a través del medio virtual, lo que
a corto y mediano plazo influird en la forma de ver la vida de los infantes y, por ende, en su
constante toma de decisiones.

1 INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (Censo 2020).
2 INEGI. Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTI) 2019.
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Ademas del lamentable acontecimiento que representd la pandemia, las infancias han
sido histéricamente afectadas por visiones poco incluyentes, en las cuales la perspectiva
de género no fue considerada, lo que promovié un sesgo de desigualdad y fomenté una
carencia en el ejercicio pleno de los derechos humanos, que incluso hoy en dia sigue preva-
leciendo en los sectores mas conservadores.

Es por lo anterior que la reflexion sobre estas “nuevas” infancias es pertinente para com-
prender y, en consecuencia, adoptar formas y ejercicios democraticos que respondan a su
manera de interpretar la vida.

Las juventudes son cambiantes, el paso acelerado de la posmodernidad ha creado brechas
generacionales cada vez mas claras y con periodos mas cortos; las y los adultos del mafana
enfrentaran retos sociales que no podremos observar ni comprender en lo absoluto. Por
ello, las instituciones deben apostar por un analisis como el que aqui se presenta, ya que
con esta herramienta se delimitaran las oportunidades claves para el desarrollo social.

En este esfuerzo colectivo esperamos que las voces aqui incluidas sean un llamado de ac-
cion a las diferentes instituciones y a la ciudadania en general para la busqueda del bie-
nestar de todos nuestros nifos, nifas y adolescentes, quienes en un futuro cercano seran
ciudadanas y ciudadanos con derechos y obligaciones pertinentes.

Estoy convencida de que un trabajo que busca el bienestar de las infancias es también una
accion para el buen vivir de todas y todos sin distincion.

Guadalupe Taddei Zavala
Consejera Presidenta del Instituto Nacional Electoral

Las voces de las infancias y juventudes



Respecto al tema de la relacion entre las personas adultas y las infancias, Corona et al. ela-
boran las siguientes reflexiones:

Si asumimos que tanto los adultos como los nifios y jévenes estamos en movimiento, podemos darnos
cuenta de la relevancia que tiene en el desarrollo de los adultos la capacidad de relacionarnos de otra
manera con los nifios y jovenes, abriéndonos a su particular visién y al entendimiento que tienen sobre
la realidad [...]. En ese sentido, la escucha profunda y el didlogo verdadero que se pueda establecer con
ellos no son solo acciones benévolas de los adultos, sino un imperativo ético y legal que puede tener
una influencia e impacto en los escenarios sociales (Corona, et al.: 2013, p. XIX).

Pensamos que buena parte de las transformaciones que requerimos en las situaciones de
vida de nifias, nifos y jovenes estan vinculadas a los cambios que necesitan hacerse en las
concepciones que el mundo adulto perpetua sobre los criterios de edad.

Hoy, después de pasar una crisis de salud como lo ha sido la pandemia y el consecuente
confinamiento, se han gestado muchos cambios en la dindmica de la vida cotidiana, asf
como en los procesos psicolégicos, econdmicos, sociales, culturales, tecnolégicos y de me-
dios masivos; encontrandonos en un mundo vertiginoso, sin tiempo para parar y escuchar.

La Consulta Infantil y Juvenil 2021 abre un espacio en la vida cotidiana de las infancias
para saber qué opinan y como la estan pasando. Se trata, sin duda, de un ejercicio de gran
alcance, relevancia e impacto, pues su aplicacion se colocd en medio de esta crisis mun-
dial de pandemia como un proceso necesario para la reflexion sobre las relaciones que
la poblaciéon de menos de 18 afos establece con diversos aspectos de la vida, personas y
tematicas.

A partir de los resultados de la ClJ 2021 confirmamos la urgencia de generar espacios de
reflexiéon donde las y los adultos podamos mirar de forma critica las practicas naturalizadas
y normalizadas hacia las nifias, nifos y jévenes en todas sus condiciones sociales diversas.

La informacidn que generd este proceso consultivo es de enorme riqueza y grandes retos,
lo que nos permite dimensionar —en esta enorme muestra- las cifras a nivel nacional de
distintas problematicas y situaciones sociales.

En el trabajo de andlisis buscamos visibilizar las voces de las y los participantes, sus circuns-
tancias de vida, sus adversidades, pero también la riqueza de sus acciones. No buscamos
encasillar en las condiciones de vulnerabilidad a las nifieces y juventudes, sino reconocer
el aporte de sus practicas sociales para impulsar rutas que hagan viables sus experiencias
Yy su agencia para construir con ellos los cambios que requieren y que han demandado de
manera explicita en esta consulta.

Este ejercicio puede dar herramientas para propiciar con mayor claridad la participacién

en distintos contextos y situaciones de vida, sobre todo en las familias, las escuelas y el
ambito publico.

Andlisis especializado de los resultados de la ClJ 2021
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La opinidn es una palabra que les dio mucho sentido a las nifas y los nifios sobre la impor-
tancia de expresarse, es una accion con la cual las infancias pueden ejercer con firmeza su
derecho a ser escuchadas tanto en los ambitos privados como en los espacios publicos. De
acuerdo con Willem Van Vliet “en lugar de tratarlos como un problema y un peso para el
pais, los gobiernos (agregariamos el mundo adulto en general) tendrian que verlos como
un recurso y una riqueza” (en Corona et al., 2013, p. XIV) para la vida publica de nuestra
sociedad.

Una parte importante de nifas, nifios, adolescentes y jovenes realiza un sin fin de acciones
gue no son reconocidas como parte del sostén y cuidado social, familiar y econémico del
pais.

El que sean considerados como sujetos en igualdad de condiciones como cualquier otra
persona es un proceso que todavia falta concretar. Tenemos claro que los supuestos de
inmadurez, incapacidad y apropiacién quedan cuestionados en este ejercicio. Por lo tanto,
este analisis mas que en clave conceptual se presenta en clave de lo vivencial, “lo que po-
dria favorecer la sensibilizacion de la poblacion en general ante determinadas problema-
ticas en las que se busca incidir” (Corona et al., 2013, p. 28).

La vida de cualquier sujeto requiere del vinculo con otro para consolidarse y encontrar
sentido, circunstancia que no tiene por qué ser una condiciéon de equivoca dependencia
o de inferioridad.

Las y los participantes de esta consulta demandan ser respetados y escuchados, quieren
aprender con paciencia, de manera ludica. Si bien es clara la manera en que participan en
las actividades familiares y que, ademds, saben mucho sobre el cuidado que dan a otros,
falta que esas acciones sean reconocidas y valoradas por el mundo adulto.

Por otra parte, es muy preocupante la forma en que los impacta el acoso o la discrimina-
cién que viven cotidianamente, sobre todo en los procesos emocionales, la construccion
de identidad y la seguridad que requieren para aceptar que las diferencias no tienen por
qué ser una razén de exclusién ni de violencia en sus vidas, por eso piden respeto ante
los diferentes modos de vida, de creencias, de pensamiento, apariencia y de culturas.

Sabemos que, en términos generales, la mayoria expresa estar bien, un porcentaje impor-
tante va a la escuela, tiene casa y estd con sus familias (en buena medida). Sin embargo,
esas condiciones no garantizan la solucion a muchas de las preocupaciones que compar-
ten en las opciones abiertas, quieren ser escuchados y buscan interlocutores para encon-
trar respuestas a las circunstancias que enfrentan.

El equipo del Programa Infancia se dio a la tarea de leerles y esperamos que se vean refle-
jados en estos ensayos de analisis por grupos de edad que intentan mostrar su palabra, lo
gue piensan, viven y sienten; ninguna politica dirigida a las infancias y juventudes deberia
ignorar, minimizar o devaluar lo que opinan, piensan y proponen.

Este mundo no solo debe ser disefiado para adultos y adultas, piden que sea para todas y
todos, incluidas las condiciones sociales diversas.

Las voces de las infancias y juventudes



El mayor interés del Programa Infancia de la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM)
es acercar a quienes lean estas lineas a las voces de los cuatro grupos de edad, respecto de
los temas propuestos en esta ClJ 2021.

El nucleo de estos textos son las respuestas abiertas, donde se desplegaron un sin fin de
circunstancias personales, econdmicas, familiares, sociales y culturales de los diferentes
grupos de edad.

Les invitamos a encontrar en esos testimonios los hilos para tejer junto con las nifias, nifos
y jovenes, de todas las condiciones sociales y de la diversidad sexual, nuevas perspectivas
para cuidar la vida, el planeta y el pais, asi como combatir las desigualdades, la violencia y
la invisibilizacién de sus circunstancias.

Dedicamos este trabajo a las nifieces y juventudes del pais y a quienes participaron en
este ejercicio; seguimos en espera de sus opiniones y sugerencias. Las pueden dejar en las

lineas de abajo. Esperamos poder concretar mas adelante una version para ustedes.

Agradecemos al Instituto Nacional Electoral (INE) por esta colaboracion.

Atentamente
Minerva Gomez Plata y equipo
del Programa Infancia UAM

Andlisis especializado de los resultados de la ClJ 2021
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Introduccion



ClJ 2021 ha sido la posibilidad de concretar un ciclo de intercambio, acompafamiento y
desarrollo de dos experiencias consultivas con caracteristicas muy distintas, sobre todo en
la operacion y el disefio; se trata de una colaboracion interinstitucional coordinada des-
de la Direccion de Educacion Civica y Participacion Ciudadana y Direccién Ejecutiva de
Capacitacion Electoral y Educacién Civica.

El primer momento inicié en 2019 con el andlisis especializado de los resultados de la
ClJ 2018, después participamos en la elaboracion de los contenidos de las boletas para
la ClJ 2021, que incluyé por primera vez boletas para el grupo de edad de 3 a 5 afos, lo que
constituyo un logro muy importante que puso en el centro las circunstancias y opiniones
de la primera infancia. Previo a la elaboracién de las boletas, se realizé un sondeo con una
muestra representativa de 8,396 nifas, nifos y adolescentes de todo el pais, quienes de-
cidieron la tematica de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Para esta colaboracion el objetivo que se establecié fue desarrollar un andlisis especializado
de los resultados de la ClJ 2021 con perspectiva de derechos humanos, derechos de nifas,
ninos y adolescentes y de género.

Ahora, presentamos los resultados cualitativos de la novena edicién. La ClJ 2021 ha sido una
jornada muy valiosa, con la mayor participacion hasta ahora, contando con la expresién de



6,978,839 nifas, ninos y jovenes,’ lo que ha implicado un gran reto para el andlisis cualitati-
vo de las respuestas abiertas.

La consulta de 2021 tuvo cambios significativos en su disefio e implementacion a través de
diferentes modalidades, como fue el caso de la plataforma virtual que se utilizé ademas
de las papeletas impresas. También cabe mencionar que se pudo acceder a la pagina de la
consulta desde distintos dispositivos electrénicos, hubo una campaia de difusién amplia
acompanada del personaje Urnita que dio una identidad especial al proceso de convo-
catoria desde distintos medios. En esta emision se conté con un periodo amplio para la
participacién en linea de nifas, nifos y adolescentes durante todo el mes de noviembre,
asi como una jornada semanal en casillas presenciales e itinerantes que disponian de ma-
teriales en diversas lenguas indigenas,? sistema de escritura braille y apoyos visuales para
poblacion sin lectoescritura o con alguna discapacidad.

Contribuir en estas experiencias nacionales de participacién ciudadana dirigidas a la po-
blacién infantil y juvenil ha sido de gran satisfaccion para el equipo del Programa Infancia
dela UAM,, al tener la oportunidad de incidir en dos procesos consultivos, primero desde el
analisis de la ClJ 2018, que permitié generar propuestas y reflexiones que fueron retoma-
das para la construccion de las boletas en 2021, como fue la propuesta del sondeo, donde
la participacion de nifas, nifos y adolescentes brindo los elementos para la definicién
temdtica y construccién de las boletas de la ClJ 2021:“El cuidado del planeta, cuidado y bie-
nestar y derechos humanos”?

Después de la realizacién de la novena edicién de la ClJ, volvimos a encontrar esos puentes
de intercambio y el INE deposité su confianza en el Programa Infancia para analizar los re-
sultados cualitativos de esta consulta.

Encontrarnos de manera directa con las opiniones y respuestas de la poblacion participan-
te, asi como analizar los resultados de los distintos bloques tematicos, ha sido una labor
muy intensa, pero de enorme compromiso con la participaciéon de un nimero tan amplio
de infancias y juventudes. Ha sido muy importante en este ejercicio visibilizar la participa-
cion de distintas condiciones de las infancias del pais. En ese sentido, el objetivo central del
apartado “Acerca de ti..." de la ClJ 2021 tuvo como finalidad tanto reconocer como definir
las expresiones de diversidad y complejidad de las regiones del pais y, por supuesto, de las
infancias que ahi habitan. Asimismo, se busco reconocer las diversas condiciones de desi-
gualdad: econémica, familiar, identitaria, de discriminacién o de violencia.

1 Es necesario comentar que en el desarrollo de los distintos capitulos del andlisis se encontrardn diversas formas de nombrar a la
poblacién participante, dependiendo del grupo etario al que pertenezca, del énfasis que se coloca ante distintas circunstancias y,
sobre todo, de una perspectiva de andlisis sobre las condiciones de diversidad y pluralidad en las poblaciones de menos de 18 afios, en
otras palabras, no partimos de una concepcion univoca de la infancia. En este sentido, al considerarlos un grupo social diverso, ha-
blamos de las nifias, nifios, infancias, nifieces, adolescencias y juventudes en plural, y emplearemos de manera indistinta esas no-
ciones de acuerdo con el grupo de edad que corresponda o segun los apartados que incluyen a toda la poblacion. También hay que
sefialar que, aunque no es el objetivo de este andlisis, es fundamental mantener el debate conceptual e histérico de estos términos.
Ch'ol, mixteco, nédhuatl, tlapaneco, tsotsil y tseltal.
3 La sustentacion del proceso de construccion de las boletas y definicion de la tematica de la ClJ 2021 fue desarrollada en el marco
del convenio de 2021. La informacion al respecto se puede ubicar en el repositorio donde se encuentran todos los documentos que
respaldan el proceso, el cual puede consultarse en linea.

N
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Esperamos haber encontrado los sentidos adecuados que ante distintos temas compar-
tieron nifas, nifos y jovenes trabajadores, en situacién de calle, de comunidades indige-
nas, afrodescendientes, con alguna discapacidad, en situacién de movilidad, que viven en
acogimiento residencial o que no se identifican con los géneros binarios, ademas de escu-
char a la primera infancia que ha participado por primera vez con boletas para este grupo
de edad.

Las preguntas abiertas son una veta central para el andlisis narrativo, discursivo, testimonial
e institucional de lo expresado por nifias, nifos y jovenes participantes, principalmente
en torno al cuidado, el eje temdtico central de esta consulta, y sus tres temas: cuidado del
planeta, cuidado y bienestar y cuidado de los derechos humanos. Categorias que permi-
tieron articular distintas problematicas, como la pandemia, las vivencias escolares durante
el confinamiento, la violencia, la discriminacion, la diversidad sexual, entre otros aspectos
relacionados con esos tres ejes tan valiosos que las nifias, nifos y adolescentes y jéve-
nes respondieron.

Visibilizar las circunstancias de nifias, niflos y jévenes a partir de sus testimonios en las
respuestas abiertas y de las respuestas “otro” —tanto del bloque sociodemogréfico como
de las respuestas de los bloques tematicos— ha sido de enorme riqueza, pues nos permitié
comprender la gran relevancia que tiene para ellas y ellos sentirse escuchados, dar su opi-
nion, compartir sus dudas, inquietudes, circunstancias y propuestas. Buscamos, sobre todo,
conocer la pluralidad de situaciones que rodean sus vidas, su agencia, sus preocupaciones.
Nifas, nifos y jévenes participaron y colocaron en cada uno de esos espacios en blanco un
sinfin de elementos que queremos compartir para invitar a quienes los lean a generar, junto
con ellasy ellos, las posibilidades para concretar sus valiosas propuestas.

La nocion del cuidado hoy en dia cobra gran relevancia en la discusion teérico-metodol6-
gica de las interacciones humanas, en cercania con el lugar de la diferencia, la justicia y la
dimensidn ética.

Desde los feminismos, el cuidado ha sido abordado en relacién con los trabajos no remu-
nerados y la condicion de género; en términos mas amplios y desde la economia femi-
nista, se ha vinculado con la nocién de sostenibilidad de la vida y su cualidad de vinculo
con los otros. En este sentido, se plantea que los trabajos de cuidados apuntan nece-
sariamente al sostenimiento de la vida en todas sus expresiones: el cuidado de la naturale-
za, el cuidado de los otros, el autocuidado, etc.

Historicamente, el trabajo de cuidados ha sido delegado a las mujeres por su condicién
de género, por los supuestos atributos “naturales” que poseen y que las hacen idéneas
para ello, como la delicadeza, la paciencia, el amor incondicional, etc. Partimos del reco-
nocimiento de que esto es una construccion social que, si bien dota de habilidades distintas
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a las mujeres que a los hombres, existe por cuestiones de sociabilizacién y de aprendiza-
je, y nada tiene que ver con la naturaleza.

De esta forma, hablar de cuidados requiere una perspectiva de género y consideramos que
también es necesario un cuestionamiento desde el adultocentrismo, ya que, de manera
similar al lugar que se les ha asignado a las mujeres en la estructura patriarcal, las nifas y
los niflos también han ocupado un lugar de desigualdad y desventaja sumado a la discri-
minacién por edad. Asi, los trabajos de cuidados también han sido delegados sobre todo a
las nifas, aunque también a los nifos, como producto de un sistema econémico neoliberal
que evidencia cada vez mas una crisis de cuidados en aumento.

En este sentido, Amaia Pérez (2019) precisa que referirnos a esta crisis significa hablar de la
ruptura de un modelo que, como lo hemos venido desarrollando, adjudica a las mujeres
la responsabilidad de resolver las necesidades de cuidados y sostenibilidad de la vida en el
ambito de lo privado, ya que no existen mecanismos colectivos para asumir esa responsa-
bilidad a nivel social. Las razones de tal ruptura podrian ser explicadas desde distintos abor-
dajes, no obstante, destacamos ahora el agravamiento de una crisis generalizada de la vida
en la que los recursos para el sostenimiento de esta son cada vez mas inciertos. Las crisis
ecoldgicas y de salud, la precarizacion del mercado laboral, la pérdida de las redes sociales y
vinculares frente al modelo del individualismo son solo algunas de las condiciones a las que
podriamos atribuir esta ruptura del modelo.

Al respecto, Karina Batthyany (2015) explica que la discusién sobre el cuidado ha conduci-
do a colocarlo como un problema de politica publica al que deben responder los Estados.
No se trata de un problema individual ni privado al que cada persona hace frente como
puede y en funcion de los recursos de los que dispone, sino que se trata de un problema
colectivo que requiere de respuestas colectivas y, por ende, sociales.

Coincidimos en que resultan relevantes y urgentes los trabajos que apunten a politicas pu-
blicas que tengan incidencia los cuidados como un pilar més del bienestar social. Reconocer
el derecho al cuidado y la necesidad de su distribucién de manera mas equitativa entre las
familias y las instituciones publicas es uno de los horizontes a los que se apunta desde los tra-
bajos realizados en América Latina y el Caribe (Batthyany, 2015).

En este sentido, el cuidado del otro supone un dmbito que involucra muchas problematicas
actuales y da pie a discusiones sobre el trabajo doméstico, la crianza, el envejecimiento, la
diferenciay la alteridad, e implica una pregunta tanto por el ser como por la manera en que
se dan las aproximaciones, la forma en que nos vinculamos y la manera en que significamos
al otro.

Mientras que nuestras sociedades promueven el discurso de la autosuficiencia y el éxito
producto del esfuerzo individual, la realidad es que la reproduccién de la vida requiere de
cuidados y vinculos con los otros. Resulta imposible pensar la vida aislados, sin los cuidados
esenciales que se requieren para preservarla y que nos vinculan siempre con otros en la
medida en que, como sefala Pié Balaguer, “todos somos seres ontoldégicamente vulnera-
bles e inseguros que vivimos en un entorno incierto, ante el cual no podemos responder
mediante actos individuales y aislados; aunque aspiremos a vivir en una ficcion de invul-
nerabilidad” (2018, pp. 8-9).
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El reconocimiento de la vulnerabilidad como condicién de lo humano adquiere una rele-
vancia central, pues implica el reconocimiento de que todas y todos, a lo largo de la vida,
requerimos de los cuidados de otro. Sin importar la edad, el género, la condicién social o la
posicion econdmica, somos sujetos que requerimos de los otros para generar sentido en
la vida.

De esta forma, cuidar se refiere al tacto, al reconocimiento y al respeto ante las diferencias.
La contemplacion, la delicadeza, la paciencia y la posibilidad de sorpresa estan conectadas
en este potente concepto del cuidado. Para Barcena Orbe,

el tacto implica un tocar pero en un sentido sensible y estético. Se toca, por asi decir, “acariciando’, como
notando el “tono’, “la textura’, las “cualidades internas” de lo tocado. El tacto implica un trato de modera-
cion, no invasivo. Una forma de proceder que esta “atenta” al espacio del otro, que busca preservar y no.
El tacto es, asi, un proceder desde la paciencia, desde la no invasién, desde una cierta finura del espiritu
(citado en Schibotto, 2015, 67).

El tacto en el vinculo con la poblacion infantil y adolescente formo parte de la convocatoria
para la eleccién temética de la ClJ 2021. Este tipo de ejercicios aspiran a transformar las ex-
presiones de violencia y discriminaciéon en una posibilidad de autocritica sobre las reaccio-
nes de intolerancia generadas por la diferencia de edad y sobre las construcciones de poder
y exclusién que ha pautado el adultocentrismo en el sistema patriarcal.

Cuidar es un acto dirigido a otro, es la atencién o la precaucién para no ponerse en ries-
go. Sin duda es una nocién muy potente que nifas, nifos y adolescentes han privilegia-
do en articulacion con los temas seleccionados de manera general, en las propuestas con
que respondieron a las preguntas abiertas y en las tendencias de los grupos de distintas
condiciones.

Para Carlos Skliar (2008), el “cuidado del otro” significa detenerse en una extensa y compleja
gama de dilemas, a veces filoso6ficos, otras veces antropoldgicos, otras tantas veces cultura-
les, politicos y educativos. El desafio inicial para el cuidado del otro supone, entonces, la de-
construccion de esa imagen determinada y prefijada del otro, de ese supuesto saber acerca
del otro, de esos dispositivos racionales y técnicos que describen y etiquetan al otro. Asi, el
desafio inicial tiene que ver, también, con entender cémo la mirada del otro cambia nuestra
propia mirada, cémo la palabra del otro cambia nuestra propia palabra y cémo, finalmente,
el rostro del otro nos obliga a sentirnos responsables éticamente.

De esta forma, los cuidados no se reducen a un problema individual, que atafe al ambito
privado, resuelto en el interior de las familias. No obstante, habria que cuestionar si recono-
cerlo como un problema colectivo de relevancia social apunta solamente a la exigencia de
este derecho al Estado, o si también es posible reconocer y promover la articulaciéon de otro
tipo de redes que, de manera autbnomay critica, den paso a la creacion de diversas formas
de acompanamiento y cuidado mas justas.

Ya sea en el marco de las politicas publicas o no, en la exigencia del derecho al cuidado, asi
como del derecho a no cuidar, desde formas colectivas autonomas o desde la soledad del
espacio doméstico, el trabajo de cuidados requiere ser pensado desde una perspectiva de
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género que reconozca las dimensiones subjetivas del cuidado y los efectos que este tiene
en las vidas de las mujeres, las nifias y las adolescentes.

El sentido que queremos subrayar no es invisibilizar la articulacion y/o vinculo que tiene
el tema del cuidado para con las categorias de género y edad, es decir, que mujeres, nifas,
ninos, jovenes, personas mayores y otros grupos sociales comparten condiciones de dis-
criminacién y desigualdad que es necesario mostrar, sobre todo atender y escuchar desde
las propias perspectivas del sujeto, no en el sentido individual sino como sujeto colectivo.

Insistimos en que en las mujeres, las nifas y las adolescentes recaen las exigencias de
cuidado de los otros, mientras que su derecho a ser cuidadas es sistematicamente mer-
mado a lo largo de la vida.

Para colocar el tema de la diversidad requerimos deconstruir

el molde de un modelo exclusivo de civilizacion y [la idea de que] todo lo que no se conforma a este
molde representa el atraso y la barbarie. Es lo que Walter Mignolo denomina la“articulacién de las diver-
sidades en jerarquias temporales” (2003, XI) y lo que Johannes Fabian llama “la negacién de la simulta-
neidad” (1983, 31), el‘otro; lo distinto no representa una potencialidad, sino un problema, pues se opone
a una modernidad que no puede ser otra sino la que se ha ido configurando en el mundo occidental
(citado en Schibotto, 2015, p. 554).

La diversidad es un primer elemento que comparte el abordaje que hemos propuesto so-
bre las infancias y condicién situada. Desde la antropologia, G. Bonfil nos habla de cuatro
aspectos centrales para considerar la diversidad o pluralismo cultural: 1) los pueblos indi-
genas, 2) la diversidad cultural (culturas regionales), 3) el contraste entre la vida urbanay la
vida rural, y 4) la estratificacion social que crea grupos y clases sociales dentro de una mis-
ma cultura. Estos factores de diversidad se entrecruzan en la vida cotidiana, por ejemplo, en
la suma de condiciones de desventaja.

Entonces, considerar la diversidad nos posiciona de una manera distinta frente a la concep-
tualizacién y problematizacion de las infancias y sus procesos de vida, pues nos permite
entender ambas cuestiones no de manera lineal sino compleja, es decir, considerando a
los sujetos, sus vinculos, sus entornos socioculturales y sus factores de desigualdad, en otras
palabras, ubicamos de manera central las variables que afectan el acceso y ejercicio de sus
derechos o la restitucion de estos.

El bienestar es otro subtema asociado a “los aspectos de calidad de vida y a la reducciéon
de las brechas en distintas dimensiones como la econémica, ambiental, politica y cultural.
Tiene un caracter multidimensional y multifactorial del desarrollo social integral” (EVALUA
DF, 2011, p.9).
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Sin perder de vista estas dimensiones, es importante colocar una reflexién que involu-
cra los modos de vida actual tanto en las grandes urbes o centros metropolitanos como en
las ciudades medianas o pequenas: el esquema donde prevalece la dindmica laboral y poco
se piensa en el uso del espacio publico por parte de quienes lo habitan, sobre todo nifas,
nifos, adolescentes y jovenes son excluidos de espacios poco propicios para su libertad
de movimiento y quedan confinados a entornos pensados solo para ellos, aislados de la
interaccién con sus entornos y otros grupos sociales.

A partir de las investigaciones de Francesco Tonucci en el dmbito educativo, y desde el
Consejo Nacional de Investigaciones de Italia, se gener6 el proyecto “La ciudad de las nifias
y nifos”buscando revertir las concepciones “de progreso”establecidas en la dindmica de las
ciudades modernas, centradas en los esquemas financieros y de comercio. Para Tonucci et
al., en el desarrollo reciente

las ciudades olvidaron a la mayor parte de los ciudadanos, de los nifios, pero también de las mujeres,
de los jévenes y los ancianos; estan pensadas para la categoria més fuerte, la adulta y productiva. El
poder del ciudadano adulto trabajador queda demostrado por la importancia que el automdvil ha ad-
quirido en nuestra sociedad, condicionando sus opciones estructurales y funcionales, generando graves
dificultades para la salud y la seguridad de todos los ciudadanos (2015, p. 23).

Tonucci et al. nos invitan a reflexionar sobre las exigencias de las diferentes etapas de la
vida, sobre todo en la necesidad de escuchary sumar a las nifieces en ese proceso de trans-
formacion de los espacios urbanos y comunitarios para un mejor vivir de todas y todos.
Un tema fundamental para los autores es el impacto que tiene en la vida de las infancias y
adolescencias el ser relegados de los espacios publicos, como el costo social y personal de
la imposibilidad de satisfacer derechos o la experiencia del juego con sus amigos y amigas
sin el control de los adultos. El autor nos habla del alto costo que implica en la vida de
cualquier sujeto el ser limitado de experiencias relevantes en la infancia, asi como del riesgo
gue enfrentamos al tener infancias tan sobreprotegidas y limitadas de sus entornos sociales y
comunitarios, agrega que la seguridad de nifas y nifos depende de la confianza que las
personas adultas depositen en ellos y no del miedo o la proteccién (2015, p. 24).

Desde el Programa Infancia coincidimos con Tonucci et al. con respecto a que nifas, nifos
y adolescentes son capaces de interpretar sus propias necesidades y de contribuir a los
cambios que se requieren en sus contextos comunitarios o urbanos. No debemos dudar en
darles la palabra; de hecho, mas que darles la palabra es imperante aprender a escucharlos.
Esta ClJ es una oportunidad valiosa para colocar sus opiniones en primera instancia y, como
bien comentan Tonucci et al., “llamarlos a participar, porque tal vez en su nombre y por
su bienestar es posible demandar a los ciudadanos adultos los cambios que dificilmente
estan dispuestos a aceptar y promover” (2015, p. 25).

Nuestra perspectiva también incluye la dimensién del bienestar subjetivo, relacionado
con los aspectos emocionales, psicoldgicos, de salud mental y la cualidad de los vinculos
en los sujetos. Nifas, nifos y adolescentes hablan de un universo de temas que estan rela-
cionados con su vivencia socioemocional, su comportamiento, sus miedos, sus suefos, su
porvenir, las dificultades afectivas y mentales que los llevan a preguntar por el sentido de
la vida y por aquello que puede afectar su estar en el mundo, como la depresion, la soledad
y la discriminacién.
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Los seres humanos contamos con una gran variedad de emociones que van a estar acom-
pafiandonos a lo largo de nuestras vidas, pero jqué son las emociones y para qué nos sir-
ven a los humanos? En palabras de Benno De Keijzer “las emociones podemos verlas como
una forma de energia que nos permite sacar aquello que nos oprime y dafa internamente.
Lograr su expresion sin dafar a otros nos ayuda a fortalecernos mas y a relacionarnos me-
jor con el mundo que nos rodea” (citado en Donnadieu et al., 2009, p. 67). Poder expresar
nuestras emociones, sin dafar a otros, implica crear espacios y condiciones que propicien
seguridad para liberarnos de lo que nos incomoda.

A pesar de que han sido constantemente invisibilizados en la vida cotidiana, los aspec-
tos emocionales estuvieron presentes desde el proceso de definicion del contenido de las
boletas de la ClJ 2021. Nifas, nifios y adolescentes colocaron de manera relevante estos
temas al expresar sus temores, sus miedos, sus estados de ansiedad o tristeza, su preocupa-
cion por sus familiares, sus pérdidas de seres queridos y sus duelos, asi como las afectaciones
por las circunstancias de violencia fisica y emocional agravadas por la situacion del confi-
namiento. Circunstancias que vulneran otras areas de la vida de nifias, nifos y adolescentes.
La relacion de las violencias, aspectos emocionales y de desarrollo implican una serie de
articulaciones que no podemos ignorar en el curso de la vida actual y cémo estos se expre-
san en los resultados de este proceso consultivo.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN), creada en 1989, es un gran referente en
materia de los derechos politicos, sociales, culturales, econémicos y civiles de nifas, nifos y
adolescentes del mundo. Al respecto, Gaitdn menciona:

en los dltimos afos ha ido emergiendo una nueva vision sobre los nifios, en parte motivada por dis-
tintos movimientos sociales y en parte también por la generalizacién de los postulados juridicos de la
Convencion de los Derechos del Nifio, la cual los toma como: seres humanos con capacidades y habili-
dades especificas que deben ser valoradas y respetadas. Desde esta nueva perspectiva, las y los nifios
no son considerados entes pasivos que se limitan a recibir los contenidos dados por la sociedad para
convertirse en adultos, sino que, por el contrario, son tratados como agentes activos que “trasvasan ex-
periencias de un espacio a otro de los que transitan, creando su propia cultura y configurando su propia

vision del mundo” (citado en Osorio, 2006, p. 16).

En la CDN hay cuatro principios fundamentales: 1) la no discriminacion, 2) el derecho a la
vida, la supervivencia y el desarrollo, 3) el interés superior del nifio y 4) la participacion
y el derecho a ser escuchado; este ultimo es primordial para el reconocimiento de nifas,
nifnos y adolescentes como sujetos activos, pues durante afos han sido excluidos y se les
ha mantenido al margen de lo que pasa en su entorno poniéndolos en un lugar de depen-
dencia, protecciéon y dominacion del mundo adulto en el &mbito de lo privado. De acuer-
do con Osorio, el cuarto principio plantea un gran reto para la sociedad, pues “si bien la
participacién de los nifios [...] ha estado tradicionalmente acotada, existen posibilidades
de ampliarla considerandolos como agentes activos, reconociendo los beneficios juridico-
politicos y sociales que pueden generar, y trabajando en ciertas condiciones con el fin de
alentarla” (2016, p. 114).
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Por ello, la vinculacion de estas acciones con las diferentes plataformas institucionales
y legales fortalece la llamada cultura civica y democrdtica para pensar en la participacion
infantil como parte inequivoca de un “espacio plural y diverso” como las infancias mismas.

Reflexionar el alcance que tiene la participacion vinculada a la persona nos da la posibilidad
de considerar el impacto sociocultural y politico desde la diversidad, pensarse como sujeto
de derechos e, idealmente, ejercer esa condicidn en la vida cotidiana. Esto implica el derecho
y la accién como universales y no condicionantes en la construccién y conceptualizacion
del“espacio publico” en el cual las infancias se encuentran activas, aunque invisibilizadas.

Por esta razon tiene sentido el planteamiento de Osorio:

“participar” puede significar desde la accién simple y puntual de hacer acto de presencia, hasta maneras
mucho mds complejas de intervencion en los asuntos publicos; maneras que la filosofia politica ha en-
globado bajo la denominacién de democracia participativa. Tan es asi, que varios autores han termina-
do por desarrollar ciertas tipologias para explicitar diferentes formas de participacion entre los sujetos
(2016, p. 12).

Reconocemos la propuesta de Roger Hart respecto a las diferentes formas de participa-
cion infantil, reconociendo los beneficios juridico-politicos y sociales que es indispensable
respetar y alentar (Osorio, 2016, p. 12).

Coincidimos con Gerison Lansdown (2005) en que el derecho de la infancia a ser escuchada
es una filosofia que requiere del empefio de las personas adultas por garantizar y valorar su
lugar como sujetos, y retomamos sus propuestas sobre el reconocimiento de que nifieces
y juventudes son: 1) expertos en cuestiones relacionadas con su propia vida, con la capaci-
dad efectiva de transmitir una visién profunda e insustituible de sus propias experiencias y
perspectivas; 2) son comunicadores habiles que emplean distintos lenguajes para comuni-
car sus vivencias y opiniones; 3) agentes activos que influyen e interactian con el mundo
que les rodea, y 4) constructores de significado que elaboran e interpretan el sentido de su
existencia.

Lansdown concibe a la infancia en su dimension participativa, de tal manera que, en lugar
de ser solo receptora pasiva del cuidado y proteccién de los adultos es un fin en si misma,
como un “derecho procesal, mediante el cual es posible ejercer otros derechos, como ob-
tener justicia, influir en los resultados y denunciar los abusos de poder” (2005, p. 1), pues
lo contrario seria anular la posibilidad de la infancia de adquirir experiencias convertidas
en conocimiento, negando o minimizando su capacidad de generar procesos epistemo-
|6gicos de si misma y de los demads, esto es, la comprension critica de su entorno y de sus
relaciones sociales.

La participaciéon de nifas, nifos y adolescentes es un ejercicio pleno de sus derechos; es
responsabilidad de las y los adultos tomar en cuenta las opiniones, decisiones y reflexiones
de las nifeces que afectan su vida y la de su comunidad. Sin embargo, esto no debe to-
marse como si la persona adulta otorgara permiso a las nifias y los nifos para actuar, mas
bien significa que debe movilizarse ante la expresién y decision que ellos tomen al respec-
to de sus intereses, propuestas, ideas y condiciones sociales para mejorar sus condiciones
de sery estar y trascender la mirada adultocéntrica y autoritaria que genera desigualdad.
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La relacion infancia-adulto es compleja e insoslayable al contexto social, histdrico, cultural,
econdémico y politico, por lo que se requiere una actitud critica constante para repensar y
reflexionar formas de didlogo, convivencia y reconocimiento de la infancia como grupo
social, como fenémeno social y como agente activo de su propio entorno. Coincidimos con
Alejandro Cussidnovich cuando menciona que la relaciéon pedagégica prefiada de ternura
estad “fundada en el didlogo, en la palabra, en una nueva palabra, es decir, aquella que si
expresa cercania, respeto, transparencia, comprension, en la que no hay un falso piso, coar-
tada o motivo de condena o sancién” (2007, p. 28).

La participacion es un elemento central para el bienestar de nifas y nifios. Si hay un sentido
de pertenencia y toma de decisiones para mejorar su entorno, existe una mayor inclusién,
escucha, didlogo y compromiso social ante los problemas que existen en la comunidad. Al
respecto conviene decir que Cussianovich afirma que “la superacion de estructuras asimé-
tricas en la familia, la escuela, la comunidad solo encuentran plena significacion social, po-
litica, cuando ella es el resultado del feliz encuentro entre la justicia y la solidaridad, la
pasion por la dignidad de cada uno y la amistad como virtud politica” (2007, p. 46).

Muchas veces la educacion civica tiende a relacionarse Unicamente con los simbolos
patrios, pero ;qué hay mas alld de eso? ;Cudl es la relevancia de la participacion de nifas
y NiNos en un proceso civico?

La escuela es uno de los ambitos en donde se da el primer acercamiento hacia los simbolos
patrios y, posteriormente, se ensefan valores como la participacion, la justicia, la solidari-
dad, la colaboracion, el bienestar y el respeto. Rosanvallon (1999) menciona que “la edu-
cacion civica, [...] es un proceso de construccién de los sujetos en una comunidad politica,
vinculados por valores de reciprocidad tales como el respeto a los derechos humanos, el
compromiso civico, la responsabilidad ética, la libertad y un sentido de solidaridad” (citado
en Alba, 2011, p. 24); esto también nos lleva a pensar en el ejercicio de la ciudadania desde
un rol mas participativo y desde un compromiso social.

Para Maria Luna“las nifias y los niflos requieren vivir la democracia, involucrarse en la solu-
cion de problemas reales, ser respetados como personas en el dia a dia, ya que aprenden
a tomar decisiones, a resolver conflictos, a ser responsables, respetuosos, honestos, soli-
darios” (2011, p. 86), esto no solo se debe dar en el ambito privado, sino extenderse a lo
comunal, pues favoreceria el ejercicio pleno de sus derechos y de su ciudadania. La misma
autora dice que

muchas de las desigualdades econdmicas, sexuales, laborales, politicas y morales entre hombres
y mujeres estdn marcadas por la cultura. La mirada tradicional hacia lo masculino y lo femenino ha
impulsado una valoracion distinta de las capacidades y los intereses de los hombres y las mujeres, donde

estas Ultimas han quedado en desventaja. La discriminacion y la violencia por razones de género son
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situaciones contra las cuales se requiere del desarrollo de politicas publicas con perspectiva de género
(2011, p. 82).

Asimismo, se necesita un analisis completo que promueva espacios participativos, demo-
craticos y colaborativos en todos los dmbitos, con el objetivo de enfrentar las problematicas
sociales hacia un horizonte de bienestar comun, no solo como sujetos de derechos, sino
como sujetos en comunidad.

En la Edad Media el concepto de infancia no existia. Hasta finales del siglo XVIl y principios
del XVIIl se empieza a aceptar que nifas y ninos poseen una identidad socialmente reco-
nocida y diferenciada. Antes de eso, el asesinato de las y los nifos no era considerado un
crimen, y dejarlos expuestos en las calles después de nacer era una practica socialmen-
te aceptada.

El reconocimiento de la infancia mejoré su calidad de vida, pero también vino acompa-
Aado de una condicién de vulnerabilidad adjudicada. Las infancias se convirtieron en objetos
de protecciony, a su vez, de represion. Se hicieron visibles, si, pero también fueron restringi-
das al ambito privado, familiary escolar y expulsadas del escenario social y politico (Corona
y Morfin, 2001).

Las nifas, nifos y adolescentes fueron considerados como objetos de tutela, controlados
a discrecionalidad del poder del mundo adulto. Asi, se establecié una relacién desigual enrai-
zada en el adultocentrismo, que al igual que cualquier otro sistema de dominacién no
solo perjudica al grupo sometido, sino también a quienes tienen el privilegio de ostentar
el poder.

Por ello, celebramos que actualmente nifas, nifos y adolescentes sean reconocidos como
“agentes sociales heterogéneos, constructores de sentido e interpretaciones, y moviliza-
dores de la estructura social” (Corona et al., 2013, p. 3). Aplaudimos que, por primera vez en
la historia, las y los niflos menores de seis afios hayan sido considerados en la ClJ 2021; que,
en un hecho sin precedentes, la poblacién infantil decidiera las tematicas sobre las cuales
queria opinar, y que en un acto inédito se considerara la visibilizacién y existencia de las in-
fancias “otras”.

Considerados de forma abstracta y descontextualizada, los derechos humanos disminuyen
su significado, no es sino hasta que son llevados a la practica y enmarcados en contextos
histéricos, sociales y politicos que podemos reconocer sus impactos en la calidad, la dig-
nidad y el bienestar subjetivo de las personas, y podemos, también, notar las fisuras y los
temas pendientes.

Desde que México ratificé la Convencion sobre los Derechos del Nifio en 1990, se ha gene-
rado un largo camino de discusiones, movilizaciones, recomendaciones y reformas que han
fincado un proceso importante de transformaciones y debates, tanto en materia legislativa
como en diversas practicas sociales e institucionales dirigidas a nifias, nifios y adolescentes.
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Los esfuerzos mas significativos se han orientado a la necesidad y responsabilidad de las
instituciones publicas y privadas de colocar el enfoque de derechos humanos en todos
los aspectos y asuntos que afectan la vida de las infancias y adolescencias. En este senti-
do, en diciembre de 2014 entr6 en vigor la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes, la cual plantea las bases de una nueva estructura interinstitucional a través
de la creacién del Sistema Nacional de Proteccién Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes
(SIPINNA) en todos los niveles de gobierno, para responder a los retos y compromisos ad-
quiridos con la poblacién de menos de 18 afios.

Ante este paradigma de proteccion integral, la relacién del Estado con las infancias y las
adolescencias implica el compromiso institucional y social del ejercicio, acceso y restitucion
de sus derechos. Toda actuacién de las instituciones encargadas de su bienestar debe estar
regida por los cuatro principios fundamentales de la CDN: el interés superior, la no discrimi-
nacion, la garantia de la supervivencia y el pleno desarrollo, y la participacion infantil.

La violacién a diversos derechos fue un tema recurrente en las demandas y denuncias que
hizo la poblacién. Muchas de sus solicitudes se han centrado en el derecho a vivir una vida
libre de violencias (fisica, de género, acoso escolar, explotacion laboral y sexual) y discrimina-
cion, en la educacién de calidad, en la garantia de la seguridad publica, en la salud fisica
y mental, en el derecho al juego y la necesidad de ser escuchados y tomados en cuenta.

En medio de la pandemia por COVID-19, también expresaron su preocupacion por el im-
pacto del confinamiento en sus vidas, como las dificultades para continuar ejerciendo su
derecho a la educacién y a la salud, las afectaciones econémicas y la pérdida de sus em-
pleos y/o los de sus familiares.

Asi como las nifias, nifos y adolescentes se preocupan por la garantia de sus propios dere-
chos, también son vigilantes atentos de las condiciones en las que se encuentran las demas
personas, otros seres vivos —como los animales-y el mundo en el que habitamos. Por eso,
exigen el cuidado del planeta, erradicar el maltrato animal, luchar en contra de la discrimi-
nacién y de la desigualdad social, apelar por la dignidad humana y reconocer la diversidad
en todas sus expresiones.

Ante este panorama consideramos de suma importancia sefalar algunas circunstancias,
como la desigualdad, los procesos de vulneraciéon de derechos y los riesgos en las condi-
ciones de vida, ya que constituyen elementos clave para la reflexién de posibles cambios
sociales, para la consideracion de esas circunstancias en las practicas de las institucio-
nes publicas encargadas de brindar mejores condiciones de vida a las nifias, nifos y ado-
lescentes del pais y en el establecimiento de relaciones intergeneracionales mas justas
y democraticas.
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De acuerdo con Gerison Lansdown (2005), existe una diferencia entre los procesos consul-
tivos y los procesos participativos, siendo los primeros aquellos que se desarrollan cuando
las personas adultas reconocen las opiniones y experiencias de las nifleces como propias,
pero que por lo general son iniciados, administrados y dirigidos por personas adultas;
mientras que los segundos son procesos en los que participan y colaboran las nifas, nifos
y adolescentes, junto con las personas adultas, compartiendo la toma de decisiones y
el tratamiento de los resultados (Corona y Gaal, 2009). La ultima emisién de la ClJ aspira
air mas alla de los procesos consultivos, para empezar a andar el camino de la participacion
efectiva y democrética.

La informacion es un elemento muy importante en los procesos de participacion. Nifas, ni-
fos y jévenes deben estar informados de los asuntos que les incumben y afectan, de los
procesos en los que se les pide su opinion y de los resultados de tales procesos consultivos.

En la ClJ 2021, las nifas, nifos y adolescentes no solo fueron informados sobre la consulta,
sino que ellas y ellos mismos eligieron los ejes tematicos, lo que los colocd en escalones
mas arriba, es decir, en la toma de decisiones. Para continuar subiendo, es preciso que los
resultados se les den a conocer y que el andlisis especializado esté pensado y elaborado
también para las infancias.

En este mismo sentido, Gaitan (citado en Alfageme et al., 2003) plantea tres niveles para
medir el protagonismo de nifias, nifos y adolescentes: la consciencia, la capacidad de
decisién y la capacidad de accion. El proceso consultivo ha cumplido con los dos primeros
niveles, pues el sondeo corresponde con el nivel de consciencia, en tanto que la consulta
refleja la capacidad de decision.

Devolver la informacioén a las nifas, nifios y adolescentes significa apostar por la construc-
cion de sociedades mas democrdticas y justas. Apelamos a la conciencia ciudadana de las
infancias y adolescencias diversas democratizando la informacion, lo que facilitara que pue-
dan ser tomadoras de decisiones, expresarse libremente, agruparse y organizarse de forma
creativa segun sus propios intereses. Asimismo, exhortamos a las personas adultas a reco-
nocer a las nifas, nifos y adolescentes como “interlocutores validos” (Cussianovich, 2017).

Asi, la Consulta Infantil y Juvenil no es Ginicamente un instrumento para poder escuchar
a las nifas, nifos y adolescentes del pais, sino que constituye una ventana para recono-
cer su participacion como sujetos de derechos, politicos e histéricos, con capacidad de
generar interpretaciones de la realidad que habitan y acciones de transformacion social
que impacten en la politica publica.
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c) Tejiendo las voces de nifias, nifios
y adolescentes desde la Cl) 2021

Los conceptos, las voces o testimonios, al igual que los hilos, se pueden entretejer. Entre ur-
dimbres y tramas, las concepciones tedrico-metodolégicas develan poco a poco un disefio
elaborado de diversas formas y colores, cargadas de significado. Para Sara Alvarado (2008)
y el equipo de investigacion con el que colabora, la analogia entre el andlisis y el tejido fun-
ciona como una figura retérica que nos permite comprender el complejo entramado de la
subjetividad politica de las infancias y juventudes.

Retomando esta propuesta, en el presente analisis de la ClJ 2021 tejeremos entre diver-
sos ejes transversales: a) participacion infantil, b) perspectiva de género, ¢) perspectiva
generacional y d) diversidad de infancias. En esos ejes seran hilvanadas las tramas del ana-
lisis, es decir, las tematicas de la consulta: e) cuidado del planeta, f) bienestar y g) derechos
humanos.

a) Participacion c) Perspectiva

infantil generacional

e) Cuidado del planeta —p

f) Bienestar =

g) Derechos humanas =#

t ¢

b) Perspectiva d) Diversidad
de génera de infancias

Fuente: Elaboracion propia.

La analogia del tejido no se agota en la construccion del marco analitico, sino que va mas alla.
Refiere al cuidado de tejer los hilos, a la extraccion de los colores, al tefiido de las fibras, al jue-
go de las tensiones, al seguimiento y a la invencion de nuevos patrones; como si fuera un
trabajo artesanal, lo que buscamos es tejer fino, entrelazar con cuidado y atencion las voces
de las nifas, nifos y adolescentes. El objetivo es elaborar un textil colectivo en el que las
infancias sepan que han sido representadas, escuchadas con seriedad y tomadas en cuenta.
También que sepan que nos pasa igual que al artesano de canastas del cuento de B.Traven,
pues en el analisis van trocitos de nuestra propia alma.
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Este andlisis fue disefiado teniendo como objetivo las respuestas de las preguntas abiertas
y de los apartados “Otro. ;Cual?” de las preguntas cerradas, pues ambos tipos de respues-
tas integran una riqueza de discursos que permiten visibilizar las condiciones de vida no
previstas en las preguntas cerradas y dan pie a profundizar en la forma de pensar y sentir de
grupos minoritarios, muchas veces vulnerabilizados. En la concepcidn de este método, con-
sideramos no excluir poblaciones ni analizar desde condiciones preestablecidas. Buscamos
establecer un ejercicio de complementariedad con los resultados estadisticos, dando puntos
de referencia para leer los testimonios de las respuestas abiertas.

Se utilizaron los softwares R y Python* como lenguajes de programacion para realizar el
analisis del sistema informatico compartido por el INE. Se llevo a cabo la lectura, célculos,
conteos y creacion de tablas a partir de la base de datos de la ClJ 2021, realizada por el INE.
Prevalece el criterio de dar voz a las infancias a lo largo de todo el proceso, con la intencién
de recuperar los significados y discursos que nifas, nifios y jovenes proponen: mas alla de
recoger sus propuestas en términos numéricos, se procurd hacer un analisis del discurso
de las respuestas abiertas.

El disefilo metodoldgico contempld las siguientes fases:

Como un primer acercamiento, se crearon archivos de conteo en los que se agruparon
las respuestas iguales para conocer su frecuencia, esto facilité distinguir también aquellas
respuestas que se expresaron de forma Unica, a las que llamamos respuestas singulares. Esta
lectura se hizo a todas las preguntas y considerd la totalidad de sus respuestas.

Algunos ejemplos del tema trabajo son:

En el campo (7,521)

En una tienda (6,672)
Comerciante (4,289)
Mesero (2,076)

En un restaurante (1,793)
Campo (1,772)

En una tienda de abarrotes (1,721)
Negocio familiar (1,684)
9. Balconeria (1,639)

10. Albanil (1,575)

11. Disefando tatuajes (1)

© N O W=

(71,905 respuestas Unicas omitidas).

4 Rseejecutd de formalocal y Python fue ejecutado en Google Colab sobre las versiones més recientes durante 2022 y 2023.
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Como siguiente etapa se eligieron expresiones regulares, que son un conjunto de raices
y morfemas de palabras relacionadas con un significado no ambiguo y comun, por ejem-
plo, “niA” para nifa, nifo, ninas, nifos, nife.

Un listado inicial de expresiones regulares iba descartando participaciones, generando dos
conjuntos: las participaciones leidas, para las cuales se hubiera recuperado al menos una
expresion regular que les representara, y el conjunto de participaciones no leidas, a las cua-
les llamamos remanente, en cuyo conjunto volviamos a buscar las expresiones regulares
necesarias para leer nuevas participaciones y reducir el remanente lo mas posible.

En algunas preguntas el porcentaje de lectura fue cercano al 90%, como en género y tra-
bajo doméstico; sin embargo, hubo temas que tuvieron una cobertura menor por la gran
diversidad y poca frecuencia de las respuestas, como trabajo y discapacidad, en estos casos,
se buscé tener una semantica que diera lectura a cerca del 70% de las participaciones.

Al conjunto de expresiones regulares seleccionadas mediante el método anterior se le con-
sideré una semantica representativa.

En esta etapa se generaron matrices que organizaban las participaciones en torno a las ex-
presiones regulares, dando lugar a discursos que por si mismos ya delimitaban narrativas
especificas, pero también a listados de discursos que revelaban el universo de significacio-
nes de cada pregunta y facilitaban la deteccion de narrativas colectivas, por ejemplo: todo
lo relacionado con instalaciones en el tema de la escuela.

Algunas observaciones que emergieron de este andlisis son:

> La semdntica de discapacidad y trabajo (160 expresiones regulares) es mayor debido
a la diversidad de las respuestas.

> Géneroy trabajo doméstico (62 expresiones regulares) pueden leerse con porcentajes
muy altos y un bajo numero de palabras, es decir, no es tan diverso el tipo de
actividades realizadas en el trabajo doméstico, aunque no por ello son menos
importantes.

> En cuanto al género, se observa que en algunos casos no se ha concebido la diferencia
entre la identidad genérica y la preferencia sexual, ya que hubo quienes contestaron
“pansexual’, que implica sentir atraccion por todos los géneros, pero no indicaron
claramente cudl es su identidad genérica.

> Género tiene un tratamiento muy distinto entre los grupos etarios debido a que de
3 a5 anos no es tan comun que las infancias cuenten con la concepcién y términos
que describen la identidad y, en su lugar, colocaron su nombre, ademas de que se
excluyeron los términos de los binarismos, como nifia y nifio.
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Num. de participantes
Otro género

fluid

Otro andlisis consistié en comparar el mismo listado de expresiones regulares para todos
los grupos etarios en cada pregunta. Se detecté la presencia de cada expresién como por-
centaje asignado a los conjuntos de participaciones para cada grupo etario. Esto permitié
hacer una comparacion y detectar algunos comportamientos e intereses particulares de
cada grupo.

En la tabla 1 puede verse un ejemplo de quienes contestaron “otro género”y especificaron
“fluido”. Mientras que en el grupo de 3 a 5 afios asi lo sefalaron 7 de 1,133 participantes
(0.62%); en el de 14 a 17 anos lo sefalaron 4,745 de 15,825 (29.98%).

La lectura de las respuestas a la pregunta “Otro. ;Cual?” permite profundizar en las expre-
siones testimoniales de las nifleces y juventudes participantes. Las opciones abiertas de
cada pregunta permiten conocer el punto de vista de quienes quisieron ampliar o con-
firmar sus respuestas, se trata de una posibilidad de didlogo donde las y los participantes
esperan encontrar un interlocutor, al mismo tiempo que hablan de sus condiciones de vida,
entornos, relaciones, ideas, pero, principalmente, de sus propuestas y demandas sobre sus
circunstancias.

597,420 2,034,389 2,582,101 1,762,847
1,133 2,043 20,078 15,825
7(0.62%) 39(1.9%) 3,015 (15%) 4,745 (29.9%)

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

A partir del analisis anterior se procedié a agrupar los ejes tematicos de todos los temas
de la consulta y a seleccionar minuciosamente las participaciones a incluir en el presente
documento, esto con el proposito de recuperar lo observado, integrado e interpretado por
la mirada del equipo del Programa Infancia de la UAM.

La seleccion de categorias surge de la revision de las palabras raiz en las que reunimos los
listados de las respuestas. La lectura de estos listados nos lleva a una semantica profunda;
esa revision y lectura minuciosas permitieron la agrupacion de resultados similares en las
respuestas abiertas, determinadas por las palabras, lo que nos permitié generar conjuntos
tematicos que dieron nombre a las categorias y, posteriormente, a los ejes tematicos. Se trata
de un analisis en el que hicimos el esfuerzo de apegarnos a los temas sefalados en los
discursos escritos.
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Los testimonios seleccionados en el desarrollo de este analisis son ejemplos de los temas
gue agrupan esas respuestas derivadas de las palabras raiz, y que estan organizadas por
semantica para ubicar el significado de los conjuntos teméticos y el andlisis de los sentidos
expresados en las distintas categorias. El conjunto de categorias confirmd los ejes temati-
cos. Es la base del analisis del discurso, en este caso centrado en el estudio del contenido de
las respuestas y los temas que presentaban: demandas, propuestas, denuncias, emociones,
afectaciones, posicionamientos, entre otros.

A partir del andlisis de los ejes analiticos y de la seleccién de participaciones representati-
vas, se tejieron los sentidos que unieron su interpretacion y sintesis en una demanda co-
lectiva, una denuncia global o la exposicion de la diversa y muchas veces dificil vida de las
nifeces y juventudes en México.

Asimismo, desde los enfoques que busca preservar el presente analisis, como la inclusion
de la participacién de nifias, nifos y jovenes, sus expresiones y la riqueza de sus testimo-
nios, consideramos que no era necesario editar las respuestas, por lo tanto, se presentan
los discursos sin edicion, separados por diagonales para diferenciar las participaciones, sin
corregir errores ortograficos o de sintaxis; de igual manera se conservaron los comentarios
gue manifiestan violencia hacia algin grupo o comunidad e, incluso, se preservé el uso de
groserias o de expresiones propias de contextos culturales y saberes especificos.

Las voces de nifas, nifos, adolescentes y jévenes son un elemento nodal en este analisis,
pues sus opiniones permitieron determinar las lineas tematicas que conformaron esta
ClJ 2021.

La lectura de discursos con las palabras raizy morfemas de la semantica dejé un remanente
de respuestas sin leer, por lo que de este conjunto de respuestas se seleccionaron aque-
llas que estuvieran mas relacionadas con temas de relevancia social, y se acompafaron
de datos del apartado “Acerca de ti..."” para conocer las particularidades contextuales que
habrian dado lugar a esas respuestas tan singulares. Un ejemplo de ese tipo de respuestas
es la siguiente: “Me gustaria que la educacién fuera mas inclusiva con respecto a perso-
nas neurodivergentes’, por parte de una persona participante de género no binario de 16
anos, proveniente de Tlaxcala.

Se realizé el cruce de todas las preguntas de la consulta desagregadas por condiciones
sociales, a saber: el grupo de afrodescendencia, la poblacién migrante, con discapacidad
o de adscripcién indigena; el de tipo de vivienda (casa o departamento, institucion o al-
bergue y situacién de calle), asi como las opciones de identidad de género, permitiendo
la comparacién entre las diversas condiciones sociales.
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Cabe advertir algunas consideraciones que se deben tener en cuenta al leer las observa-
ciones que se hicieron —comparando los porcentajes de la poblaciéon que mostré interés
en cada pregunta- desde la teoria de la probabilidad, esto es, la probabilidad condicional de
cada respuesta dada la pertenencia a cada grupo de poblacién.

El andlisis estadistico puede ser vulnerabilizante de los grupos minoritarios. La propuesta
de andlisis por grupos sociales compara no respecto del total de la poblacién -en el que la
representacién de las minorias se diluye—, sino respecto del total de cada grupo, por lo que
cada universo social es igual de importante de ser escuchado, independientemente de su
tamano.

Por ello, desde un enfoque de las subjetividades, se realizé un analisis transversal de la con-
sulta comparando los porcentajes de respuesta a cada pregunta respecto de cada grupo
social, tipo de vivienda y género en una tabla que revelara informacién sobre la realidad
cotidiana de nifieces y juventudes.

Se expone la idea anterior con diferentes ejemplos, uno de estos es la relacion entre la ads-
cripcion sexogenérica y la preferencia por jugar videojuegos.

Se denotan los siguientes conjuntos de poblacién en torno a su adscripcién sexogenérica
y su preferencia por jugar videojuegos:

Ninos : conjunto de ninos
Ninas : conjunto de ninas
No bin : conjunto de opciones no binarias
Pob tot : conjunto de poblacién total

Videoj : conjunto de quienes juegan videojuegos

Novideoj : conjunto de quienes no juegan videojuegos

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.
Los resultados de la pregunta estan contenidos en la tabla 2. Notemos que la cardinalidad

del conjunto total, en este caso 2,304,024, se obtiene al sumar los totales por videojuegos
o0 por adscripcion sexogenérica.
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Videoj
No videoj

Sumas

226,381 411,218 10,608 648,207
954,316 676,950 24,551 1,655,817
1,180,697 1,088,168 35,159 Pob. tot.: 2,304,024

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Dentro de las posibilidades que ofrecen los modelos de probabilidad, tan solo entre el con-
junto de nifas y la preferencia por jugar videojuegos se podrian construir tres probabili-
dades, a saber, la probabilidad de ser nifa, dado que prefiere los videojuegos, la probabi-
lidad de preferir los videojuegos dado que pertenece al conjunto de nifas o la probabilidad
de que al elegir a alguien de entre la poblacién total, resulte ser nifa y que prefiere jugar
videojuegos.

4(Nifia N Videoj)
#(Videoj)

#(Nina N Videoj)
#(Nina)

#(Nina N Videoj)
#(Pob tot)

P(Nina||Videoy) ~ 0.3492

P(Videoj||Nina) = ~ 0.1917

P(Nina N Videoj) =

~ 0.0983

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Se decidié utilizar la probabilidad condicional dada la condicién social como indicador de
significancia de preferencias. Las tablas con los valores® se encuentran en los anexos, en
estas se utilizaron los colores como apoyo visual para el reconocimiento de las diferencias
mas grandes entre proporciones, asi como los valores méximos y minimos en los casos en
los que se realizaron comparaciones entre un mayor nimero de grupos. La decision incide
en caracteres fundamentales de los modelos usados y la consideracién que damos a la in-
terpretacion de las cantidades y valores de las variables de los modelos.

Desde el punto de vista de la fenomenologia social, tiene un significado preciso hablar de
la proporcién de cada grupo social que eligié alguna de las opciones de respuesta espe-
cificas, pues esto nos lleva a preguntarnos sobre cada opcién de respuesta, sobre como
vive cada categoria de subjetividades. Cada condicién y pertenencia a grupos sociales
especificos tiene significados precisos, tanto culturalmente como dentro de la semantica
de las teorias sociales.

5 Consultar en formato digital disponible en https://docs.google.com/document/d/10GjeR297DytpZumsZxs8VLQ9w3iDyJg8-rY_
Z9YjAY/edit?usp=sharing
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Desde el punto de visto aritmético, las probabilidades condicionales involucran divi-
dir entre una cantidad diferente, por lo que cabe hacerse la pregunta de por qué y como
compararlas:

# {fol al 't-"'?df’:c'}j]
#(Nina)

#(Nino N Videoj)

P(Videoj|| Nina) ~ 0.1917 = 19.17%

P(Videoj||Nifio) = _, ~ 0.3779 = 37.7¢

#(Nifo)
#(No bin N Videoj)

~ 0.3017 = 30.17%
#(No bin) : e

P(Videoj||No bin)

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Como primer punto, cabe sefalar que este tipo de calculo permite tomar en cuenta infor-
macién del fendmeno social. De esta forma, el modelo de probabilidad pierde su condicién
aritmética de ser Unicamente un nuimero e incorpora informacién de la realidad, lo cual
provee de elementos para la interpretacion del modelo y las explicaciones ofrecidas para la
fenomenologia observada.

Con la probabilidad condicional de la opcién de respuesta dada en el grupo, podemos ver
de forma intuitiva que en los resultados de la pregunta 8, por ejemplo, la magnitud de las
discrepancias de cada opcién es diferente, como lo muestra la tabla 3. En el caso en que
la discrepancia es mayor, este indicador nos sugiere con mas seguridad que las opciones
son independientes de la pertenencia a un grupo o condiciéon. Desde la teoria estadistica,
nos apoyamos de la significancia y verosimilitud.

B1_8 (B _PESO Por mi peso o mi estatura 1.85% 1.74%

B4 8 (B _PESESTA Tu peso o tu estatura 40.25% 23.02%

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

La comparacion de la proporcion de poblaciones se hizo considerando diferentes con-
juntos de grupos sociales o infancias y juventudes que compartieran alguna condicion,
como lo muestra la tabla 4, en la que destaca, respecto de los demas grupos, una mayor
proporcién de infancias y adolescencias con alguna condicién de discapacidad preocupa-
da por los servicios de salud y por el dinero para alimentarse.
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Tabla 4. Respuestas de la poblacion con discapacidad con respecto a los servicios de salud

idad

iscapaci
Otro lugar

D
Cond. Indigena
Cond. Migrante
Albergue
Situacion de calle

(]
om=
[~
[
(7]
=
]
[~
“
(7]
S
2
[
=<

Acceso gratuito
alos servicios de salud 28.39% 36.77% 27.99% 30.21% 33.93% 24.07% 28.41% 20.78%

fisica y emocional

Dinero para
alimentarme sanamente

19.81% 27.47% 21.03% 21.80% 24.71% 21.74% 19.65% 19.94%

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Existen otras maneras de cuantificar la significancia estadistica con precision y detalle,
como la prueba de independencia KS, la de ji cuadrada o las pruebas de medias, que re-
presentan otras formas de medir y validar diferencias estadisticamente significativas de las

observaciones.

Las pruebas estadisticas se pueden volver mas complejas para el caso de preguntas que
permitian elegir multiples opciones o para condiciones sociales que no son mutuamente
excluyentes, como la posibilidad de ser afrodescendiente y migrante a la vez, por ejemplo.

El andlisis estadistico se vuelve mas complicado cuando las preguntas permiten mas de una
respuesta; sin embargo, la interpretacion se mantiene y utiliza la informacion de la seman-
tica del modelo ademas del conteo y las pruebas de significancia.

f) Tejiendo sentidos:
los cuatro grupos de edad

Diana Paola Pérez Rodriguez
David Emigdio Andrade Hidalgo y Costilla®

En el siguiente apartado, se puede observar un andlisis por grupos sociales de todas las
edades participantes en la ClJ 2021. En el caso de grupos de afrodescendientes, indigenas,
adscripcion sexogenérica, infancias trabajadoras, infancias con discapacidad, en movilidad,
en situacién de calle, viviendo en albergues, instituciones, casa o departamentos, con el
objetivo de destacar rasgos de cada uno de los grupos, se realizé una comparacién entre
estos partiendo de los porcentajes de poblacién que presentaron mayor o menor interés
para cada una de las opciones de respuestas de la ClJ 2021, tomandola como una guia

6 Ambos autores participaron en las consultas a la base de datos compartida por el INE y en el disefio de matrices y métricas de
andlisis de lenguaje natural, asi como en su implementacion.
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sugerente sobre posibles preferencias de cada grupo. Este método se llevé a cabo con
todos los grupos de edad.

La realidad es profundamente mas compleja que la comparacién numérica y las conclusio-
nes que se lograron extraer de esta; sin embargo, el andlisis se realizé con la intencién de
visibilizar las necesidades de poblaciones que son minorias en muchos casos.

En este sentido, se invita a la reflexion de los procesos que atraviesan las nifieces y juven-
tudes desde su mirada, empatizando con su condicién y profundizando cada vez mas en
posibles detalles de su realidad cotidiana, en los procesos y esferas que involucra la cons-
truccion de su subjetividad (Ruth, 2021) y de su ejercicio autoafirmante, en el amplio en-
tendimiento del ser, siendo (Bayon y Saravi, 2019).

La infancia puede mirarse a través de diferentes perspectivas: los cambios que ocurren con
el transcurrir de la edad biolégica; la psicologia del desarrollo la analizaria como etapas
caracterizadas por formas de pensar y comportarse; las concepciones socioldgicas defen-
derian las producciones socioculturales de nifias y nifos y sus relaciones intergeneraciona-
les. Sin embargo, una perspectiva filoséfica puede concebir la infancia como una forma de
existir y relacionarse con la realidad; desde esta perspectiva, las infancias y juventudes se
caracterizan por su forma de pensar nuevos mundos, ya que, a diferencia del sexo o el color
de piel, es una condicidon que no es permanente.

En el texto se pueden encontrar las perspectivas, experiencias y demandas que surgen de
la interaccién de las infancias y juventudes con sus familiares, amigos, maestros, institu-
ciones sociales y servicios de salud, y que resultan ser realidades tan diversas como cada
subjetividad. Si para las infancias mas privilegiadas vivir las etapas del desarrollo resulta un
desafio, es preciso reflexionar las siguientes cuestiones: ;cémo viven las minorias las eta-
pas de su desarrollo fisico, psicosocial, emocional y cognitivo?,” ;cémo viven el juego,® los
procesos personales y sociales que ocurren en la escuela;® el desarrollo del pensamiento
creativo, critico, ludico y cognitivo;' la abstraccion, representacion y desarrollo del lenguaje
y las materias y programas como la danza, musica y la educacion fisica,” considerando
que las minorias suelen ser excluidas de ciertos espacios y oportunidades? También es im-
portante considerar que, con frecuencia, estas minorias se encuentren en condicién de
vulnerabilidad por alguna carencia, como el estado nutricional, el cual puede afectar su
desarrollo motriz, cognitivo y social (Calceto-Garavito et al., 2019).

7 El desarrollo fisico, psicosocial, emocional y cognitivo ya es un reto para las personas que no pertenecen a las minorias, sobre todo
cuando se trata de la adolescencia, debido a que suele experimentarse una autoestima baja, cambios fisicos intensos, se configura
laimagen corporal, entre otras condiciones. Es importante mencionar que “98.8% de los adolescentes realizan un acto antisocial
o delictivo alguna vez en su vida, el uso de alcohol y habitos téxicos son més frecuentes en la adolescencia” Ver Bustamante et
al., 2022.

8  Eljuego tematico de roles ha demostrado ser fundamental para el desarrollo de la actividad voluntaria en nifias y nifios, pues les
ayuda a adaptarse a la escuela primaria, pero el estrato socioeconémico y las condiciones de vivienda pueden mermar el acceso
a materiales para la realizacién de tareas y, en consecuencia, dificultar la estimulacién del desarrollo. Ver Calambas et al., 2019.

9 Estos procesos estan relacionados con los habitos de vida saludable. El estudio de Torres et al. (2019) clasifica précticas y discursos
entorno a esta relacién; con base en este documento se sefiala laimportancia de garantizar una escuela que acompafie de manera
integral a las minorias, ya que la escuela funge como un facilitador del desarrollo personal.

10  Seevidencian, por un lado, los beneficios de incorporar la creatividad en la escuela; por otro lado, las complicaciones para dar lugar
a estos procesos. Ver Moura de Carvalho et al,, 2021.

11 Todos los estudios contemplados indican que los efectos de estas actividades en el desarrollo de los infantes son positivos (ver
Arufe Girdldez et al, 2021); sin embargo, no se ha logrado universalizar el acceso a dichas actividades.
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Poblacion
afrodescendiente

¢Dénde ocurren y qué tan importantes son los espacios de conversacién y conviven-
cia donde se da la vida de las nifieces y juventudes? (Agudelo-Cely y Chaparro-Correa, 2019.)

Derivado del analisis realizado, se invita a tomar conciencia sobre los esfuerzos necesarios
para escuchar a estas poblaciones y garantizar su inclusién considerando la gran diversidad
de nifleces y juventudes, para visibilizar sus diferencias y eliminar las diferentes formas de
discriminacion y violencia que padecen.

Esperamos que este ejercicio ayude a desarrollar politicas publicas eficaces, basadas en
evidencia, adecuadas a sus necesidades y demandas, encaminadas a lograr procesos de
humanizacion.

Hay una carga innegable de injusticia con la poblacién afrodescendiente desde las
primeras razones de su presencia en el continente. Actualmente la mayor presencia de afro-
descendientes se extiende por Oaxaca, Veracruz, Chiapas y Guerrero, lugares donde se dio
la esclavitud y el comercio transahariano (Saavedra, 2022). De acuerdo con Veldzquez e
Iturralde, “gran parte de ellos provenian de culturas de Africa Occidental, Central y del Sur,
es decir, de las grandes regiones de Senegambia, Guinea, el Congo, Angola y Mozambi-
que”(2012).

Las personas africanas y afrodescendientes llegaron en la época novohispana, primero
acompanando a los espainoles y mas tarde de manera obligada, consolidando una fuerza de
trabajo importante que laboraba en los ingenios, minas, haciendas o en actividades
de seguridad. Los principales periodos en los que llegaron al territorio que hoy es mexicano
fueron la Colonia y durante los siglos XIX y XX (Veldzquez e Iturralde, 2012). Son cono-
cidos los diversos nombres que se dieron durante la Colonia a todo tipo de mestizajes,
incluidos aquellos en los que tomaba parte la poblacién afrodescendiente y que fueron
denominados con términos como mulato, zambaigo y morisco, que daban cuenta del mes-
tizaje entre indios, negros y espafoles durante la Colonia y dieron lugar a los términos ne-
gros, afroindigenas, afromestizos, afromexicanos, jarochos o afrodescendientes que se usan
actualmente.

La proporcién de nifieces y juventudes afrodescendientes es menor de 3% para todos los
grupos etarios, como puede verse en la tabla 5.

1.14% 1.31% 2.96% 2.46%

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

La poblacion afrodescendiente no solo ha sido esclava, como en la época colonial, tam-
bién han sido artistas famosos y activistas, han formado parte de milicias, han sido mujeres
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trabajadoras defendiendo sus derechos y los de sus hijos e hijas y han dotado de riqueza
cultural a nuestro pais. La memoria de la marimba guarda vinculos profundos con su cultura,
especialmente entre las personas mayores, también los tenemos presentes en el danzén
que conquista diversos kioscos del pais los fines de semana.

En la ClJ 2021, las nifieces y juventudes afrodescendientes consultadas manifestaron sentir
mayor discriminacion por su religién, por ser indigenas y por su color de piel. Esto puede
interpretarse como una violencia heredada y sostenida por al menos 500 afhos. Es grave la
exclusién y desvalorizacién de las personas con piel oscura, que significa también el recha-
zo a las raices de nuestra cultura.

El color de piel se ha simbolizado negativamente debido a los planteamientos decimonénicos que divi-
dieron a los grupos humanos valorizadndoles segun la asignacion arbitraria de un color de piel; al ubicar
el negro como el inferiorizante se justificé la dindmica de dominio; sin embargo, se han organizado en
México y el mundo para ser reconocidos como sujetos de derechos, para su inclusion en politicas pu-

blicas o para recuperar territorios ancestrales (Velazquez e Iturralde, 2012).

La Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (Cepal) reconoce la necesidad de
visibilidad estadistica y el derecho de informacién de esta poblacién, asi como las brechas
de bienestar que les afectan: mayor vulnerabilidad a la pobreza, falta de permanencia en
la educacion secundaria para las personas de estratos medios, mayor vulnerabilidad en las
condiciones de vivienda, mayor privacién de agua potable y saneamiento, energia eléctrica
e internet. También se sefiala mayor mortalidad en el primer afo de vida de esta poblacion
(Cepal, 2020). En este sentido, la ClJ 2021 reveld los siguientes hallazgos.

En la ClJ 2021, las nifieces y juventudes afrodescendientes expresaron, con porcentajes
superiores al resto de grupos sociales analizados, recibir platica, escucha y convivencia
respetuosa de sus cuidadores, asi como sentir que respetaban su cuerpo e intimidad. Este
hallazgo hace reflexionar sobre el valor de las practicas colectivas y de crianza provenientes
de paises de Africa.

Se ha documentado la presencia de herencias culturales de origen africano que auin se ma-
nifiestan en las comunidades afromexicanas. La danza de los diablos y el baile o fandango
de artesa, que se escenifican en algunas regiones de la Costa Chica de Guerrero, son de
origen africano. En Tabasco, los chontales tocan un tambor grave, uno medio y uno agudo,
tal como se hace en Nigeria. En Veracruz esta la llamada danza de negritos, que es la expre-
sién artistica de como vieron las comunidades indigenas la llegada de las y los africanos. En
Brasil se ha observado esta memoria cultural en los libros de literatura infantil que inciden e
implican sus formas de concebir el mundo: Los personajes de negros de la literatura infantil
brasilefa y africana se relacionan con seres vivos y no vivos y cémo se aprende del mundo
a través del contacto con lo sagrado (Oyayomi, 2019).

Otra muestra cultural es la musica de marimba en la region de la costa de Chiapas, en la cual
destaca, por ejemplo, Roberto Palomeque Celaya, famoso marimbista del municipio de
chiapaneca o veracruzana, sus danzas y los simbolos de su identidad cultural que se han
visto opacados por ser infravalorados socialmente, asi como, en general, las aportaciones

Las voces de las infancias y juventudes



Poblacion indigena

culturales de los mexicanos afrodescendientes. Somos mas negros de lo que pensamos,
la cultura africana en México tiene sus raices tan profundas y vivas que son palpables to-
daviay lo seguird siendo por muchisimos afios mas. Nuestra tercera raiz es igual de preciosa
y enriquecedora que las otras (Elizarraraz, 2023).

Las nifleces y juventudes eligieron, a partir de su autopercepcion, si pertenecian a algun
grupo indigena, es decir, sin que hubiera un criterio adicional de evaluacién, como hablar la
lengua. Asimismo, se incluy6 un espacio en la boleta con la pregunta abierta“; A qué grupo
indigena perteneces?”. Es posible ver en los ensayos del analisis de cada grupo de edad los
discursos de quienes se autodenominaron en esta condicion.

Los datos de la ClJ 2021 muestran que la proporcién de quienes se identifican como indige-
nas es menor para las generaciones mas jovenes, como puede verse en la tabla 6. Esto pasa
también con la dindmica poblacional en general, pues segun el censo de 2020, es menor
la proporcién de poblacion de 0 a4y 5 a 9 aios que la de 10 a 14. Cabe destacar que esta
tendencia se repite en el caso de la poblacion afrodescendiente.

5.66% 4.28% 6.70% 6.55%

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

En los datos de la ClJ 2021 se observé que persiste la discriminacion contra la poblacién
indigena y que es mas proclive a encontrarse en movilidad, en situacién de calle o viviendo
en albergues o instituciones, confirmando la condicidon de pobreza y marginacion que viven
muchos miembros de estas comunidades.

Quienes son indigenas manifestaron que, para cuidar su salud, la actividad que menos rea-
lizan es practicar ejercicio o deporte, respecto de los otros grupos;'? ademas, quienes tie-
nen entre 10y 13 afos manifestaron una mayor preocupacién por cuidarse del coronavirus
y por tener una alimentacion saludable.

Lo anterior nos hace reflexionar sobre el acceso que tienen a los servicios de atenciéon médi-
ca, sobre su cultura, su lengua, su territorialidad y la educacion que reciben, asi como sobre
la relacion del lugar en el que viven dentro del contexto econémico del pais, el cual afecta
tanto la diversidad de productos a los que tienen acceso como las cadenas de suministros
gue compran su produccién y controlan su insercién en diferentes mercados.

12 No se menciona la respuesta mds elegida porque en lo que coincidieron por condicién social, en este caso, es en la opcién que
menos eligieron. Se sugiere consultar las tablas del anexo que dieron lugar a este analisis.
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En el tema de salud, se han observado varias formas de desnutricion, asi como muertes
relacionadas con pobreza:

La alta prevalencia de varias formas de desnutricion (talla baja, deficiencia de vitamina D, B12, hierro,
entre otras) y la inseguridad alimentaria que persiste en el sur, en las zonas rurales y en la poblacién
indigena, ilustran la profunda desigualdad que existe en México. Esto es reflejo de la inequidad actual en
acceso a alimentos nutritivos y seguros, a empleo digno que asegure la capacidad de proveerlos y a los

servicios necesarios para asegurar el crecimiento y salud éptimos de los nifios (Neufeld, 2021).

Todavia en el 2016, el 26 por ciento de los nifios nacidos en municipios indigenas morian antes de llegar
a la primaria, generalmente por causas relacionadas con la pobreza: parasitos, desnutricién, falta de
atencion médica (Instituto Nacional de Salud Publica y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia-
México, 2016).

Cuando se les pregunté si se respetan sus derechos, las y los nifos indigenas entre 6y 9
anos expresaron sentir, con mayor fuerza que los demds grupos sociales en este rango de
edad, que su lengua, costumbres y creencias fueron respetadas. Adicionalmente, cuando
se les pregunté cudles actividades prefieren realizar, quienes tienen entre 14 a 17 manifes-
taron preferir estar con sus familiares y amigos, lo que hace pensar en la cohesion comu-
nitaria que les caracteriza.

Es importante reflexionar sobre lo que se necesita para que cada etnia pueda expresar su
cultura: la relacién con su entorno y con los miembros de la familia y la comunidad con
guienes comparten esa cultura. Se requiere garantizar una territorialidad en la que se puedan
conjugar estos elementos, pues “los nifios y nifas como sujetos sociales son recreadores
de las memorias, se apropian de lo que observan y escuchan, lo imitan. Sus platicas, juegos
y voces son polifénicas, transmiten no solo sus puntos de vista sino el de su sociedad y su
cultura” (Rico, 2021).

En el sentido de la territorialidad, es importante tener en cuenta que el entorno biorre-
gional en el que desarrollan su cultura tiene una riqueza propia, como se muestra en la
investigacion sobre la diversidad de frijoles de Tlaxcala y sus practicas de manejo agricola y
culinario de Vazquez-Solis et al. (2023). Esta es otra razén que destaca la necesidad de la
territorialidad y de cuidar el impacto de los procesos de urbanizacidn en los ecosistemas.

Hay una conjuncién de al menos dos formas de percibir el mundo para las nifeces y juven-
tudes indigenas. En las lenguas indigenas vienen implicitos diversos elementos, como sus
costumbres, tradiciones, forma de integrarse e interactuar con su entorno, su interpreta-
cién y entendimiento de la realidad.

Son necesarias politicas publicas que logren robustecer las multiples relaciones humanas y
la complejidad de la herencia y las manifestaciones culturales. Es necesario que las familias
y las comunidades no se separen, asi como mantener la habitabilidad de sus espacios. Para
hacer comunidad se requieren, por lo menos, personas, territorio y recursos, pues como
sefala Gémez (1993), “quedan pendientes las propuestas sobre cultura y educacion que
incluyan mecanismos y proyectos concretos para fortalecer, desarrollar y preservar las len-
guas indigenas, la de revisién de la educacién bilingie, la del reconocimiento a la medicina
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tradicional, la de proteccion de lugares sagrados, entre otras” (citado en Tirzo Gémez, 2020,
p. 84).

Las escuelas interceden con contenidos que usualmente no son propios de estos entornos,
y se enfrentan a problemas como que no haya traducciones faciles o que no existan: “El
sujeto se hace a través de la conciencia, entendida en el sentido fenomenoldgico ‘de darse
cuenta; es la conciencia la que le permite mirar el mundo, nombrarlo y posicionarse en él.
El ser humano se hace sujeto en la medida que ha tomado un camino de subjetivacién,
es decir, que ha tomado la decisidon de descentrarse y asumir un punto de vista critico frente
aquello que lo rodea” (Rico, 2021).

Los datos de la ClJ 2021 mostraron que la asistencia a la escuela de las nifleces y juventudes
indigenas esta por encima del 85% para todos los grupos etarios.

En los ensayos por grupos de edad se comparten algunas participaciones escritas en len-
guas indigenas.

En México, la mayoria de la poblacién que habla una lengua indigena se concentra en tres
estados: Chiapas cuenta con 19.8% de su poblacion; Oaxaca, con 31.2%, y Yucatan, con
23.7% (Coneval, 2022).

En el articulo 13, capitulo Ill, de la Ley General de Derechos Linguisticos de los Pueblos Indi-
genas se muestran los requisitos, importantes y complejos, que deben cumplir las maestras
y los maestros para ensefar y salvaguardar la riqueza cultural de nuestro pais, pues deben
ser capaces de brindar una educacién bilingle, hablada y escrita, asi como conocer la cul-
tura del pueblo indigena.

A pesar de los esfuerzos, la escolaridad no ha alcanzado a cubrir la necesidad y profundi-
dad de esta riqueza cultural. Durante las ultimas tres generaciones, el analfabetismo de las
personas que hablan lengua indigena se ha reducido con los afos: para 2021 las perso-
nas mayores de 65 afos alcanzaron un porcentaje de 53.6%, lo que contrasta con la pobla-
cion de 12 a 17 anos que solo obtuvo un 3.2% de analfabetismo (Inegi, 2021). Esto también
revela una homogeneizacion profunda de los conocimientos ensefiados y que son me-
didos en estos instrumentos, lo cual evidencia otra forma de erosion de las diferentes cul-
turas indigenas de nuestro pais.

Los datos de la ClJ 2021 para el grupo de 10 a 13 aflos ponen de manifiesto que su mayor
preocupacion, comparada con los demas grupos, es tener becas y mejores instalaciones.
Esto vuelve a exponer las situaciones de carencia de las condiciones materiales necesarias
para evitar la desercion escolar por parte de este grupo de poblacién.

Algo que se considera pertinente es avanzar en la democratizacién del acceso a internet
debido al uso en las nuevas formas de ensefianza que ocurrieron durante la pandemia,
pues actualmente se vive la desigualdad digital, ya que “78.3% de la poblacién urbana
es usuaria de internet. En la zona rural la poblacién usuaria se ubica en 50.4%" (Endutih,
2020).
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Durante la pandemia, la mayoria de las nifas, nifos y jévenes indigenas recibieron clases
de forma presencial, salvo en el grupo de 14 a 17 aios, que las recibié principalmente por
television. El medio por el que menos tomaron clases fue la radio, mientras que el celular,
que implica el uso de internet, fue la segunda opcién para quienes tienen entre 3y 13 aios.

En la ClJ 2021 se les pregunté a todas las nifas, niflos y jévenes participantes si trabajaban,
con posibilidad de decir si, no y un espacio para escribir jen qué? Respondieron seguin su
criterio, considerando en ocasiones su trabajo dormir y recoger sus juguetes, por ejemplo.
Al comparar entre los grupos sociales, quienes mas sefalaron si trabajar fueron quienes de-
clararon estar en situacion de calle, mientras que quienes tuvieron el menor porcentaje de
esta condicion fueron quienes declararon vivir en una casa o departamento.

Lo anterior se explica con lo sefialado por la Red por los Derechos de la Infancia en México
(REDIM): “Es sabido que el trabajo que realizan nifas, nifos y adolescentes, se debe en gran
medida a la pobreza y que la solucién tiene que ver con la economia y con la educacion”
(2021, p. 16).

A nivel nacional, de un total de 38.5 millones de personas de entre 5y 17 aftos, 3.26 millones
estaban en situacion de trabajo infantil en 2019 (REDIM, 2021). Esta es la medicién amplia,
que incluye el trabajo doméstico no remunerado en el propio hogar y en condiciones no
adecuadas, y que se realiz6 en la Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (Inegi, 2019).

En este sentido, también se ha observado que “la mayoria de quienes trabajan lo hacen
dentro de su circulo familiar” (UNICEF, 2021). Sin embargo, en este punto, vale la pena re-
flexionar sobre “los posibles riesgos de criminalizar a las familias mas pobres que sobrevi-
ven gracias al apoyo de nifas, nifios y adolescentes” (Rosendo y Cérdenas, 2021).

En los datos de la ClJ 2021 se puede observar la dinamica de la proporcion de poblacién,
por grupo etario, que dijo que si trabaja, especificamente, la proporcion del grupo de 14 a
17 estd muy por encima del resto (tabla 7). Partiendo del hecho de que los datos sugieren
la urgente necesidad de comenzar a trabajar con este grupo de edad, vale la pena impulsar
politicas que propicien la permanencia escolar en los estudios de secundaria y preparatoria
y contemplen esta realidad en sus contenidos, becas y formas de ensefianza.

Con trabajo 4.36% 3.72% 9.57% 16.68%
Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.
Asi como las infancias trabajadoras se exponen a ver vulnerado su acceso a la educacion,

es importante reflexionar sobre otras condiciones de carencia que pudieran estar viviendo,
como la falta en el acceso a servicios de salud.
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A partir de preguntarles en qué trabajan, se puede observar la profunda diversidad laboral
en la que participan las nifieces y juventudes en México. Una muestra de ello puede obser-
varse en los ensayos por grupos de edad; sin embargo, también puede percibirse en sus
testimonios la prevalencia de su participacion laboral en el campo, en la construccion, en el
comercio y en el sector servicios.

De acuerdo con la Unicef y la Organizacion Internacional del Trabajo (2020) “en el mundo, el
70% de las nifas, nifios y adolescentes, entre 5y 17 anos que trabajan lo hacen en el sector
de agricultura”'* También cabe destacar que cada actividad laboral ofrece una vida diferente
y una exposicion a riesgos particulares, en consecuencia, tiene diferentes demandas.

[La interpretacion abolicionista] no solo sugiere que de manera general, todo trabajo de nifias y nifios
equivale a explotacion, sino que ademas insintia que la prohibicién del trabajo infantil y las medidas
correspondientes, sin mds ni mas irian en beneficio directo de los intereses de los nifios trabajadores y
que servirian para erradicar la explotacién de la nifiez trabajadora. De esta manera, en una especie de
cortocircuito ldgico, el derecho de ser protegido contra la explotacion laboral es transformado en el (pre-
sunto) derecho de “estar libre de trabajo infantil”. De antemano se excluye la posibilidad de ver el trabajo
como una actividad que aporta a la produccion de la vida y que permite al ser humano concebirse como
sujeto activo que contribuye a reproducir y mejorar la sociedad humana. No todas las organizaciones
de NATs [nifieces que trabajan] reclaman el “derecho a trabajar” sefialando su contribucién econdémica a
la sociedad, pero todos coinciden en que su trabajo ya no debe ser devaluado y discriminado, sino que
debe ser reconocido socialmente (Liebel, 2000).

En un sentido de medir la gravedad de cada situacién, hacemos referencia a herramientas
que visibilicen los diferentes peligros de cada actividad, como el seméforo propuesto por
la REDIM.

explotacion. El siguiente semafaro los ordena segiin su
gravedad, los que estan en color rojo son delitos.?

1. Actividadesquenodanantusalud 6. Trabajo peligroso, incluyendo el
y te permiten ir a la escuela. 18 que se hace en casas a cambio de

i dinero. 23

riu 7. Explotacién: Trabajas muchas
horas o recibes muy poco dinero
por tu trabajo, 24

8. Entutrabajo te piden haceralgo

Hay algunos trabajos mas peligrosos que otros, algunos
LL.' J dejan de ser nombrados como trabajo y se reconocen como

Actividades en las que aprendes

permite asistir a la escuela.20 que consideras malo. 25
4. Trabajo de subsistencia: ayudas 9. Esclavitud: sientes que alguien
a recolectar frutos en el huerto y te considera suyo y te obliga a
otras actividades parecidas para trabajar, 26
que las consuma tu familia?! 10. Tuintimidad o tu cuerpo son
5. Trabajo en condiciones seguras explotados. 27

que te impide asistir a la escuelay
cumplir tus deseos, 22

Fuente: REDIM (2021).

13 Ver capitulo“Trabajo infantil: Estimaciones mundiales 2020, tendencias y el camino a sequir, 2020".
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Dentro de la poblacién infantil y adolescente que se encuentra trabajando, la mayoria
(823,113-55.1%) de quienes hacen trabajos peligrosos son hombres. El trabajo infantil pre-
valece mas entre los nifos que entre las ninas en todas las edades (UNICEF, 2020).

La ClJ 2021 mostré que para todos los grupos etarios es mayor la proporciéon del género
masculino que trabaja comparado con el femenino, y que los porcentajes son menores del
25% en todos los grupos.

Ademas, se observo que quienes se describieron como personas no binarias reportaron los
mayores porcentajes de ser obligados a trabajar en todos los grupos etarios. En el grupo de
14 a 17 afnos, se alcanzo6 una proporcion de 69.72% que asi lo sefalaron. Es necesario inda-
gar mas por qué es asi y en qué trabajos estan siendo obligados a desempenarse, pues una
posibilidad es el trabajo sexual.

En el ensayo de 10 a 13 afios, las nifieces y juventudes constituyen una significativa fuerza laboral en
actividades con alta precariedad y en altas condiciones de riesgo, como son las agropecuarias y de cons-
truccion: “Agricultura, ganaderia, caza y pesca son las actividades menos remuneradas en el pais, perci-
biendo en promedio $2,177 MXN mensuales, mientras que el sueldo promedio en el pais en el primer
trimestre de 2020 fue de $4,414.09 MXN".

Estas son las cifras para las personas adultas, sin embargo, es menor el reconocimiento sa-
larial de las nifeces y juventudes trabajadoras, cuando lo hay.

Aunque el entramado de relaciones y procesos econémicos sea complejo, no podemos
vivir con el acuerdo de cargar salarios de esclavitud a poblaciones que de forma sistémica
guedan en el abandono y marginalidad, fuera del amparo social y de las instituciones, car-
gando lo que permiten sus jornales. En el consumo tan cotidiano para algunas personas de
productos listos para la ingesta, por ejemplo, puede perderse la nocién de valor del trabajo
de quienes pescan y cosechan como primeros eslabones de las cadenas de suministro.

Tampoco podemos sostener el abuso de no pagar el costo ambiental, pues, aunque sus
consecuencias pueden no ser muy obvias en el momento, se relacionan con el uso de com-
bustibles fésiles, mineria, pesca industrial y otros temas que se describen en los ensayos
sobre las propuestas que hicieron las y los participantes con respecto al cuidado del plane-
ta. Algunas acciones que pretenden subsanar el dafio ambiental con recursos econémicos,
como los bonos de carbono o las verificaciones, si bien buscan ayudar a intervenir en el
problema, no revierten los dafios causados.

El valor y el precio son cantidades contextuales. En condiciones de escasez y poca produc-
tividad, aunque se contara con todo el dinero, los sistemas ecoldgicos sostienen gran parte
de la produccién y la moneda tampoco alcanza a pagar algunos costos sociales. Es impor-
tante hacer una reflexiéon sobre la garantia de los derechos de todas y todos, asi como lo
gue se considera fundamental para, de esta manera, protegerlo y evitar lo que comprome-
te supervivencia y el bienestar de la sociedad, empezando por lo mas bésico: la seguridad
alimentaria.
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Trabajo domeéstico entre
las infancias y juventudes

Actividad
domeéstica

6a9

10a13

14a17

Afrodescendiente

50.89%

70.52%

73.21%

76.03%

Es importante visibilizar el trabajo doméstico para conseguir la equidad de género, para lo
cual los aportes de la economia del cuidado (Trejo, 2016) son de gran utilidad; también se
reconocen los esfuerzos institucionales que, en este sentido, se concretizaron en la Cuenta
Satélite," que permite reconocer la participacion de quienes hacen trabajo doméstico en el
PIB, asi como los ejercicios que comparan las horas de trabajo doméstico y extra doméstico
a partir del tiempo invertido, que es un criterio que afecta de manera objetiva a todas las
personas. Sin embargo, los datos de la ClJ 2021 no revelan diferencias significativas entre
los géneros para todas las edades.

El andlisis que mostré mayor brecha al comparar entre grupos fue que quienes se identifi-
can como migrantes tuvieron los porcentajes mas altos en los gruposde3a5,6a9y10a
13 anos; para el de 14 a 17, el grupo que mas participa de estas actividades es el afrodes-
cendiente. Como complemento, se observé que quienes menos realizan trabajo doméstico
en todos los grupos etarios, a excepcion del de 6 a 9, fueron quienes se identifican en situa-
cion de calle, lo que puede esperarse a falta de vivienda, y quienes viven en casa o departa-
mento para el grupo de 6 a9y 10 a 13 aios, lo que sugiere un rasgo mas de comodidad o de
necesidades resueltas para quienes habitan en estos tipos de vivienda (tabla 8).

Tabla 8. Poblacion que realiza trabajo doméstico, por grupo etario

=
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g (7]
| £
<
2 £
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departamento
Institucion o
albergue
Situacion

54.47% 49.05% 59.03% 47.33% 36.70% 31.48% 47.18%
64.42% 68.18% 74.65% 63.34% 66.16% 64.29% 63.46%
66.62% 72.35% 73.39% 63.28% 66.81% 57.93% 62.05%
73.05% 75.83% 73.31% 67.65% 65.13% 58.65% 65.18%
Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil.
Se observé también que parte de la poblacion migrante y afrodescendiente vive en alber-
gues o alguna institucion, y estos ultimos senalaron, por encima de otros grupos sociales,
la necesidad de que sus cuidadores les pregunten si quieren trabajar o no. En ese sentido, es
necesario ahondar en las causas que provocan que las infancias hagan esta peticién, ya

que el trabajo al que se refieren podria ser también el trabajo doméstico. En el apartado de
albergues, se encuentra mas informacion al respecto.
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Andlisis especializado de los resultados de la ClJ 2021

b1



b2

relacionados con el uso del tiempo y el desarrollo de actividades sociales y escolares por
parte de las nineces, como puede verse en el semaforo de trabajo doméstico elaborado

por la REDIM.

Semifora del trabajo para el bienestar del hogar y La familla,

L

Thenes scceso b 1ervicios como escuels y hodpital ** colaboras
levantando las breas comunes y tu espacio, segun tud habilidades y
edad &

Colabomn con actividades de cuidado para tus famillares, amigos o
comunidad de maners lbre y voluntaria, segon tus habilidades y edad 2
Participas ¢n las decrsiones sobre como davidir de manera justa el
trabajo

ACTuas COmg
de todas y tod
At oL
hagar 31
Cuidas del hogar y ta Bamilia porque s y los aduitos no pueden kacerse
(1]

o evtudias ni trabajas por hacerte cargo del cusdado de |a familia, el
hogar o personas enfermas 3

Recibes violencis de tus lamiliares 4 no cuides ded hogar, renunciando &
los dasens persnales

3 U O pOCas pErsonad vieran gue bevanler y/o culdar o

i sddo lad nifias y mujeres debieran hacerse cargo del

10. Tu intimidad, tu cuerpo y tu trabajo son saplotades.

Fuente: REDIM (2021).

Otradistincion importante es que el trabajo doméstico, en si mismo, puede ser en ocasiones

remunerado, convirtiéndose en trabajo extradoméstico (Pedrero, 2004). Se ha mostrado
que “ninos, nifas y adolescentes que habitan en hogares con jefatura femenina presentan
propensiones mas elevadas a realizar ambos tipos de trabajo que sus contrapartes en ho-
gares con jefatura masculina” (Valdez, 2019).

Una reflexion mas a la que dan lugar estas observaciones es la participacion de las mujeres

migrantes en el trabajo doméstico, como sucede en la frontera sur, en Tapachula: “Son,
como las mercancias, cuerpos desregulados y en continua movilidad” (Barraza, 2015). Por
lo que se insta a no incorporar a las nifeces en la cultura de la servidumbre, y se propo-

ne observar el fenémeno del trabajo doméstico como un indicador mas de participacién

o vulnerabilidad.
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Infancia y juventud: etapas
de orientacion sexogeneérica

La importancia de consultar sobre la identidad sexo-genérica es relevante porque, segun la
Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género (Endiseg) del Inegi (2021), la ma-
yoria de las personas se dan cuenta de su orientacion sexual en la primera infancia (43.4%),
otros lo hacen durante la nifiez (5.1%), adolescencia (34.1%) o juventud (16.1%), mientras
que en la adultez ocurre Unicamente para el 1.3%.

En la ClJ 2021, se le consulté a cada grupo de edad si se identificaban con los géneros bi-
narios u otro género, ademas, en el ultimo caso, tuvieron la oportunidad de expresar cudl.
No se pidié mayor consideracién o se realiz6 alguna otra precision sobre definiciones de
sexo, identidad genérica u orientacion sexual.

Llama la atencién que entre quienes se identificaron con otro género, y tienen entre 6y 17
anos, el mas elegido fue el género fluido, ademas de que el porcentaje de su eleccion crece
con la edad.

La tabla 9 muestra las respuestas mas seleccionadas por quienes se identificaron con los
géneros binarios en el grupo de 10 a 13 afnos. Los resultados evidencian profundas des-
igualdades que en muchas ocasiones reflejan el sefalamiento de las implicaciones de la
condicién del“ser para otro” de las mujeres (Hierro, 1990), condicién que implica una mayor
preocupacion e interés por las realidades y condiciones materiales que sostienen las partes
fundamentales de la vida cotidiana a escala doméstica y econémica (Trujillo, 2019).

que ganen lo mismo en su trabajo / que nifias

Para que haya igualdad entre y nifios puedan jugar a lo que quieran / eliminar 1o hacer nada
hombres y mujeres es necesario que. .. la violencia en contra de las mujeres / tratar a
todas y todos con respeto
. color de piel / forma de hablar / peso
Alguna vez te has sentido g L g S
0 estatura / religién / forma de pensar / no he sentido discriminacion

discriminada o discriminado por. .. S
orientacion sexual

el acoso escolar entre companeras
y compafieros / la discriminacion hacia
las personas / la desigualdad y violencia
en contra de las mujeres / el abuso
sexual infantil

De los siguientes problemas
cudles son los que mas te afectan

la violencia en la escuela por parte de
los adultos / ninguno me afecta

Continua...
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Las personas adultas que
te cuidan ;qué tanto...?

A partir de la pandemia qué
ha cambiado en tu vida

Qué necesitas para tener
una vida saludable

Sobre qué temas te gustaria
tener informacion

De las siguientes actividades
icudles prefieres hacer?

En la escuela me gustaria que...

Me gustaria que me tomen
en cuenta para...

siempre reciben golpes /
siempre reciben castigo

habitos de suefio y alimentacion / relacion con
amigas y amigos / relacion con las personas que
vives / las escuelas y las tareas / las personas
con quienes vives tienen menos dinero / tus
emociones y estado de dnimo / la muerte o
enfermedad de personas queridas

alimentacion sana y balanceada / cémo
cuidarnos del COVID-19y otras enfermedades /
acceso gratuito a servicios de salud fisica
y emocional / una vivienda digna

embarazo en la adolescencia / cuidado y salud
emocional / anorexia, bulimia y sobrepeso /
higiene y cuidado personal / educacién sexual
y métodos anticonceptivos / alimentacion
saludable

estar en redes sociales / estar con mis amigas
y amigos / pasar tiempo con la familia o las
personas con quienes vives / escuchar musica,
leer u otras actividades artisticas

tomaran en cuenta mis
emociones / ensefiaran sobre educacién sexual /
ensefiaran otras cosas como oficios artes y
tecnologia / tomaran en cuenta mis propuestas
y sugerencias / siguiera igual
sin cambios

opinar sobre leyes que tratan del cuidado
a nifas, nifios y adolescentes / participar y que
me escuchen sobre las decisiones que afectan
mi vida / denunciar la violencia y el maltrato en
mi contra / opinar sobre los problemas que hay
en mi pais

siempre se enojan con ellos / siempre
respetan su opinién / siempre les tratan con
amor / siempre platican respetuosamente /
siempre respetan su cuerpo /
los adultos siempre pelean entre si

forma y tiempo para jugar y divertirte /
no hubo cambios en tu vida

tiempo y lugares para hacer
ejercicio / ninguno

ejercicio y deporte / ninguno

jugar videojuegos / ver television / jugar en
un parque o en la calle / jugar dentro del
lugar donde vivo / no hacer nada

hubiera més becas y mejores instalaciones /
maestras y maestros aprendieran otras
formas de ensefiar / hubiera mejor
convivencia

decidir sobre quién gobierna / decidir si
quiero trabajar / ninguna de estas opciones

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

En el mismo sentido, el reporte de la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relacio-
nes en los Hogares (2021) sefala una prevalencia promedio de violencia contra las mujeres,
en algin momento de toda su vida, del 70.1%, mientras que para los ultimos 12 meses es
de 42.8%. También se reporta que el ingreso promedio trimestral de ellas es 35% menor
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que el de los hombres. La brecha cambia por caracteristicas étnicas, escolaridad y nimero
de hijos, seguin la Encuesta Nacional de Ingresos de los Hogares (2021). Se han observado
también diferencias en la percepcion de la seguridad y en el tiempo dedicado al traba-
jo doméstico.

En discursos feministas se recupera la relacién de la desigualdad de género con las formas
del sistema capitalista (Frega, 2019); asimismo, se reivindica la necesidad y reconocimien-
to del cuerpo como principio fundamental de la experiencia del ser y como el primer terri-
torio que se ha de habitar de forma libre y soberana (Haesbaert, 2020).

Otras desigualdades y temas sobre los cuales se debe reflexionar son la sexualizacién de
los cuerpos (Marchese, 2019), las implicaciones que conlleva la posibilidad de interrumpir
el embarazo para la vida de las mujeres (Hermida, 2021), el uso y preservacion de roles y
estereotipos de género en la publicidad (Velanda y Rincdn, 2013), los celos en las formas de
relacibn mondgamas y heteronormadas que pueden derivar en feminicidios y otras formas
de violencia y acoso (Pefia Axt et al., 2019), la difusién y comunicacion entre las nifleces y
juventudes de los mitos que sostienen el amor romantico (Ruiz, 2023), la necesidad del al-
fabetismo digital (Flamit, 2021) en la era de la colonialidad algoritmica (Lopez, 2022) y sus
dindmicas de sexualizacién o de construccion de relaciones igualitarias (Martin y Martinez,
2019). De igual manera, cabe reflexionar sobre la diversidad de masculinidades sujetas a di-
ferentes formas de violencia del sistema patriarcal (Aresti, 2020).

En los resultados de la ClJ 2021, se observa que la proporcion de poblacion que eligié la
opcién no binaria es menor a 1% en todos los grupos de edad y, en general, aumenta con-
forme avanza la edad, respecto de la poblacion de cada grupo etario.

Como se puede leer en los ensayos por grupo de edad, la diversidad es amplia describién-
dose gays, lesbianas, pansexuales, bisexuales, transexuales y con sexo fluido, por ejemplo.
Sin embargo, las que mayor proporcion obtuvieron son la identificacién con el género flui-
doy las preferencias bisexual y pansexual.

Participacion total

¢otro cual?
género fluido
bisexual

pansexual

597,420 2,034,389 2,582,101 1,762,847
0.19% 0.10% 0.78% 0.90%
0.62% 1.91% 15.02% 29.98%
1.24% 0.83% 6.47% 14.93%
0.09% 0.00% 0.26% 0.66%

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Andlisis especializado de los resultados de la ClJ 2021

b5



b6

Actividades favoritas

Propuestas al
regresar a la escuela

Formas de cuidado

Sobre qué quieres
tener informacion
para cuidar tu salud

Sobre qué
quisieras participar

Algunas preferencias de la poblacién que eligié las opciones no binarias son:

Mayores proporciones de nifieces y juventudes

que respondieron opciones no binarias dijeron:

Redes sociales / escuchar musica, leer u otras actividades

Mejores formas de ensefiar y mejores instalaciones

Respeto a su opinién / mayor trato con carifio / convivencia respetuosa

Anorexia y bulimia / embarazo adolescente

Decidir y expresar mi opinién
Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

La realidad mas dificil que revela este analisis de la ClJ 2021 fue que este grupo, al compa-
rarlo con las infancias y juventudes binarias, tiene los niveles mas altos de poblacién que
reporta ser o sentirse discriminada por al menos una razén, y preocuparse por el acoso
escolar entre compaferas y companeros. Esto resulta especialmente preocupante en la
medida en que “se ha observado que el nimero de suicidios ha aumentado en los Ultimos
anos en la poblacidn adolescente y joven; para la poblacién LGBTIQ la probabilidad de au-
tolesionarse aumenta” (Cuervo, 2021).

La discriminacion que enfrentan los géneros no binarios se ha conceptualizado como el
cisexismo que, al comparar a los otros géneros con los cisgénero, produce una serie de
practicas excluyentes en torno a los primeros. “Se trata de un fenémeno muy extendido
cuyo desmontaje no es performativo, es decir, no se alcanza con solo enunciarlo” (Radi y
Paganini, 2021). Los efectos de este tipo de discriminacion pueden mirarse en la salud men-
tal de esta poblacién (Radi y Paganini, 2021), en la disparidad de su acceso a la salud y
su invisibilizacion (Radi, 2021) y en la ausencia de una educacién queer (Barros, 2021).

En muchas preguntas de la ClJ 2021 también se observa que esta poblacién eligié con
mayor frecuencia la opcidn “otro” en comparacion con las opciones binarias, lo que nos
revela que frecuentemente tienen necesidades y viven realidades que no encontraron re-
presentadas como opciones de respuestas propuestas.

Las voces de las infancias y juventudes



Dentro de la gran diversidad de discapacidades que existen hay diferentes condiciones
limitantes, ya sea en capacidades o habilidades fisicas o neuro-psicosociales que afectan el
desarrollo y la vida cotidiana de las nifias, nifios y jovenes que las padecen.

En la ClJ 2021 se les preguntd a las nifieces y juventudes participantes si tenian alguna dis-
capacidad, con la posibilidad de responder con sus palabras“;cual?”. Quienes respondieron
conformaron un listado diverso con el cual se realizé un analisis que permitio clasificar las
propuestas para mejorar la escuela segin su condicion. A continuacién se muestran algu-
nos ensayos que dan pie a profundizar esta cuestion.

En la informacion proporcionada por las nifieces y juventudes se observaron comentarios
discapacitantes sobre si mismos, esto evidencia su percepciéon de desventaja, lo que sugiere
gue algunas exigencias sociales les hacen sentir excluidos o minimizados de alguna ma-
nera, por ejemplo: me canso muy rapido cuando hago ejercicio / uso zapatos ortopédicos /
se me dificulta hablar con personas. Esto da cuenta de los niveles de dificultad e incomo-
didad con que viven quienes se autoperciben con alguna discapacidad, asi como quienes
experimentan condiciones temporales, congénitas o hereditarias que implican distintos
grados de dependencia.

A continuacion, se muestran las respuestas que eligieron en mayor proporciéon quienes
tienen una discapacidad:

Araiz de la pandemia sefialaron afectacion en su vida

Sobre qué quieres tener
informacion para cuidar tu salud

Qué temas te preocupan

Qué quisieras proponer

al volverala escuela

educacidn sexual, métodos anticonceptivos, cuidado de la salud emocional, anorexia, bulimia y sobrepeso

mas pobreza / falta de empleo / acceso a la educacion

otras formas de ensefianza / clases sobre otros temas

Qué tan frecuente tus cuidadores valor minimo en cuidadores que se enojan con ellas y ellos

Qué actividades prefieres videojuegos / computadoras / libros y musica

Qué problemas son los

que mas te afectan

Qué necesitas para ten
una vida saludable

violencia por parte de las personas adultas / acoso escolar entre compafieras y compaferos

er U
acceso gratuito a instituciones de salud

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informético de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.
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Con base en los hallazgos, se invita a visibilizar y empatizar con la afectacion de las éreas
de vida sefaladas en la tabla 12. De igual manera, esta tabla muestra que este grupo tie-
ne cuidadores pacientes, que no se enojan con ellos, lo que merece un reconocimiento;
también llama la atencién que este grupo se sintié afectado por la pandemia en mayor
medida si se compara con otros grupos, y que fueron quienes mas solicitaron el acceso
gratuito a las instituciones de salud. Se invita a reconocer la labor de las y los cuidadores,
promover su capacitacion y asegurar que los hospitales publicos cubran la amplia gama de
necesidades de las personas con discapacidad segun su condicion.

En este sentido, las politicas de bienestar para las personas con discapacidad deben poner
su mirada no solo sobre los sujetos, sino en las redes de apoyo con las que cuentan para
sostener la vida.” Ademas, se propone la reflexion en cuanto a la mision médica de salva-
guardar la salud junto con un enfoque de bienestar de vida en un sentido amplio, pues para
diferentes discapacidades se necesita personal con capacitacion especifica, la existencia de
herramientas con tecnologia especializada y medicamentos, por ejemplo.

Durante la nifiez y la juventud se dan procesos de configuracion de las subjetividades y el
autoconcepto necesarios para interactuar y relacionarse (Papalia et al., 2009; Loaiza y Rubio,
2009). Asimismo, comienza el desarrollo de los aspectos afectivos y sexuales de las nifieces
y juventudes (Mogollén, 2017), por lo que es importante reconocer su sexualidad sin que
ninguno de estos procesos o su condicion de discapacidad conlleve algun tipo de abuso
(Isler et al., 2009). Los sefalamientos anteriores pueden aportar al entendimiento de la alta
proporcién, en comparacion con los demas grupos, de poblacién con discapacidad que en
la ClJ 2021 manifestd querer recibir informacién sobre educacion sexual y emocional.

Esta poblacion se ve especialmente preocupada por la pobreza, las oportunidades de tra-
bajo y el acceso a la educacion, pues una de sus mayores vulnerabilidades es la insercién
laboral. Desde 1983 la Organizacion Internacional del Trabajo de la Organizacién de las Na-
ciones Unidas aprobd un convenio para la readaptacion profesional y el empleo de las
personas con discapacidad (Ferrer et al., 2020); sin embargo, en México no es popular un
servicio orientado a la busqueda de empleo especifico para personas con discapacidad.

A menos que una persona sea capaz de producir todos los bienes que consume, resulta
necesario establecer relaciones de intercambio de trabajo y mercancias con otras perso-
nas. En este punto cabe sefialar dos razones de vulnerabilidad para personas con alguna
discapacidad: 1) su condicién puede ser limitante, excluyendo ciertas opciones de empleo
gue demanden habilidades y capacidades especificas; 2) las formas y mecanismos de pro-
duccion y consumo de la sociedad capitalista moderna excluyen las cadenas pequeias
de produccién que, en algunas ocasiones, tienen precios no competitivos respecto de la
produccién industrializada por no ser concentradores de las cadenas de suministros de
insumos, o bien por no poder aprovechar las grandes cadenas logisticas de distribucién. En
cuanto a los mercados laborales precarizados, muchas veces los requisitos son excluyentes
para condiciones de discapacidad, como es el caso de las discapacidades fisicas para la
milicia o el requerimiento de manejo del estrés, realizar trabajo bajo presién o las jornadas
laborales de 8 horas para algunas discapacidades psicosociales.

15  Sobre el nivel de dependencia de cada condicidn, asi como las redes de apoyo que intervienen, se puede profundizar en Asencios-
Ortiz y Pereyra-Saldivar (2019) y Ponce y Torrecillas (2014).

Las voces de las infancias y juventudes



Nifieces y juventudes
con discapacidad
quevan ala escuela

Actualmente, se reconoce que las tecnologias de la informacién y la comunicacion han
abierto el panorama de posibilidades laborales generando experiencias positivas para las
personas con discapacidad (Balbinder y Maciel, 2009). Asimismo, las actividades preferidas
por la mayor proporcién de personas con discapacidad participantes de la ClJ 2021 fueron
los videojuegos, las computadoras, los libros y la musica. Estos pasatiempos pueden re-
sultar en una alternativa laboral a largo plazo, pues para la poblaciéon que encuentra gus-
to por estas actividades, escribir y componer musica pueden ser un camino de desarrollo
profesional.

Es un gran logro que las personas con discapacidad puedan encontrar un trabajo mediante
el cual sean capaces de intercambiar lo necesario para asegurar su subsistencia y crecimien-
to personal, siendo su labor reconocida y valorada. La insercién de estas personas en el
trabajo promueve su capacidad de agencia y les permite acceder a nuevas experiencias
con sus familias.

Una ultima esfera propuesta en este breve ejercicio de empatia es la escolar. Las infancias
y juventudes expresan preocupacion por su acceso a la escuela y hacen un llamado a con-
siderar nuevas formas de ensefianza. Las especificidades de cada discapacidad pueden
requerir de cuidadores capacitados, material didactico especial, una socializacion particu-
lar o caracteristicas arquitectonicas especificas que, si no se consideran, pueden hacer de
la escuela un espacio excluyente o mas dificil de habitar. Es importante sefalar que de las
personas con discapacidad y/o con algun problema o condicion mental de 15 afios y mas
(19%) no sabe leer ni escribir un recado, porcentaje casi cuatro veces mayor a lo que se re-
presenta en la poblacién sin discapacidad (4%) (Inegi, 2021).

En la ClJ 2021, se observé que la asistencia escolar de las nifieces y juventudes con discapa-
cidad es mayor de 79% para todos los grupos etarios, siendo el grupo de 10 a 13 afos el que
tiene el menor porcentaje de todos, aunque la desercion escolar en la adolescencia suele
ser mayor para la poblacién en general.

85.62% 89.14% 79.19% 90.74%

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Se sugiere reflexionar tanto en los contenidos académicos para estas nifias, nifios y jove-
nes como en el uso de otros recursos, por ejemplo, la television, la radio y el internet, que
fueron los medios que esta poblacion usé en mayor proporcion para continuar su educa-
cién durante la pandemia.

Los esfuerzos de inclusion deben enfocarse en quienes tienen una discapacidad y en la po-
blacién general. David Werner (1998) ha documentado ejemplos de inclusién en los que,
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con ayuda de familiares y redes de apoyo, se disefian objetos mas adecuados, y mas esté-
ticos, a las necesidades locales, por ejemplo, una silla de ruedas-bicicleta.

Existe discriminacién contra todas las discapacidades, por lo que se necesita contar con
protocolos de procesos inclusivos para todas, asi como ampliar las formas de estudio e
intervencién con estas poblaciones para evitar su exclusién de la plena garantia de sus
derechos. Es importante cuestionar que se les vea como un problema social, ya sea con
lastima, asistencialismo o paternalismo. Es necesario ensayar otras solidaridades y dialogos
para su plena inclusion.

Hay multiples razones por las cuales las personas deciden desplazarse de su lugar de ori-
gen, ya sea por inseguridad delictiva, por buscar mejores oportunidades econémicas, por
la presencia de conflictos sociales, desastres asociados a fendmenos naturales, persecucién
politica, impactos del cambio climatico, por protegerse de la delincuencia o huir de la vio-
lencia (Consejo Nacional de Poblacion [Conapo], 2021; Diaz y Viramontes, 2019).

En los ensayos por grupos de edad se describe la participacién de la poblacion migrante en
la consulta para cada grupo etario, ademas se proporciona una muestra de su diversidad
de origenes.

El animo de moverse de un lugar a otro para conocer nuevas culturas es inherente al ser humano. Por
ello ha pervivido a lo largo de la historia, aunque cada sociedad le imprime sus propios matices. La mi-
gracion es un fenédmeno social total, para usar un concepto de Marcel Mauss; sus dimensiones y efectos
son de tal magnitud y estdn entrelazados de tal manera que no es posible analizar cada elemento de
manera aislada. Los motivos para migrar, la decision, el trayecto, la insercién en la sociedad receptora y
los vinculos con la sociedad de origen son distintas aristas de la experiencia. La migracion siempre deja
una huella indeleble en la vida de cada sujeto que la experimenta (Torres, 2012).

Respecto de la migracién mexicana hacia Estados Unidos y Canada, la ClJ 2021 arroj6 datos
significativos sobre la presencia y caracteristicas particulares de la forma de vida de las ni-
Aeces y juventudes en Estados Unidos y Canada.

Destaca que los procesos de movilidad provocan el encuentro con nuevos estilos de vida
(Torres, 2012) que se confrontan con el origen y las raices (TuAdn Pablos y Martinez Olvera,
2019). Ademas de que, en los contextos de movilidad, las infancias y juventudes pueden
estar sujetas a discursos xen6fobos en el lugar que estan habitando, lo que puede generar
la pérdida de su sentido de pertenencia a un origen y un destino (Quechua Reyna, 2021).

En una comparacién con los demas grupos sociales, se colocan en la tabla 14 las opciones
gue alcanzaron valores maximos de respuesta entre la poblacion migrante. En general, al-
gunas preguntas reflejan una gran complejidad de las vidas de esta poblacién en la medida
en que tienen un amplio espectro de intereses, también hay porcentajes altos en respues-
tas relacionadas con un estado de bienestar, como aspirar a comer frutas y verduras, usar
redes sociales y querer informacion y espacios para hacer ejercicio, por ejemplo.

Las voces de las infancias y juventudes



Qué haces para cuidar tu salud

Qué derechos sientes
que te son respetado

Sobre qué temas quisieras tener
informacion para cuidar tu salud

Qué emocion sentiste
durante la pandemia

Cuales son tus
actividades favoritas

Sobre qué temas
quisieras participar

Qué es lo que consideras
que deben aprender las
personas que te cuidan

Con que frecuencia las
personas que te cuidan, siempre

comer frutas y verduras / ir al doctor

ira la escuela / no siento ningin derecho respetado

lugares para hacer ejercicio / embarazo en la adolescencia / cuidado de
la salud emocional / ejercicio y deporte / higiene y cuidado personal / alimentacion saludable

tranquilidad / proteccién / aburrimiento / felicidad

estar en redes sociales, jugar en un parque o la calle, estar con amigas y amigos,
pasar tiempo con la familia o las personas con quienes vivo

opinar sobre leyes del cuidado a nifias y nios / sobre los problemas
que hay en mi pais / violencia y maltrato en mi contra

no pelear / no gritar / que los adultos no peleen entre si

te golpean / te gritan / te insultan / te castigan

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

La crianza de las nifieces y juventudes en movilidad tiene caracteristicas particulares sobre las
que se han identificado dificultades especificas, como el estrés posmigratorio por el aban-
dono de su cultura de origen y el contraste con nuevas ideas, el impacto emocional y afecti-
vo en la maternidad a distancia (Zamora, 2023) y las crianzas comunitarias relacionadas por
origen o por motivo de migracion (Asmorowati, 2019), ademas de una particular discrimi-
nacion y sometimiento de las mujeres-madres-migrantes (Castillo-Lobos, 2022).

Se observd que para quienes pertenecen también a otro grupo social —es decir, son migran-
tes e indigenas, con discapacidad o afrodescendientes— la proporcién de nifieces y juven-
tudes en movilidad es de alrededor del doble al compararla respecto de su grupo social, lo
cual pone en evidencia las condiciones de vulneracién y marginalidad de estos grupos. Esto
se ve en todos los rangos de edad.
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3a5(597,420)

6a9(2,034,389)

10a13(2,582,101)

14a17(1,762,847)

Proporcion de

iqentes Afrodescendiente Discapacidad Indigena
14.59% 26.44% 21.80% 22.72%
9.93% 22.39% 17.85% 19.53%
25.63% 53.74% 30.05% 45.90%
19.39% 42.35% 24.23% 31.62%

Fuente: Elaboracion propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Se han reportado afectaciones particulares a las comunidades indigenas que inciden en su
condicién de movilidad, como las discrepancias de culto religioso; los litigios territoriales y
agrarios; la competencia por el uso y explotacion de recursos naturales, como es el caso del
patrimonio forestal, hidrico o mineral; los cambios en los modelos tradicionales para nom-
brar a las autoridades; las variaciones en los patrones de imparticion de justicia; el desarro-
lloy construccion de grandes obras de infraestructura, como las presas hidroeléctricas, vias
ferroviarias, carreteras, aeropuertos, etcétera; el cultivo, produccion y trasiego de estupefa-
cientes; la violencia generalizada que surge por la delincuencia organizaday el narcotrafico,
en su mas amplio sentido; el cambio climético y todas las transformaciones en el medio
ambiente que el propio ser humano ocasiona (Diaz, et al., 2023).

Por ultimo, se destaca que conforme avanza la edad de las infancias y juventudes en mo-
vilidad, su vida y sus interacciones se vuelven més complejas, con problemas como la tra-
mitacion de la estancia legal, la derechohabiencia, la asistencia a la escuela y su validez,
las oportunidades laborales, reunificacién familiar, nacionalizaciones y reconocimiento de
ciudadanias.

El andlisis de la ClJ 2021 permiti6 observar, en las comparaciones con los demds grupos sociales, un ma-
yor interés de la poblacién migrante por opinar sobre leyes y sobre los problemas que hay en su pais, asi
como por denunciar la violencia y el maltrato en su contra. Cabe destacar que “los derechos basicos que
ofrece el Estado mexicano para cualquier persona, sin importar si entraron sin documentos, su naciona-
lidad o situacién migratoria, son la atenciéon médica, educacién y actos del estado civil”(CNDH, 2018).

La vida de las infancias y juventudes en movilidad radica en medio de la xenofobia y las
politicas antimigratorias, pues bajo las l6gicas de los nacionalismos y las relaciones geopo-
liticas se levantan barreras o se consolidan abusos entre las naciones. El fenémeno crecien-
te de los retornos a los lugares de origen (Jacobo y Cardenas, 2020) esta permeado de las
redes familiares y su interdependencia nostalgica por sus raices, su lugar de origen y sus
relaciones. TuAdn Pablos y Martinez Olvera (2019) sefialan cambios totales en la vida de
las nifileces y juventudes, como su pertenencia, la forma de habitar su entorno, su crisis
identitaria, las barreras linguisticas, la distancia entre miembros de la familia, cambios en las
formas de trabajar, pérdida de vinculos y relaciones de amistad, entre otros.

Las voces de las infancias y juventudes



Se hizo una comparacién entre los porcentajes de poblacién de los grupos determinados
por las condiciones de vivienda —casa, albergue o institucién y situacién de calle-, ubican-
do los valores mas altos de proporcion para cada uno de estos temas. No se realizé un ana-
lisis de significancia para cada uno de los valores; se determiné cual grupo tuvo el maximo.
En ocasiones el comportamiento es diferente entre grupos de edad, en estos casos se dejan
ambas respuestas para los grupos incluyendo las boletas, aunque pudiera parecer confuso
sobre qué grupo tuvo el valor maximo al no especificar el grupo de edad en esta tabla.

Se observo en la ClJ 2021 que la mayoria de quienes viven en situacion de calle recibe me-
nos cuidados de su madre o su padre respecto de los demas grupos. Esto corresponde a
los reportes que se han hecho sobre la expulsiéon de nifas, nifos y jévenes por parte de
sus familias (Chouhy, 2006). Por otro lado, se encuentran valores minimos en pedir que sus
cuidadores aprendan a no pegarles o gritarles, esto puede deberse a una normalizacién del
estado de abandono y carencia, o bien porque en la economia de supervivencia pueden
ser solidarios entre ellos, como sefala Liebel (2000).

Lo anterior sefala que infancias y juventudes viven el abandono y la exclusion desde la
familia, y que esta problematica se extiende a cualquier forma de proteccién social y ga-
rantia de derechos, es decir, se encuentran excluidos de la salud, la educacién y la vivien-
da. Ademads, su estado de salud se ve mermado por estar en situacion de calle, tienen una
mayor probabilidad de adquirir trastornos mentales (Herndndez, 2011), conviven tanto
con personas con discapacidad como con consumidores regulares de drogas y tienen una
menor expectativa de vida (Sedesol, 2009).

En este andlisis se observo que este grupo es el que mas trabaja al compararlo con quienes
declararon vivir en casa, en albergue o institucién o en algun “otro” espacio.

Asimismo, llama la atencion que las infancias y juventudes en movilidad mostraron un
particular desinterés en algunas de las opciones, como al compararles con las demas po-
blaciones en su forma de vivienda. Esto podria deberse al desconocimiento, al desinterés, al
hartazgo, a la falta de confianza en el instrumento y en las instituciones; sin embargo, hace
falta generar mas informacion para responder esto y considerar el uso de herramientas.

Las infancias en acogimiento, asi como las que viven en la calle, han perdido los cuidados
parentales y se encuentran en centros de asistencia (Gdmez y Zanabria, 2010).

Las infancias de acogimiento residencial son también migrantes, indigenas, afrodes-

cendientes y mujeres adolescentes; esto da lugar a que, ademas de las condiciones que
histéricamente les han colocado del lado de la opresién, se vean inmersas en dindmicas
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de discriminacién y exclusion que dificultan su integracion en la vida social (Leirds, 2019).
Esto pudo observarse en la ClJ 2021, pues se notaron mayores porcentajes de nifleces y
juventudes sintiéndose mas discriminadas por ser indigenas, afrodescendientes, migrantes
o pobres.

Quienes viven en acogimiento estan bajo la proteccién de normas nacionales e internacio-
nales que buscan procurarles un contexto familiar distinto del propio (Gémez y Zanabiria,
2014) y garantizar el cumplimiento de sus derechos humanos. De acuerdo con los resul-
tados de la ClJ 2021, esto se logra para las infancias de 6 a 9 aflos, que son, en contraste
principalmente con quienes viven en situacion de calle, quienes sefalaron que todos sus
derechos son reconocidos; sin embargo, esto no es asi para las edades posteriores. Para
los grupos mayores de 9 afnos se puede pensar en formas de integracién y vinculaciéon con
procesos sociales que soporten su vida a partir de la condicion juridica de mayoria de edad,
sin que esto represente formas de abuso, pues en los resultados de la ClJ 2021 una gran
proporcién de la poblacién que vive en albergues dijo querer decidir si van a trabajar. Se re-
vela una complejidad profunda a la que se enfrentan las instituciones tutelares, las nifeces
y juventudes que las habitan y la formacién de procesos de su autonomia.

Por lo anterior, es importante reflexionar sobre cémo operan los albergues, de tal forma
que resultan ser una mejor opcion para las edades mas tempranas, pero pasan a ser restric-
tivos para quienes pasan por la adolescencia y no resuelven eficazmente su integracion con
la sociedad al cruzar el umbral de la mayoria de edad.

Cabe destacar que en el caso del acogimiento residencial, contrario a lo que sucede con
las mayorias, adolescentes y jovenes expresaron sentirse discriminados por ser hombres,
lo que nos lleva a formularnos la siguiente pregunta: ;qué actitudes estan considerando
como privilegiadas para las mujeres en acogimiento y que les excluyen a ellos? Otro tema
que resalta en los resultados de la ClJ 2021, y que resulta muy grave, es que una mayor pro-
porcion de las infancias en acogimiento, al compararlas con los otros grupos, hicieron un
llamado a que sus cuidadores aprendan a respetar su cuerpo, esto sugiere la presencia de
golpes, abusos en las pautas de crianza de las instituciones y sus cuidadores o abuso sexual
dentro de las instituciones. Hace falta un analisis mas detallado y posiblemente otro instru-
mento para responder esta pregunta.

Ademas de revisar cdmo mejorar el acompanamiento en las instituciones de tutelaje, es pri-
mordial que deje de considerarse a las infancias y juventudes como objetos pasivos de las
estructuras sociales y se les apoye a reflexionar, negociar y edificar una relacion sélida con
la sociedad (Becquet y Goyette, 2014, citados en Melendro y De-Juanas, 2022). Tomando
en cuenta las preferencias de uso de tiempo y socializacién de este grupo, es importante
que se amplien las opciones que tienen disponibles, no solo dentro de los espacios de aco-
gimiento sino facilitando la integracién con la realidad fuera de estos.

Esta es la condicién de mayor privilegio y en la que se encuentran la mayoria de las infancias
y juventudes 78.44% (INE, 2021).
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De manera similar a la comparacion hecha entre la poblacién migrante y la poblacién indi-
gena, con discapacidad y afrodescendiente, al contrastar a quienes estan en situacién de
calle con quienes habitan un albergue u “otro lugar” se encontraron algunas condiciones
gue son conocidas, pero que también se reflejaron en la ClJ 2021 y que permiten ver la
significancia entre las diferencias. Vivir en casa es un indicador de una vida con mayor pri-
vilegio, opciones y necesidades subjetivas, pues estas nifias, nifos y jovenes se preocupan
en mayor proporcién por sus emociones, sus redes sociales, por hacer ejercicio o jugar vi-
deojuegos, por ejemplo.

Desde las condiciones del privilegio, se apunta la reflexion hacia la accién consciente de la
necesidad constante de sostener la vida, de garantizar los derechos de la poblacién, de me-
jorar la calidad de vida, incorporando tecnologia y ciencia, con procesos y mecanismos
no esclavizantes y sin la consideracién del costo ambiental de nuestros actos diarios. De
igual manera, se llama a la produccién de arte y cultura, en los que se rednen todas las
dimensiones sociales, suelen manifestarse las aspiraciones de los sujetos y sociedades y
se requiere tener garantizadas muchas condiciones materiales para hacerlo.

En los ensayos se analiza a la poblacién que respondié vivir en “otro” lugar, como en una
camioneta, en una fabrica o en el monte. Destaca que este grupo respondid, en mayor
proporcién respecto de los otros grupos de poblaciones por su lugar de vivienda, una gran
cantidad de preguntas por medio de las opciones “otro’, lo que sugiere que las opciones de
respuestas para las preguntas de la ClJ 2021 no alcanzan a representar su realidad. En este
punto se reivindican instrumentos de alta resolucién, como los estudios de caso a través
de entrevistas, para vislumbrar problematicas que no se ven facilmente. La ClJ 2021 permi-
ti6 describir la realidad de cada participante que eligio la respuesta de vivir en otro lugar,
posiblemente en un andlisis mas detallado de sus respuestas abiertas se puedan observar
las historias tejidas que expliquen y nos ayuden a saber mas de su condicién, necesidades y
propuestas. En este momento, la resolucion del analisis no alcanza a hacer una descripcién
sobre este grupo tan diverso.

Por ultimo, cabe destacar que la emocion que mas experimentaron durante la pandemia
quienes viven en situacion de calle fue la soledad; quienes viven en albergue, el miedo; quie-
nes viven en otra vivienda, el enojo, y las nifas, nifos y jévenes que viven en casa o departa-
mento fueron quienes menos experimentaron tales emociones.
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oportunidad de participar y dar su opinidon y compartieron sus experiencias; por esta razén,
se ratificé la necesidad de incluirlas en su totalidad; es decir, por primera vez en el proceso
de consulta se construyo una boleta especificamente dirigida a la poblacion de 3 a 5 afios de
edad. Incluir a este grupo etario nos dio la oportunidad de visibilizar sus experiencias que
son tan relevantes como las de otras edades.

Conocer y “escuchar las voces” de este grupo de edad ha sido complejo, por lo cual consi-
deramos importante resaltar algunos elementos que nos permitan entender esta etapa de
la vida, sin el afan de ir mas alla.

Para comprender lo que implica a nifas y nifos, cuando se tiene de 3 a 5 afos, compar-
tiremos informacion sobre los procesos cognitivos y del pensamiento que transitan nifas
y ninos en este rango de edad, ayudandonos a escuchar sus voces con mayor claridad; sin
prejuzgar, devaluar o minimizar el contenido de sus respuestas abiertas, ya que en estas se
reflejan experiencias, preocupaciones y opiniones

Gracias al trabajo desarrollado por J. Piaget, sabemos que este grupo de edad se ubica en la
etapa preoperacional del desarrollo cognitivo, etapa en la que se desarrolla el pensamiento
simbdlico y la capacidad de representacion; una vez que aparece el lenguaje se dice que:



El nifio es capaz, mediante el lenguaje, de reconstituir sus acciones pasadas bajo la forma de relato y de
anticipar sus acciones futuras mediante la representacion verbal. De ello se derivan tres consecuencias
esenciales para el desarrollo mental: un posible intercambio entre individuos, o sea, el principio de la
socializacion de la accién; una interiorizacion de la palabra, o sea, la aparicién del pensamiento pro-

piamente dicho, que tiene como soportes el lenguaje interior y el sistema de signos (Piaget, 1964, 28).

En el pensamiento de nifas y nifos en esta edad, la funcién simbdlica puede describirse
como la capacidad de utilizar simbolos o representaciones mentales como palabras, nu-
meros o imdagenes, a las que las nifas y los nifos les asignan un significado; cabe aclarar
que sin simbolos las personas no podrian comunicarse. Papalia et al. describen que: “tener
simbolos que representan a las cosas ayuda a los nifios a recordarlas y a pensar en ellas sin
tenerlas fisicamente presentes. Muestran la funciéon simbdlica por medio de la imitacion
diferida, el juego simulado y el lenguaje” (2009, p. 295).

En esta etapa preoperacional se vinculan las experiencias particulares en la mente de las
ninas y los nifos, ya sea que exista o no una relaciéon légica causal de los objetos. Asimismo,
pueden identificar semejanzas y diferencias, clasificar conceptos a través de dos o tres cri-
terios y surge la capacidad de ordenar aspectos generales de sus vidas: la memoria y el
reconocimiento; son tres sus distintas funciones: genérica, episédicay autobiogrdfica (2009,
p. 307).

Son aios en los cuales los nifos y las nifnas también adquieren la capacidad de imitacion
(principalmente en el hogar), lo que permite el desarrollo y la retencion de recuerdos. En
esta etapa preoperacional, la funcién de los tutores o cuidadores es apoyar la autonomia y
no controlarla, por lo que es indispensable fomentar la iniciativa de las y los nifios, alentar-
los a continuar y ampliar experiencias auténomas, asi como su capacidad de socializacién
en diferentes dmbitos.

Otro aspecto que se desarrolla durante esta etapa, son las emociones, ya que a partir de los
3 afos las nifas y los nifos pueden hablar sobre sus sentimientos, discernir los propios de
aquellos con quienes se relacionan, asi como comprender las emociones que estan relacio-
nadas con sus experiencias y deseos. De todos estos aspectos, comprender, regular y contro-
lar los propios sentimientos es uno de los avances mas significativos.

Por otro lado, tener conversaciones adecuadas con tutores y establecer reglas y normas
sociales favorecen en el nifo y la nifa su incorporacién cultural y social en el &mbito que le
rodea; en este didlogo e intercambio de informacién y experiencias, recuerdan situaciones
o eventos y la manera en que los padres hablan con ellos acerca de las mismas (por ejem-
plo, la reciente pandemia por COVID-19).

Entonces, consideramos importante comprender que en la etapa preescolar se asimilan
conocimientos, habilidades y habitos, y ademas se forman capacidades y cualidades volitivo-
morales que, en el pasado, se consideraban solo alcanzadas a mayor edad (Gutiérrez, 2018,
p. 34).

Al retomar la importancia de la cultura, la teoria vigotskiana nos acerca a la comprension
de la participacion proactiva de nifas y nifos en el ambiente que les rodea, siendo el
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desarrollo cognitivo fruto de un proceso de colaboracién y de un tejido social, Papalia et al.
al respecto sefnalan:

Segun Vygotsky, los nifios aprenden mediante la internalizacion de los resultados de sus interacciones
con adultos. Este aprendizaje interactivo es mas efectivo dentro de la zona de desarrollo proximal (ZDP);
es decir, en relacion con las tareas que los nifos estan casi preparados para realizar por si solos. La ZDP,
en combinacion con el concepto asociado de andamiaje, también puede ayudar a padres y maestros a
guiar el progreso cognitivo de los nifios de manera eficiente. Mientras menos capaz sea el nifio de reali-
zar una tarea, mayor andamiaje o apoyo, debera proporcionarle el adulto (2009, p. 311).

La Consulta Infantil y Juvenil 2021 como ejercicio social de educacién civica que incluyo
de manera explicita la participacion de nifias y niflos de 3 a 5 afos en la estructura de las
boletas brindé la posibilidad de un didlogo a diferentes voces, la primera y mas importante
con nifas y nifos; una segunda dimensién de “voces distantes”: las de adultos, tutores o
cuidadores que les acompanfaron, y, por ultimo, la de aquellas o aquellos que “escuchan”
esas experiencias y anécdotas de vida. Como diria Sisto, se entiende que el didlogo es un
“proceso circular y abierto” (2008, p. 7).

Cada respuesta a las preguntas abiertas de la consulta permitié recabar una riqueza inva-
luable a nivel narrativo; donde “leer” y “escuchar” a “infancias diversas” con un enfoque de
derechos permitié vislumbrar como es que estas dan sentido y significado a su mundo ante
ciertas situaciones o preguntas especificas; esto es, desde la investigacion cualitativa, desde
la comprensidn de “la calidad y textura de la experiencia” que nos comparten nifas y nifos;
es decir, “colocando [el] foco en las significaciones en las cuales se concretan las relaciones
sociales y con base en las que construimos experiencias subjetivas y nuestras identidades”
(Sisto, 2008, p.118).

En este apartado del andlisis de la ClJ 2021,2 se encontraran datos sobre las caracteristicas
de la poblacién participante en el rango de edad (3 a 5 anos), los cuales ofrecen un panora-
ma general de las y los niflos que escucharemos.

En el proceso de la consulta participaron 597,420 personas: el 46.62% lo hizo via internet
y el 53.38% de manera presencial, en casilla; del total de participantes (597,420) 236,902
fueron nifas; 232,863, nifos; 1,477 no se identificaron con algun sexo-género binario, y, por
ultimo, 126,178 no especificod su condicion sexo-genérica. Por otro lado, de esta poblacién
con 3 anos de edad participaron 103,789, es decir, un 17.37% del total; con 4 afos de edad,
214,192 que representa el 35.85%, y con 5 anos de edad participaron 279,439, es decir, el
46.77%. De estos, 597,420 participantes, el 13.32% report6 ser de nacionalidad mexicana;
el 86.45% no lo especificé y el 0.23% dijo no serlo.

1 Consulta Infantil y Juvenil 2021, Reporte de Resultados tercera edicion 2022, Instituto Nacional Electoral https://tableau.ine.mx/t/
DECEYEC-ConsultalnfantilyJuvenil2021/views/Boletade3a5aos/Boleta1?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y

2 Fuente: Elaboracion de la DECEYEC con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021. Nota: Los porcentajes
se calcularon por rango de edad respecto al nimero de participantes en la (1) 2021 en cada grupo.
https://www.ine.mx/wp-content/uploads/2022/04/deceyec-resultados-generalesCly)2021.pdf
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1.1.1. Genero

En este apartado el lector encontrara informacién de identificacion sexogenérica de quie-
nes participaron en este grupo de edad. Cabe aclarar que, ante las condiciones de construc-
cién y desarrollo cognitivo en este grupo etario, comprendemos que la construccién sobre
género e identidad es compleja y que va mas alla de lo bioldgico, ya que se complementa
desde lo subjetivo, permeado por &mbitos socioculturales (Pelayo, 2008, p. 53).

Fue interesante como algunos de los participantes mostraron la capacidad de reconocerse
primero como personas, especificando su nombre propio (Gael R.), se identificaron como
parte de la familia (nieto, sobrina, hermano de...) o algunos otros dieron respuestas rela-
cionadas con personajes (como soy un marciano, soy Spiderman); otros se identificaron de
manera binaria (soy nifa, nifio, hombre, mujer); en fin, en esta etapa de construccion, el
proceso es dinamico.

Figura 1. Participacion por identidad sexogénerica. Grupo de 3 a 5 afios

Nifia/mujer: Nifio/hombre:
236,902 (39.70%) 232,863 (39.70%)

Participacion sexogenérica:
Total 597,420 (100%)

No me identifico con ninguno de los dos: No especificado:
1,477 (0.20%) 126,178 (21.10%)

Fuente: Elaboracién del Programa Infancia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.3

Es importante destacar la opcién de respuesta “No me identifico con ninguno de los dos’,
porque muestra que muchos participantes no se identificaron sexogenéricamente de ma-
nera binaria y nos permite conocer mejor a esta poblacion, desde otras realidades, para
comprender los nuevos y diversos contextos socioculturales que enriquecen la diversidad
de identidades (amplia la concepcién que tenemos sobre el respeto al otro) y la posibili-
dad de encontrar otros mundos posibles.

3 https://tableau.ine.mx/t/DECEYEC-ConsultalnfantilyJuvenil2021/views/Boletade3a5aos/Boleta1?%3Aembed=y&
%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
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Dentro del grupo de participantes de 3 a 5 afnos, 14,154 indicaron tener algun tipo de dis-
capacidad. Como lo destaca el reporte de resultados de la ClJ 2021, entre las discapaci-
dades mas mencionadas estan las que dificultan el habla y el aprendizaje, problemas de
psicomotricidad, falta de vision y audicién en diversos grados, y con menos frecuencia se
sefalan trastornos del espectro autista, sindrome de Down, pardlisis cerebral y discapaci-
dad intelectual.

Respecto a la participacién por género, los porcentajes de este grupo en comparacion con el
total de la participacion fue de 40.67% nifas, 55.98% nifos y 1.77% que no se identifican
con alguno de los dos.

Es importante resaltar que pese a que los problemas de lenguaje fueron de los mas men-
cionados en este grupo de edad y la mayoria de nifias y niflos ain no desarrollaba la lec-
toescritura, gracias al instrumento virtual que contenia imagenes disefadas y elaboradas
en especifico para ellos su participacion logré ser significativa como en los demds grupos
etarios, ademas de que para poder utilizarlo fueron apoyados por un adulto.

Se realizé un cruce de informacion entre la participacién de quienes sefialaron tener algun
tipo de discapacidad y sus propuestas a la pregunta “Cuando regrese o esté en la escue-
la, me gustaria que..." En este cruce de datos reconocimos tres asuntos importantes con
respecto al tema de discapacidad:

1. Limitaciones en el entorno escolar
2. Propuestas de mas herramientas para desarrollarse en la escuela
3. Discriminacion en el entorno escolar

Algunas propuestas de las y los participantes relacionadas con la discapacidad fueron las
siguientes:

Mi escuela esté en buenas condiciones para jugar con mis amigos / pudiera jugar en los juegos / sea mas
facil moverme / mds rampas y transporte con espacio / jugar pero no puedo / me cuiden / mi escuela
esté en buenas condiciones para jugar con mis amigos / tener maestra de lenguaje y sefias / aprender a
hablar bien y escribir porque me cuesta escribir / trabajen con los nifios de problemas de lenguaje / me
entienda la maestra lo que hablo / la escuela esté limpia los bafios limpios.

4 https://tableau.ine.mx/t/DECEYEC-ConsultalnfantilyJuvenil2021/views/Boletade3a5aos/Boleta1?%3Aembed=y&
%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
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En el caso anterior observamos como el lenguaje y los espacios fisicos se perciben como
limitantes para su desarrollo. En cuanto a este tema, la UNICEF en su definicion de infancia
habla de lo importante que es que las condiciones de vida de los sujetos sean de calidad, asi
como desarrollarse en un ambiente seguro:

Lainfancia es la época en la que los nifios y nifias tienen que estar en la escuelay en los lugares de recreo,
crecer fuertes y seguros de si mismos y recibir el amor y el estimulo de sus familias y de una comunidad
amplia de adultos. Es una época valiosa en la que los nifios y las nifias deben vivir sin miedo, seguros
frente a la violencia, protegidos contra los malos tratos y la explotacién. Como tal, la infancia significa
mucho mds que el tiempo que transcurre entre el nacimiento y la edad adulta. Se refiere al estado y la

condicion de la vida de un nifio, a la calidad de esos afios (Angulo et al., 2015, p. 12).

Es importante enfatizar el tema de los espacios en los contextos institucionales para evitar
una problematica de discriminacion y generacién de estereotipos que eviten la plena par-
ticipacion social de nifias y nifos.

Todos los obstéculos que las personas con discapacidad enfrentan en los espacios arquitecténicos y ur-
banos, en la transmision de mensajes o ideas, e incluso en el trato cotidiano han alentado la generacién
y la prevalencia de prejuicios y estereotipos. Ademas, lejos de aportar ala inclusion social de las personas
con discapacidad, estas barreras impiden tomar conciencia de la discapacidad como parte de la diversi-
dad humana (CONAPRED 2017, p. 1).

A nivel institucional el tema de discapacidad debe ser tratado ya que es un derecho inmi-
nente de nifas y nifos:

La Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes establece en su capitulo décimo que
“nifas, nifos y adolescentes con discapacidad tienen derecho a la igualdad sustantiva y a disfrutar de los
derechos contenidos en la presente Ley, la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los tra-
tados internacionales y demas leyes aplicables... las autoridades [...] estan obligadas a implementar
medidas de nivelacion, de inclusién y Acciones afirmativas [...] considerando los principios de par-
ticipacion e inclusién plenas y efectivas en la sociedad, respeto por la diferencia y la aceptacion de las
personas con discapacidad como parte de la diversidad y la condicién humanas, respeto a la evolucién
de las facultades de nifas, nifios y adolescentes con discapacidad y de su derecho a preservar su iden-
tidad (REDIM: 2021).

Algunas sugerencias de las y los participantes respecto a este tema fueron:

Me ensefaran cosas para ser mas independiente y me trataran con mucho cuidado, que den mas opor-
tunidades, me ayuden a trabajar y aprender / tuviera mas acceso a mi rehabilitacion / hacer los nimeros /
dibujar, pintar, dibujar en el pizarrén y jugar con mis compaferas y compareros y comer solita y vestirme
y ponerme los zapatos yo solita / aprender mucho y tener muchos amigos ser mas independiente, me apo-
yen para ajustarme mi programa y pueda aprender al igual que mis compafieros / existan las condicio-
nes necesarias en mi ciudad para que yo y otros nifios como yo con distintas discapacidades tengamos
posibilidad de continuar nuestros estudios y podamos relacionarnos con todas las personas / hubiera un
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lugar para poder desarrollar mi lenguaje mejor / aprender mas, tener maestros de apoyo por mi autismo

para poder aprender muchas cosas como mis comparieros.

Como vemos algunas propuestas van encaminadas a pedir mas oportunidades para poder
desarrollarse, nifas y nifos quieren que el lenguaje no sea un impedimento para convivir, y
buscan poder estudiar en un ambiente donde se les comprenda o bien se les proporcionen
herramientas para ser mas independientes. Asimismo, observamos que existe una bus-
queda de autonomia por parte de quienes realizaron estas propuestas. Reconociendo a
nifas y ninos como sujetos de derechos, la autonomia es un concepto analitico que da pie
a un enfoque de derechos:

El concepto de autonomia vuelve a aparecer ahora en lo genérico humano, mas allé de las interrelacio-
nes personales sujeto-sujeto. Los sujetos singulares pueden ser auténomos no solo por la conexion in-
tersubjetiva del amor, sino también por sentirse parte de ese otro generalizado instituido por el derecho
moderno. La falta de autonomia en el ejercicio de los derechos vulnera a los sujetos en su reconocimien-
to como singular y como colectivo (Angulo et al,, 2015, p. 29).

A partir de lo planteado es importante reconocer a nuestros nifios y nifias en la esfera social
por sus aptitudes. Dejar a un lado los tratos desiguales no solo disminuye los prejuicios y
estereotipos, sino que contribuye en la autonomia de nuestros ciudadanos. Recordemos
que la manera en la que son percibidos por el mundo también es parte de su identidad,
y recordemos igualmente que formar seres reconocidos por el otro ayuda a educar nifos
mas seguros de si mismos.

El trabajo de la escuela como un ente normativo debe proporcionar a nifas y nifos las
herramientas para su desarrollo. La Comisién Nacional de los Derechos Humanos en su ar-
ticulo 29 menciona que:“Los Estados Partes convienen en que la educacién del niflo debera
estar encaminada a desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica
del nifo hasta el maximo de sus posibilidades” (1948, citado en Angulo et al., 2015).

Asimismo, el CONAPRED menciona que como un tema prioritario de agenda publica es
necesaria “la garantia de accesibilidad (a través de un disefio universal y de ajustes razona-
bles) en los espacios fisicos, las escuelas, los transportes, los medios de comunicacion, las
tecnologias de la informacidn y comunicacién, y otros ambitos” (2017).

Algunas propuestas de las y los participantes con respecto a este tema fueron:

que me tengan mucha paciencia / las maestras tengan la paciencia y medios para atender a nifios con
autismo / los niflos me entendieran / comer y jugar y estudiar y tener una buena maestra que nos tenga
paciencia/ me tengan paciencia y no me regafien / me acepten como soy / mis compafieros y mi maestra
me acepten y entiendan mi comportamiento, ya que yo tengo autismo / me tengan paciencia porque no
puedo hablar muy bien /los niflos me comprendan / que me ayudaran a entender mas mi discapacidad /
ser comprendida y tenerme paciencia por tener autismo / me comprendieran por ser diferente y recibir
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apoyo / me respetaran, mis compaferos me tuvieran mas paciencia ya que no hablo / poder integrarme
bien con mis compafieros y profesores todos sean empaticos / que me comprendan y sean pacientes
por mi discapacidad y que los maestros estén capacitados para trabajar con nifios con discapacidad.

El tema de la paciencia sobresale en las expresiones de nifias y nifos en esta pregunta
abierta, por lo que es importante que el sistema educativo del pais cuente con herramien-
tas que promuevan la inclusién y la equidad en las escuelas por parte de maestros/as y
compaiieros/as. Con base en algunas expresiones notamos que faltan elementos por parte
de las instituciones educativas para trabajar bajo diversas situaciones de enseflanza, como
las relacionadas con la discapacidad.

Si bien podriamos decir que estan accediendo a su derecho a la educacién, existen muchas
areas de oportunidad en su aplicacion diaria. Hegarty nos habla respecto al derecho de
igualdad de oportunidades que esta ligado al derecho a la educacion:

La igualdad de oportunidades no significa tratar a todas las personas de la misma manera. De alli que
en educacion un idéntico tratamiento educativo no sea la respuesta [...] Como ejemplo, considérese la
educacion de los nifios ciegos: si un tratamiento igual significara ser expuestos, junto con sus pares,
a una ensefianza con alto contenido visual, obviamente que no se les estaria proporcionando un tra-
tamiento igualitario en sus oportunidades educativas. Lo necesario es transformar este principio general
de igualdad de oportunidades en derechos concretos que sean significativos a nivel de la propia oferta
educativa. Es lo que en parte se proporciona con la nocién de tratamiento educativo diferenciado. Toda
vez que los nifios son distintos unos de otros, se les debe tratar en forma diferente para llegar a las
mismas metas (1994, p. 16).

La educacion desde esta postura deberia adaptarse a las capacidades de cada nifa y nifio
para formar un ambiente de igualdad de trato; de esta manera, podriamos pensar que
no se veran relegados a un segundo plano con la necesidad de comprensién y paciencia por
parte de otros, sino que se sentirdn en un nivel a la par de sus compafieras y compaferos.

Algunas expresiones de nifas y nifos con discapacidad:

Que me traten como todos los nifios con respeto y amor y no me hagan a un lado porque no puedo
caminar o porque a veces no tengo dinero para comprar mis cosas / todos me traten bien / que todos
mis compafieros me reciban bien y hacer amigos / mis compareros jueguen conmigo / tener amigos / mis
compafieros y maestras me incluyan / tener mas amiguitos, que no se discrimine a ninguno / me trataran
igual y aprender a escribir mejor / que me acepten, me traten bien, y no me discriminen / me tratan
con igualdad porque en los dos kinder que he ido me han discriminado por no saber hablar bieny tener
inmadurez cerebral y comportarme como un nifio més pequefio empezando por profesores, sentirme
seguro y que no me discriminen por mi brazo que no se mueve / no me discriminaran por mi discapaci-

dady que pudiera tener muchos amigos.
Como es evidente, las expresiones de las boletas del grupo de 3 a 5 aflos hacen hincapié en

el tema de discriminacion y buscan que se hagan valer sus derechos y que los respeten. Al
respecto, el CONAPRED menciona que casi la mitad de las personas con discapacidad (48%)
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considera que sus derechos no se respetan y, de hecho, casi la tercera parte (31%) afirmé
gue en los ultimos cinco anos se les negd algun derecho sin justificacion. Para esta po-
blacién, sus principales problemas incluyen la falta de accesibilidad en la infraestructura y
equipamiento publico, asi como la falta de oportunidad para encontrar empleo (2018, p. 4).

Los prejuicios y estereotipos apoyados de la desinformacion nos llevan a situaciones de
exclusién y, por ende, al incumplimiento de los derechos humanos. En este caso la dis-
capacidad de las y los participantes ha sido el factor para que sean tratados de manera
desfavorable. Sin embargo, como lo marca la ley, los derechos humanos son universales
y es importante generar espacios y politicas publicas para que sean respetados:

El principio se aplica a toda persona en relacién con todos los derechos humanos y las libertades, y pro-
hibe la discriminacion sobre la base de una lista no exhaustiva de categorias tales como sexo, raza, color, y
asi sucesivamente. El principio de la no discriminacion se complementa con el principio de igualdad,
como lo estipula el articulo 1 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos: Todos los seres huma-
nos nacen libres e iguales en dignidad y derechos (Angulo et al., 2015, p. 19).

Como anteriormente lo expusimos, el discurso de normalidad al ser una construccién social
permea en todos los campos, el contexto educativo no es la excepcién. Podemos observar
en las expresiones de nifas y nifos cdmo la forma en la que los miran interfiere en su forma
de hacer amigos, de aprender y de desarrollarse.

Para trabajar estas distinciones y contrarrestar los prejuicios en torno a la discapacidad,
Angulo et al. nos plantean el concepto de inclusion:

El concepto de inclusién es propio del modelo social de la discapacidad, mientras que el de integracion
es propio del modelo médico. Asi, la inclusién incorpora en su sustancia la nocién de desigualdad que
debe ser superada para que sujetos concretos no queden excluidos de los espacios cotidianos por haber
sido ubicados en una alteridad [...] Desde la inclusion se reconoce la diversidad humana en sus més
variadas formas, se la respeta y se intenta superar posibles desigualdades (2015, p. 18).

Visto de este modo es clara la necesidad de que los procesos de ensefianza propuestos por
maestros/as se adapten a los procesos de nifias y nifios, y no de forma contraria. Reconocer,
aceptary dialogar con las diferencias nos ayuda a disminuir la brecha de desigualdad y dis-
criminacioén en este sector.

Algunas expresiones de las y los participantes con respecto a este tema fueron:

nadie me pegara ni me insultara, me traten con respeto mis compafneros y maestros por mis enferme-
dades / los nifios solo quisieran tener amistad y no ser groseros / nadien me pegard ni me insultara / no
se burlen en no poder hablar bien / y que nunca me maltraten y se burlen de mi por mi manera de ver
las cosas.

La escuela es una institucion destinada al desarrollo académico y social de quienes la com-
ponen. Sin embargo, se entrecruza con distintos aspectos que complejizan su quehacer,
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en este caso, la discapacidad en la primera infancia y la violencia. La violencia es detectada en
las anteriores respuestas abiertas vy, al respecto, el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia menciona que:

Los nifios, nifas y adolescentes con discapacidad son uno de los grupos mas marginados y excluidos
de la sociedad, cuyos derechos son vulnerados de manera generalizada. En comparacién con sus pares
sin discapacidad, tienen mas probabilidades de experimentar las consecuencias de la inequidad social,
econdmica, y cultural. Diariamente se enfrentan a actitudes negativas, estereotipos, estigma, violencia,
abuso y aislamiento; asi como a la falta de politicas y leyes adecuadas, lo mismo que a oportunidades

educativas y econémicas.

Segun Lozano et al. (2015), la no aceptacién de las diferencias del otro genera la estigmati-
zacion de los sujetos:

Al rastrear los vinculos de las personas con discapacidad con la escuela y las manifestaciones de vio-
lencia registradas en las investigaciones, se encuentra en primera medida que, las violencias escolares
pueden ocurrir por diferentes causas, entre ellas, la discriminacién por la apariencia fisica y la carencia
de algunas destrezas, lo que se configura en agresiones directas dirigidas a afectar la personalidad y el
cuerpo de los estudiantes (citado en Acosta y Sierra, 2020).

Asimismo, nos hablan de algunas de las dindmicas que promueven la violencia, como son
el desconocimiento de la diversidad humana y la normalizacion y la aceptacion de la vio-
lencia en la escuela, “que se convierte en una de las problematicas para mitigar las agresio-
nes verbales y fisicas” (p. 23).

El papel de las y los maestros es fundamental en esta situacion, ya que las representaciones
gue tengan influyen de manera positiva o negativa en la percepcién de la discapacidad y la
solucidn a las problematicas que surjan en torno a este tema por ser una figura de autori-
dad para las y los alumnos:

Puede ser facilitador de la inclusion social de los estudiantes con discapacidad, o de lo contrario, reforzar
las barreras que dificultan una participacién activa de los mismos...Sumado a lo anterior, en ocasiones
los sujetos participantes de diferentes estamentos escolares conocen las dindmicas de rechazo, exclu-
sioén y aislamiento que viven los estudiantes con discapacidad, pero no actuan frente a ello (Moreno

y Valencia, 2015, citado en Acosta y Sierra, 2020, p. 24).

Esta problematica también implica un tema de administracién publica, pues no solo puede
reducirse a la participacién de maestros/as y alumnos/as. Las agendas escolares deben to-
mar en cuenta las diferencias de aprendizaje y situaciones que puedan presentarse en el
ambiente escolar y proporcionar las herramientas necesarias para que los procesos educa-
tivos se lleven a cabo en una situacion lo mas equitativa posible. “Los espacios de aprendi-
zaje enmarcados en proyectos de inclusion encuentran una serie de barreras para alcanzar
su objetivo, para superarlas se requieren estrategias de innovacion escolar que orienten
pautas para la promocién de ambientes que respondan a la diversidad” (Barbosa, 2015,
citado en Acosta y Sierra, 2020, p. 24).
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De acuerdo con lo anterior, el problema de la violencia escolar en nifias y niflos con alguna
discapacidad es un tema que engloba la participacion de diversas instituciones y sus politi-
cas publicas, la labor de las y los docentes en el aula y la percepcién de lo que es la discapa-
cidad por parte de todos los actores involucrados.

Es importante generar una cultura de inclusion y respeto en todos los estratos sociales, ya
que la escuela simplemente es un pequeno segmento donde se vislumbran estas proble-
maticas sociales.

En la Convencidn sobre los Derechos del Nifo, ratificada por México en 1990, se establece que:

Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a un nivel de vida adecuado para su desarrollo
fisico, mental, espiritual, moral y social [...] Los Estados Partes [...] adoptardn medidas apropiadas para
ayudar a los padres y a otras personas responsables por el nifio a dar efectividad a este derechoy, en caso
necesario, proporcionaran asistencia material y programas de apoyo, particularmente con respecto a la
nutricién, el vestuario y la vivienda.

Por otro lado, desde el CONEVAL se consideran indicadores de pobreza relacionados con
la vivienda y el material de construccidn de estas, por ejemplo, pisos que sean de tierra,
techos de ldmina de cartén o desechos, muros de embarro o bajareque, de carrizo, bam-
bu o palma, de ldmina de cartén, metdlica o asbesto, o material de desecho; el nimero de
personas por cuarto (cuando es mayor de tres, se considera hacinamiento). Cabe hacer la
anotacion de que los datos de este Consejo no contemplan a la poblacién sin hogar, ya sea
gue se encuentre en condicién de calle, albergues, instituciones o sea migrante.

En el caso de vivienda en la ClJ 2021 se encontraron los siguientes datos:

Fuente: Elaboracién propia con base en el Sistema Informatico de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.
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Como se puede observar, la mayoria (75.9%) de nifas y nifos (453,567) vive en casa o de-
partamento; mientras que 2,908 (0.49%) reportaron que viven en otro lugar. Por lo tanto,
inferimos que este nimero de respuestas fue significativo al no encontrar la categoria o re-
puesta que correspondiera o reflejara su realidad; por esta razén consideramos importante
resaltar algunas respuestas abiertas, que nos pueden dar un pequefo panorama de esas
otras realidades. Asimismo, 2,556 (0.43%) nif\as y nifios reportaron vivir en instituciones
o albergues; finalmente 791 (0.13%) nifas y nifos respondieron que viven en la calle.

Gracias a las respuestas abiertas asociadas a las preguntas principales, se categorizaron tres
rubros en cuanto a vivienda. El Rural: Campamento / Campo agricola o Campo Migrante /
Comunidad / Comunidad Rural / Establo / Campamento de Cortadores / Parcela / Pueblo /
Mi Rancho / Monte / Kaxetuni / Ne Kie Tierra Blanca / Cuetzalan Puebla / Kita Nepa YeKa /
Casa Movil / Puertecito de Lajas / Playa en un Camper. El Urbano: Cuarto de azotea en un
edificio / Basurero / Alcantarilla / Fabrica / Internado / Invasién / Parque / Hotel / Cuartito
Chiquito / Puente. Por ultimo, el No especificado, que puede ser tanto en el dmbito rural
como en el urbano: Tienda / Vagon de Tren / Iglesia / Carro / Poquito lejos de la escuela /
Iglesia Cristiana / Circo.

Si bien estos lugares mencionados por nifas y nifos no parecieran ser representativos, son
realidades que debemos conocer, pues son condiciones en las que viven, son voces que de-
bemos escuchar para garantizar el ejercicio de derechos, ya que estas condiciones reflejan
la violencia estructural, es decir, una violencia sociopolitica y econémica hacia las infancias.

Darle un sentido al término infancia no ha sido un proceso sencillo ni rapido, por lo que
realizar esta consulta es un gran paso, pero entender el trasfondo de las respuestas es una
tarea mas compleja.

Empezamos el anlisis de la consulta haciendo énfasis en que hay una clasificacién dentro
del apartado de trabajo:

1. Trabajo, que puede ser remunerado o no remunerado y es diferente a las actividades
domeésticas.

2. Trabajo doméstico.

En la boleta hay un espacio para especificar en qué trabajan los nifos y las nifias. De un total
de 597,420 participantes, 26,036 manifestaron que si trabajan; de este grupo, Unicamente
14,285 (2.39% respecto del total de participantes) sefalaron, ademas, en qué trabajan. A
través de la frecuencia comparada se dio lectura al 74.31% (10,621) de las respuestas abier-
tas, quedando un remanente de 7,549 sin lectura por este método. Se puede ver que en la
mayoria de las respuestas de las y los nifios de 3 a 5 afios se ven las actividades domésticas
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y escolares como parte de un trabajo, con un porcentaje de respuestas de 19.1y 17.32%
respectivamente. El 13.7% de las respuestas de las y los nifios tiene que ver con actividades
de venta, es decir que fueron sobre ventas en negocios, puestos de mercado, venta directa,
etcétera.

El trabajo es una actividad determinante en la sociedad, hay que considerar que las con-
diciones y posibilidades no son las mismas entre nifios, nifas y adultos y como dice Albert
Recknagel (2009): “Los pequefios no participan en los trabajos y rituales de la comunidad
en la misma medida que los adultos, pero participan, y eso hace que poco a poco vayan
interiorizando sus tareas” (p. 60).

Resulta arriesgado hacer un analisis completo sobre el trabajo con respuestas tan cortas
que no nos dan la informacion suficiente para conocer las razones o motivos por las que
las infancias ejercen cierto tipo de trabajo. También hay que considerar que muchas de las
actividades podrian incluirse en la categoria de ayuda, pues ya sea desde actividades co-
merciales hasta oficios y empleos se entiende que las y los niflos no son encargados de las
actividades laborales sino que solo aportan cierta ayuda o apoyo: Ayudo a vender dulces a
mi mama / Ayudo a vender a mi mama/ Con mi papa vendo chicharron® / Con mi tio ayudan-
te de albanil / Ayudando a mi papa a cuidar vacas / Ayudo a mi papa en la fabrica / Ayudo
a mi mama a ser mesera.

Por otra parte, la categoria de ayuda (13.49%) hace referencia al apoyo que proveen los ni-
Aos y nifias puntualmente a sus abuelos, abuelas, mama y papa en diferentes actividades,
ya sean domésticas, de campo o laborales: Ayudo a mi mama / Ayudando a mi abuelo a
barrer el patio / Ayudando en casa.

Otro porcentaje relativamente alto fue el de actividades del campo (12.30%) que denota
cdmo el trabajo habla de la sociedad en si; es decir, hay cuestiones del trabajo de nifas y
nifnos que tienen que ver con los modelos de desarrollo, los modos de produccién y los de
vida de nuestra sociedad, que como dice Alejandro Cussidnovich (2002):“Cada cultura tiene
una representacion social y asigna por ende una valoracion distinta al trabajo y a la infancia
en el contexto de la comunidad”

Asimismo, podemos observar que el 3.3% (470) menciond en sus respuestas actividades
gue se relacionan con un tipo de oficios y empleos; la categoria de albafileria también
podria entrar en la de oficios y empleos, sin embargo, la cantidad de nifos y nifas que
mencionaron algun tipo de relaciéon con la albaiileria es casi la misma que la de los oficios
y empleos juntos, es decir, 443 nifos y nifas (3.11%) mencionaron que trabajan en algo
relacionado con la albadileria, contra 470 nifios y nifas que dijeron trabajar en otro tipo de
empleos u oficios.

5 Palabra textual encontrada en respuesta abiertas, se respetard estructura, escritura y sintaxis de las respuestas dadas por nifias
y ninos.
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Figura 3. Comparacidn oficio /empleos del grupo de 3 a 5 afios

3.1% (443) o 3.3%(470)
albaiiileria oficios y
empleos
varios
Figura 4. Categorias de oficios y empleos del grupo de 3 a b aios
OFICIOS Algunas
EMPLEOS respuestas
- Repartidor
- Taqueria
) Herrf.-rnla + Enllevarlos refrescos a la gente
- Hectricista en el puesto de tacos.
- bl + Deintendenciaen el H.
; Heflrle"f Ayuntamiento.
) Jom _ﬁ."a « Ayudo a mi mamd a ser mesera.
- Maquilista - Arreglando carros con papa.
- Muebleria
- Mesera
- Ftc
ALBANILERIA
« (Chalan de albaiil.
« Leayudo a mi papd a hacer
Todo lo referente a mezcla.
contruccion y obra « Leayudo a hechar cemento.
« Leayudoamipapda
recortar tabiques.

Fuente: Elaboracién propia con base al Reporte de Resultados de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.
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Dentro de la categoria otros solo se recibieron 19 respuestas, hay un listado de respuestas
poco comunes como: Patinando / En futbol / Hago slimes / Gamer / Youtuber / Policia / En
el ayuntamiento / Narco / Vaquero / Musico.

Las otras categorias que tuvieron un numero muy reducido de respuestas fueron circo (6)
y pesca (6).

Finalmente, resulta una situacion alarmante encontrar entre las respuestas que ocho nifios
trabajan pidiendo dinero; muchas veces este tipo de trabajo infantil esta ligado a variantes
como la violencia, la pobreza y la falta de apoyo u oportunidades para ciertos sectores de
la poblacién.

La oferta laboral de los nifios y adolescentes se determina en funcién de las caracteristicas econémi-
cas y demogréficas del hogar. Entre éstas se incluyen la edad, el género y el nivel educativo de sus miem-
bros, el nimero de hermanos que habitan en la vivienda (Bando, Lopez-Calva et al., 2005, p. 4, citado en
Pedro Arroca, 2014).

“Pido dinero y vendo mazapanes” fue una de las respuestas dentro de la categoria pidiendo
dinero, contra la categoria no trabaja con 4.13% que enfatiza que las y los nifios tienen la
plena conciencia de que su principal actividad u obligacién es estudiar, ya que asi lo expre-
san con respuestas como: “No trabajo, mis papas me dan lo que ocupo” Y entienden que
la actividad laboral serd algo que realizaran en un futuro, respondiendo: “No trabajo, estoy
muy chiquito”.

El reconocimiento del derecho a trabajar acarrea la responsabilidad politica, ética y juridica de su regula-
cion. Pero esto emana de un principio que es vélido para todo derecho humano, es decir, el goce de un
derecho para su ejercicio en el tejido histérico concreto y pluricultural, postula inexorablemente un tipo
de regulacién (Cussianovich, 2002).

Al respecto, sobre los datos obtenidos en la consulta, 4.36% del total de participantes traba-
jan, lo que no representa un porcentaje alarmante. Sin embargo, no estamos eximidos de
gue estos datos tiendan a elevarse en un futuro dado que la actividad laboral se realaciona
con las necesidades econémicas del hogar, y se considera que México no se encuentra
entre los paises mas desarrollados o con una economia estable, a diferencia de los paises en
los cuales la presencia del trabajo infantil es minima o nula.

En defensa de los derechos de los nifos, las nifas y adolescentes, como lo menciona Albert
Recknage (2009, p. 65): “En su articulo 32.1, la CDN no se opone [...] al trabajo de nifas y
nifos, sino que opta por formular el derecho de los nifios a ser protegidos contra la explo-
tacion econémica de todas las actividades que puedan ser perjudiciales para su educacion,
salud y desarrollo psicosocial”

A modo de reflexion, compartiendo el pensamiento de Pedro Orraca (2014), consideramos
indispensable construir una economia que eleve el ingreso real de los hogares a través de
la elaboracion de programas de fortalecimiento del trabajo, para que de esta manera las
familias no tengan la necesidad de introducir al mercado laboral a sus hijos e hijas por falta
de recursos, sino como mera leccién de aprendizaje, ya que en ese caso se estaria generando
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un beneficio mas que una limitante dentro de otros ambitos como el escolar, con lo que
tendrian las herramientas para promover un éptimo desarrollo fisico y mental.

De un total de 597,420, 221,627participantes respondieron que si colaboran en el traba-
jo doméstico. De este grupo, 192,546 compartieron qué actividades realizan; el andlisis
semantico recuperé 192,546 comentarios, es decir, 97.6%, quedando un remanente de
4,655 (2.4%).

De las respuestas que dieron las y los nifios de 3 a 5 afos a la pregunta“;Cudles son las acti-
vidades domésticas que realizas?”, se encuentran actividades que se clasificaron en una lista
de 62 palabras raiz, de las cuales, para un mejor analisis de las respuestas, se hizo una re-
duccién de palabras y terminé haciéndose una clasificacion de tres actividades principales.

Jugar y recoger sus juguetes tienen el porcentaje mas alto (55.8%) con 108,751 respuestas.
Es comprensible que exista un porcentaje alto sobre la categoria Jugar, aunque en el senti-
do comun (del adulto) jugar no sea un trabajo. Sin embargo, haciendo un recorrido por la
etapa de desarrollo en la que se encuentra este grupo etario, jugar es su actividad principal
y si forma parte de su trabajo en el sentido de que es a través del juego como aprende y va
interiorizando los modos de vida de la sociedad en la que se desarrolla, por lo que es esen-
cial para nosotros los adultos entender que

el juego es necesario para la maduracién psicofisiolégica y que es un fendmeno que estd ligado al cre-
cimiento. El juego consistiria en un ejercicio preoperatorio o un preejercicio para el desarrollo de fun-
ciones que son necesarias para los adultos y que el nifio ensaya sin la responsabilidad de hacerlas de una
manera completa. La finalidad del juego est4 entonces en si mismo, en la realizacién de la actividad
que produce placer. En el juego, el organismo hace <<como si>>, lo cual le permite realizar simbdli-
camente actividades que luego le seran necesarias. El nifio se interesa mds por los procesos que por los
productos de su actividad, lo cual le permite ejercitarlos con toda libertad, sin las trabas de tener que

alcanzar un fin (Delval, citando a Gross, 1994, p. 286).

Como adultos no concientizamos la importancia del juego para el 6ptimo desarrollo del
nino o nifa y creemos que esta actividad es una simple actividad de placer. Luego suele
pensarse que se opone a las actividades de trabajo o de responsabilidad, se le pide a los
nifos y nifas que terminen los juegos y empiecen las actividades de esfuerzo, en este caso:
recoger los juguetes y ayudar con las actividades como: barrer, trapear, lavar, recoger tras-
tos, etcétera.

Es tan comun que las respuestas que dieron los nifos y nifas hagan referencia a las activida-
des domésticas mas comunes como barrer, lavar trastes, lavar ropa, tender las camas, recoger
trastes, ropa, juguetes, zapatos, limpiar, levantar sus platos, levantar su ropa, zapatos, jugue-
tes, la basura, alzar su cuarto, hacer labores de la casa, trapear, acomodar, etcétera.

Todas estas actividades resultan de facil manejo de acuerdo con la categoria de edad y no
conllevan esfuerzos o riesgos que afecten la integridad de las infancias que participaron en
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esta consulta, las cuales se expresaron de la siguiente manera: Tiendo mi cama / recojo mi
ropa / ayudo a mi mama a actividades que no me pongan en riesgo.

Dentro de la clasificacién de labores de casa encontramos también que algunos nifios men-
cionan el cuidado de un hermano o hermana menor que ellos: Cuido a mi hermanita /
Cuido a mi hermanito.

Se obtuvo un niumero menor de respuestas pero llama la atencién que 4,776 nifias y nifos
de 3 a 5 afos realizan actividades como la siembra (REG, PLANT), 3,354 se dedican al cui-
dado y alimentacion de animales domésticos y de campo (CUID, ALIMENT), y 18 al trabajo
en faenas. En total son 8,148, que representan el 4.2%.

Las categorias que mencionan labores agricolas, cuidado de animales, elaboraciéon de tor-
tillas, limpieza de terrenos, asi como faenas nos hablan de infancias desarrolladas en el
ambito rural, y mas alld de su situacién geogréfica, estos ultimos datos reflejan la relacion
histérica que México tiene con el trabajo de campo, que, aunque ha disminuido en gran
medida, auin sigue vigente y puede visualizarse en el apartado sobre el “trabajo que puede
ser remunerado o no”.

En resumen, podria decirse que son tres las actividades domésticas mds representativas
que realizan los nifos y las nifas de 3 a 5 afos:

1. Labores que implican el ordeny arreglo de la casa.
2. Jugary recoger sus juguetes.

3. Labores que implican cuidado de plantas, animales y campo.

Los grupos y las personas indigenas no solo han sido supeditados y excluidos de sus
derechos econémicos y sociales, sino que esto los ha llevado a experimentar condiciones
de elevada vulnerabilidad; el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) utiliza un
conjunto de indicadores para distinguir a la poblacion respecto a las preguntas: ;Habla al-
gun dialecto o lengua indigena?, Nombre de dialecto o lengua indigena, “;Habla también
espainol?, ;Entiende algun dialecto o lengua indigena?”. Sin embargo en la actualidad la mo-
vilidad, la discriminacion y los cambios en usos y costumbres no brindan confiabilidad tan
solo con las preguntas anteriores; por esta razén la complementariedad con la denominada
autoadscripcién es un criterio retomado del Convenio 169 de la Organizacion Internacional
del Trabajo sobre Pueblos Indigenas y Tribales, el cual fue ratificado por nuestro pais en
1990. En el articulo 1, numeral dos, de este convenio se menciona que “la conciencia de su
identidad indigena o tribal debera considerarse un criterio fundamental para determinar
los grupos a los que se aplican las disposiciones del presente Convenio” (Convenio 169,
OIT). A partir de este principio, en la ClJ 2021 respondieron desde su autoadscripcidon que
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33,805 (5.66%) ninas y ninos pertenecen a un grupo indigena; de esta poblacion 16,947
fueron nifas y 16,166, nifos, solo 210 no reportaron alguna especificacion sexo-genérica.

En cuanto al grupo de poblacién afrodescendiente en la ClJ 2021 hubo 6,789 (1.14%) par-
ticipantes, de los cuales 4,305 fueron nifos; 2,211, nifias y 95 no se identificaron con los
géneros binarios.

El concepto afrodescendencia refiere al criterio de autoreconocimiento de la persona como
descendiente de individuos provenientes del continente africano que llegaron a México
durante el periodo colonial, de manera forzada o en libertad. También incluye a las perso-
nas de origen africano que llegaron con posterioridad al pais.

Escuchar a las y los nifos afrodescendientes desde un enfoque de derechos es indispen-
sable para el reconocimiento y la garantia a sus derechos, sus identidades y la realizacién
de sus proyectos de vida, ya que las comunidades afromexicanas han sido discriminadas e
invisibilizadas no solo por la sociedad, sino también por los marcos juridicos, los registros
administrativos y las politicas publicas, lo cual ha dificultado su incorporacién a una vida
digna y de bienestar.

Por ello consideramos de gran valor que se les haya visibilizado en esta ClJ 2021, pues no
ha sido suficiente incluirlos en los Censos Nacionales del INEGI, en 2015 con la Encuesta
Intercensal, y en 2020 con el Censo Nacional de Poblacién y Vivienda ha permitido visibili-
zar a estas poblaciones, pues al complementarse con estas informaciones, pensamos en la
viabilidad general de politicas publicas que lleven a su inclusién en la esfera publica, politi-
ca, econdmica y social.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) emiti6 el Decenio Internacional para los
Afrodescendientes 2015-2024 “Reconocimiento, Justicia y Desarrollo”, que constituye un
periodo de la historia en el que las Naciones Unidas, sus Estados Miembros, y la sociedad
civil se suman a las personas afrodescendientes y adoptan medidas eficaces para poner en
practica el programa de actividades con un espiritu de reconocimiento, justicia y desarrollo
(SIPINNA, 2023).

En la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes se reconoce a nifias, ni-
nos y adolescentes migrantes como personas sujetas de derechos (LGDNNA, Art. 13). En el
articulo 89 de esta misma ley se establece que “En tanto el Instituto Nacional de Migracion
determine la condicién migratoria de la nifia, nifio o adolescente, el Sistema Nacional DIF
o sistema de las entidades [...] debera brindar la protecciéon que prevé esta Ley y demds
disposiciones aplicables” (LGDNNA, Art. 89).

En este mismo articulo se mandata que“El principio del interés superior de la nifiez serd una
consideracion primordial que se tomara en cuenta durante el procedimiento administrativo
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migratorio al que estén sujetos nifias, nifos y adolescentes migrantes [...]" (LGDNNA,
Art. 89).

Por ultimo, en el caso del ejercicio ClJ 2021, en la poblacién migrante encontramos que
participaron 87,188 (14.59%) en total, 42,479 nifas y 43,774 niios, de los cuales 1,795
son afrodescendientes y 7,681 son indigenas.

Con la participacion de 1,347 (0.23%) se encontraron datos singulares como se aprecia
a continuacion.

MEXICANO MEXICANO
O———° 04
MESTIZO
MEXICANA
MESTIZO
O 133 NINGUNO
MEXICANO
MEXICANA
MEXICANA
128 NO
MESTIZO
O—=C NINGUNO NIfi0
NO SE

Fuente: Elaboracion propia con base al Reporte de Resultados de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Como observamos, los datos de la grafica no reflejan una numeralia significativa, pero si
el cdmo cada participante se define al no autoadscribirse como indigena, afrodescendien-
te o migrante, sino al hacerlo con un gentilicio o lugar de residencia; otros tantos que son
migrantes de otros paises o se autodefinen por sus antecedentes familiares como: Mestizo,
indigena con espafioles / Nacido en México de padres venezolanos / Nacida en Altamira /
Descendiente Nahuatl / No entendi la Ultima pregunta / Soy mexicano / No sabria explicar-
lo / Rescate cultural mestizo / Maya hablante / Latinoamericano / Hispano latino americano /
Espafola-mexicana-coreana / Desplazados / Descendiente de europeos / Cristiano / Clase
media / Caucasico / Chiapaneca / Chilanga / Chontal.

Estos datos muestran la complejidad que transitan las diferentes infancias, asi como la vul-
neracion de su ejercicio de derechos y, sobre todo, su bienestar, resaltando las experiencias
e historias vividas no solo de una manera individual, sino también comunitaria de esos gru-
pos a los que se autoadscriben.
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En la siguiente seccidn las y los lectores respondieron a la pregunta: “;Qué haces para cui-
dar el planeta Tierra?’, de la cual se obtuvieron 352,122 (58.9%) respuestas de participantes
de 3 a5 anos de edad en la ClJ 2021. Este ejercicio lo hicieron a partir de cuatro categorias de
analisis, resultado de una exhaustiva seleccion de palabras clave: Contaminacion y residuos /
Sobre el cambio climatico / Cultura y cuidado del medio ambiente / Flora y fauna, donde
palabras comunes toman otro sentido, otro significado.

Por otro lado, las respuestas abiertas nos colocaron frente a frente con rostros e historias
y vidas especificas, lo cual permitié trasladarse a diferentes puntos geograficos de la
Republica mexicana. Las respuestas en algunos items fueron coincidentes y arrasadoras,
pero también hubo testimonios y respuestas fuera de lo que se considera comun, cuyo
contenido enriquecié los contenidos de cada matriz analitica mencionada. También vere-
mos las propuestas que las diversas infancias urdieron desde cada una de sus diferentes
realidades.

Hace poco circulé en redes sociales la breve historia, “Habia una mama michi que estaba
embarazada, un dia se comié una madeja de estambre y cuando nacieron sus michis bebés,
cada uno traia puesto ya un suéter que la mama teji6 para ellos a su medida”

El autor anénimo de tan solo 4 afios tuvo la gran idea de acompanar el relato con una bella
ilustracion, lo que causé en algunos lectores una reflexion sobre la importancia del mundo
gue queremos dejar a las nuevas generaciones. También se abrié un cuestionamiento en
torno al papel adultocéntrico, la forma de transmitir valores y ejemplos y, en otras palabras,
la forma de imponer formas y maneras.

Invitamos a autoridades, lectores en general y académicos, desde sus particularidades,
historias y entornos, a reflexionar sobre el contenido de estas lineas y sobre aquello que
las nifas y nifos de esta etapa etaria dejan plasmado para nosotros en la ClJ 2021. Invi-
tamos también a visualizar el suéter que hemos tejido y puesto en las nuevas generaciones
de nuestro pais, nuestro estado y nuestra comunidad.

En este rango de edad se ubica el mayor nimero de respuestas abiertas respecto al
tema del Cuidado del planeta, con un total de 352,122 (58.9%). La opcién mayormen-
te seleccionada fue: Tiro la basura en su lugar con un 57.58% (343,983); y con respecto a
otros resultados: Riego las plantas y los drboles obtuvo un 44.17% (263,908); Cuido a mis
mascotas obtuvo un 38.78% (231,709); Separo la basura un 24.15% (144,277); Cierro las llaves
del agua un 47.06% (281,138) y, por ultimo, Otro obtuvo 1.44% (8,624) en la tabla de resul-
tados de la ClJ 2021, basado en Preguntas de opcién muiltiple, fuente: Reporte de resultados
dela ClJ.

El presente analisis permitio realizar algunas consideraciones con base en el significado
semantico construido a través de la ClJ 2021, cuando a los participantes de 3 a 5 afios se les
realizé la pregunta sobre el cuidado del planeta: ;Qué propones para cuidar la naturaleza
en México?
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Tabla 1. Propuestas para cuidar el medio ambiente en México. Grupo de 3 a 5 aiios, con un total de 597,420 participantes

Total de respuestas a la pregunta abierta: 352,122
Porcentaje de participacion en la pregunta abierta: 58.9%
Remanente® 12,482

Porcentaje de cobertura’ 96.46%

Fuente: Elaboracién propia con base al Reporte de Resultados de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Tal como se explicé con anterioridad, uno de los pasos metodoldgicos fue el desarrollo de
cuatro categorias de andlisis, para la elaboracién de un discurso que, en esencia, engloba un
significante, no arbitrario, de las respuestas otorgadas por las nifas y nifios de 3 a 5 afios.

1.2.1. Problemas ambientales
y propuestas para cuidar el planeta

Las categorias sobre las que se desarrollard este bloque de andlisis son los siguientes:

Contaminacion y residuos

Sobre el cambio climatico

Cultura y cuidado del medio ambiente
Floray fauna

> wnN =

Figura 5. Categorias de Cuidado del Planeta. Grupo de 3 a 5 aios

FLORAY FAUNA

CULTURA
Y CUIDADO CUIDADO DEL CONTAMINACION

DEL MEDIO PLANETA YRESIDUOS
AMBIENTE

CAMBIO
CLIMATICO

Fuente: Elaboracion propia con base al Reporte de Resultados de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

6  (antidad de respuestas abiertas que no alcanzaron a leerse, en relacion con el total de respuestas para esta pregunta.
7  Porcentaje de las respuestas analizadas en relacién con el total de respuestas de esta pregunta.

94 Las voces de las infancias y juventudes



Nota: los testimonios y propuestas de los participantes de la ClJ 2021 NO han sido modi-
ficados en su escritura y han sido colocados de forma textual, es decir tal como se escri-
bieron en las boletas, evitando, por parte del equipo, un juicio sobre sintaxis u ortografia.

“Ser més conscientes al usar lo desechable, las bolsas de pldstico
y hacer algo para que no tiren basura en la calle”.

CONTAMINACION ABSOLUTOS PORCENTAJE

Basura 139,176 39.52
Tirar 98,073 27.85
Contaminacion 12,649 3.59
Reciclar 8,753 2.49
Recoger 6,662 1.89
Bote 6,918 1.96
Desperdicio 4914 1.40
Plastico 3,280 0.93
Gas 1,354 0.38
Desechable 586 0.17
Bolsas 1,068 0.30
Ecologia 660 0.19
Botellas 726 0.21
Envase 86 0.02

Fuente: Elaboracién propia con base al Reporte de Resultados de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.

Los resultados obtenidos en la ClJ 2021, cuyos datos proyectaron una serie de significados
entrelazados, tienen una relacion directa con los conceptos manejados en este segmento.
Entre los items con mayor uso en este rango de contaminacion y residuos podemos vislum-
brar los siguientes resultados:

El primer hallazgo segun la tendencia empirica, que es la relacion directa que existe entre

los items tirar y basura, es que el segundo es el mas utilizado en las respuestas sobre el
cuidado del planeta, con 139,176 (39.5%) respuestas que la mencionan.
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Esto sefala que, en el grupo etario de 3 a 5 aios, hay una relacion directa entre las pala-
bras contaminacion y basura, ya que en su entorno las escuchan constantemente y ven
basura tirada en los lugares donde conviven con frecuencia. Entre algunos de los discursos
mas representativos se encuentran los siguientes:

No tirar la vasura en la calle para no contaminar / no comer muchas galletas para no tirar la basura / que
la gente barra sus calles / no tirar basura en la casa / no tirar basura en los rios y ponerla en su lugar / no
tirar basura en los rios, mares y lagunas / cuidar de los bosques y los mares no tirando basura ademas de
cuidar a los animales y el campo / no tirar basura al mar ni rios.

Esto es el reflejo de un problema observado por las diversas infancias tanto en el ho-
gar, las instituciones de educacion, las calles en las que transitan y los parques donde
juegan (y otros lugares). Esto, sin embargo, no prevalece solo en las grandes urbes o ciu-
dades, sino que es un comun denominador en los diferentes ecosistemas en los que las
infancias cohabitan.

Darles un rostro a estas respuestas es sencillo a través de las historias de vida.

Los testimonios de las y los infantes hablan de la basura en los mares, playas, rios, bosques,
lagunas, entre otros; la basura es un problema que afecta la salud y la manera de observar
y construir la subjetividad de todos los seres humanos.

Asimismo, se ha experimentado una incongruencia social, la cual surge en el momento
en que autoridades, politicos, redes sociales, familias y otras fuentes de instruccién hablan
constantemente sobre la importancia de no contaminar y no tirar basura; no obstante, los
resultados visibles en hogares, calles, escuelas y demas lugares publicos son muy diferentes
a los esperados en el discurso adulto. Algunos testimonios de las nifias y nifios dejan claro
esto en sus requerimientos:

Yo propongo que la jente ya no sea mala y sea buena para que cuando lleguen a su casa con sus hijos
y les ensefien como mis papas a mi a ser limpia y a ser respetuosa y que les den mucho amor para que

crezcan felices y puedan cuidar de la naturaleza.

En este ultimo entretejido de palabras hallamos una linea discursiva que invita a ser buenos
con las diversas infancias, reconociendo que el aprendizaje con amor que se recibe en el
hogar garantiza que el cuidado de la naturaleza puede darse de manera orgénica.

Los participantes de esta etapa etaria requieren de una ensefianza basada en el buen ejem-
plo, lo ludico y el carifio fraterno para significar el cuidado personal, el de otros y el de la na-
turaleza, dejando asi de contemplar lo natural como algo ajeno.

Respecto al segundo item mas nombrado en esta lista, encontramos tirar, que significa, en
un sentido general, “desechar o deshacerse de algo’, pero al hilar las respuestas de las y los
ninos de esta etapa etaria se puede articular con facilidad a otros items usados como “la
irresponsabilidad o falta de conciencia” sobre aquello que desechamos.
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Por otro lado, nos habla de una falta de conciencia sobre las problematicas que los actos
generan, sobre la proclividad a evitar la responsabilidad de aquello que se consume (los
desechos generados) y de que en general se pasa por alto la capacidad de asumir las con-
secuencias de nuestras acciones. Esto se refleja en algunas expresiones de la ClJ 2021:“Ser
mas responsables con el tema de la contaminacion / Ser responsables y ordenados tirando
la basura en su lugar y no tirarla en la calle / Ser responsables con el cuidado de la naturale-
za, no tirar basura en la calle”.

Al continuar el anélisis discursivo de este primer cuadro fue evidente un elemento que
deben tomar en cuenta todos los lectores, en cada hecho simbdlico, individual o colecti-
vo: existe en el transcurrir del tiempo y los avances o retrocesos sociales un cambio de
acuerdo a las nuevas experiencias que se adquieren y nos transforman, que cambian nues-
tro propio significado; es el caso de todo lo relacionado con desperdicios, plasticos, sus-
tancias, bolsas, bote, botella, etcétera.

Estas historias de vida enmarcadas nos permiten darle rostro a algunos de los testimonios
otorgados.

Hace algunos aios los productos que se manejaban eran innovadores por sus disefios y la
facilidad de su manejo, pero el exceso en su produccion y el uso de desechables en todos
los dmbitos sociales desquiciaron la cantidad de desperdicio y sobrepasé el control de los
desechos.

Ahora estos items son vistos como algo negativo por las nifias y los niflos de esta etapa
etaria, y muestran un rechazo a su uso o hacen la sugerencia de su eliminacién o rehu-
so: “Eliminar mas el plastico / No utilizar plasticos ni desechables / Reutilizar los plasticos /
Reutilizar, reciclar / No comprar desechables, bolsas, botellas de plastico / No usar desecha-
bles, bolsas y papel / Ya no usar bolsas de nailon"

Por ultimo, serd necesario realizar una lectura a profundidad de las respuestas de las nifas
y los nifos, ya que al darles la atencién adecuada encontraremos una serie de sugeren-
cias claras y concisas para combatir la contaminacién por residuos sélidos.

No tirar mucha basura / reutilizar y reciclar la basura / poner la basura en su lugar y no tirarla en la calle /
no tirar quimicos a la tierra / reciclar / no consumir tantas cosas embotelladas y enlatadas para ya no

contaminar tanto / No tirar basura en mares y rios que haya mas resiclasion para no contaminar mas.
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Figura 6. Propuesta Contaminacicn. Grupo de 3 a 5 afios

NOTIRAR
MUCHA BASURA

NO TIRAR BASURA
EN MARES Y RIOS

NO CONSUMIR
TANTAS COSAS NO USEMOS
EMBOTELLADAS MAS PLASTICO
Y ENLATADAS

Fuente: Elaboracion propia con base al Reporte de Resultados de la Consulta Infantil y Juvenil 2021.
Que se coloquen mas botes de basura para asi no contaminar / Que ya no usemos mas plastico y recicle-
mos / Disminuir el plastico de bebidas o alimentos / No quemar plasticos / No cortar mas los érboles
para tener aire limpio.
Las frases de las nifas y nifos participantes de ClJ 2021 dejan ver que las afectaciones que
sufre el territorio nacional (sus ecosistemas y biodiversidad), a causa de la contaminacion y

los residuos téxicos, han sobrepasado limites muy preocupantes, pues llegan a rios y mares
causando estragos en la vida de los habitantes y cuidadores.

1.2.2.1. Sobre el cambio climatico

“Unirnos todos, para que el cambio climético no nos afecte mas...”

Tabla 3. Cambio climdtico, frecuencia y porcentajes

CAMBIO CLIMATICO m PORCENTAJE

Arbol 103,880 29.50
Cuidado 94,324 26.79
Agua 53,013 15.06
Ambiente 7,849 2.23

Contintia...

98 Las voces de las infancias y juventudes



CAMBIO CLIMATICO m PORCENTAJE

Ayuda 1,735 0.49
Reforestacion 1,287 0.37
Conciencia 9