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SiviA MOLINA ha dirigido talleres

raria y fue becaria de distintas instituciones nacionales
y extranjeras; directora editorial de CIDCLI y de Edi-
ciones Corunda; Coordinadora Nacional de Literatura

del INBA, Coordinad de Publicaciones de la misma

institucion, presidenta del Seminario de Cultura Me
cana, miembro de Ntmero de la Academia Mexicana
de la Lengua. Entre otros, ha recibido el Premio Xavier
Villaurrutia por La maiiana debe segui el Premio An-
toniorrobles de Literatura Infantil 1984 por La creacion
del Sol y de la Luna, el Premio Nacional de Literatura In-
fantil Juan de la Cabada por Mi familia y la Bella Durmien-
te cien afios después, el Premio Sor Juana Inés de la Cruz
de la Feria Internacional del Libro de Guadalajara por
EI amor que me juraste, el Premio Leer es Vivir de Everest
Espafia por la novela para jovenes Quiero ser la que seré
y el Premio Garcia Cubas del INAH en 2011 y 2015. Ha
sido traducida al inglés, francés, aleman e italiano.

Entre sus obras infantiles se cuentan: El papel; El algodén;
Los cuatro hermanos, Leyendas nahuas de la creacion; La crea-
cion del hombre; La leyenda del sol y la luna; El misterioso caso
de la perra extraviada; Los tres corazones, Leyendas totonacas
de la creacién; Las dos iguanas, Leyendas mayas de la creacién3;
El abuelo ya no duerme en el armario; Marina y el pirata; El
diario de Sofia. La gesta histérica de la Batalla del 5 de mayo,
narrada por una joven de la época; Quiero ser la que seré; Za-
patos nuevos; Martin Martan fuera del gallinero; Le comieron la
lengua los ratones; En estado de gol;'y Dientes de conejo.
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PRESENTACION

En 1a manada de Co, las crias se divierten de diferentes formas, pero en un momento no se ponen de
acuerdo en el juego del rey. Paco, uno de los elefantitos mayores, impone, se autonombra monarca y
da 6rdenes al resto de los Coquitos. En este juego se reproduce no s6lo el modelo de las monarquias
antiguas, sino la esencia de cualquier régimen autoritario en el que no se respeta el derecho que

todo ciudadano tiene a participar en la toma de decisiones y en el devenir de los asuntos sociales.
Posteriormente, una de las elefantas adultas conversa con las crias y les ayuda a comprender el valor de
un sistema democratico

La manada de Co tiene como proposito que nuestras ninas y ninos puedan comprender y valorar el hecho
de que México es una republica representativa, soberana y democratica. A través de la ficcidn, el texto de
Silvia Molina vy las ilustraciones de Cecilia Rébora se conjugan para ofrecer, a las comunidades infantiles
de todo el pais, la posibilidad de acercarse a lo que significa un sistema democratico como el que vivimos
en nuestro pais y compararlo con otros modelos politicos.

En la seccidn final de esta pequena obra literaria, familiares, maestros y adultos cercanos encontraran
una herramienta valiosisima para acompanar a los menores en el conocimiento de los conceptos
fundamentales en torno a la democracia y el valor de la participacion ciudadana en la eleccion de sus
gobernantes. Esperamos que no sélo ninos y nifias sino personas de cualquier edad disfruten de un rato
agradable de lectura significativa para su vida como ciudadanos responsables y comprometidos.
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H:bia llovido toda la noche. Los Coquitos de la manada de elefantes Co
durmieron protegidos por sus madres, dentro de un circulo que habian hecho
los demas elefantes, para que los animales feroces no se acercaran.

Cuando Paco, Nico, Pico y Soco abrieron los ojos, vieron a su alrededor todo
verde y alegre. Habia grandes charcos para brincar y pasto en abundancia para
entrenar la débil trompa, arrancando con ella manojos de ese verdor.

Tomaron su leche y corrieron a jugar, pero la timida Soco, apenas de tres semanas,

habia preferido quedarse con su mama.




Las elefantas mayores veian a los elefantitos corretear, revolcarse en el agua

y llenarse de lodo, mientras Soco se reia. Estaban felices de verlos crecer cada dia mas
traviesos y sanos.

Los Coquitos habian retozado tanto que se cansaron. Se acabd el juego y cada uno
buscé proteccidn bajo las patas de su madre para calmar el hambre y la sed, y para
dormitar un poco. Eran tan graciosos que la manada se sentia contenta solo de verlos.
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Por la tarde, Soco se animé y camind hacia Nico y Pico, de la trompa de Paco,
el grandulon, el mayor de ellos, que habia estado jugando en otro lugar con sus
padres. Los Coquitos estaban discutiendo a qué jugar. Tenian suficiente lodo

en el cuerpo y estaban agotados de tanto que habian corrido y brincado en la
manana, por lo que buscaban un juego nuevo.

—Juguemos a escondernos —dijo Nico, que tenia unos pestanones preciosos.

—Que¢é aburrido —repel6 Pico, moviendo la cola.

—A la pelota —propuso Soco, la elefantita, haciendo un gran esfuerzo.

—FEse juego no me gusta —asegur6 Nico, acomodandose los lentes que se le
resbalaban por la trompa.

Discutieron un buen rato y no se pusieron de acuerdo. Estaban a punto de pelear,
cuando Paco impuso el juego del rey. Los demas eran tan pequefios que no tenian
idea de qué era eso. ;Rey?

—:No han escuchado hablar del le6én? Es tan poderoso que manda en todas partes.
Las leonas cazan para €l, dice la abuela; por eso, nos protegen tanto. Adondequiera
que el ledn vaya impone su fuerza y el miedo cuando ruge. Es el rey y el rey ordena.
Y se acabod.

Nico y Pico se quedaron mudos viendo a Paco. No entendian nada, hasta que la
valiente Soco hizo otro esfuerzo y opind que tenia sueno.

—Yo seré el rey, barrit6 el grandulon de Paco.

Hizo que sus primos llevaran piedras, pasto y lodo para hacer el trono del rey;,
donde se sentd, y que Soco le rascara el lomo. El mismo moldeé su corona con
las hojas de los arboles que estaban en el suelo y comenzé a dar 6rdenes: que le
limpiaran las pezunas, que le untaran lodo en las orejas como protector solar, que



le llevaran agua en sus tropitas para banarlo, que le rascaran la espalda, que bailaran
arazeclies

Estaban agotados de tanto obedecer a Paco hasta que Soco protestd olvidando del
todo la timidez:

— A qué hora empieza el juego? Ya me cansé.

—:No te has dado cuenta de que ya comenz6? El que es rey manda y los demas
obedecen, les guste o no les guste. Y ahora, yo soy el rey. Ustedes, subditos...

—:Sab... qué? —dijo enojado Nico.

—Quienes me sirven. ;Entendieron? Yo mando y cuando yo muera, obedeceran
a mi hijo, el principe. Asi de facil. Y ahora Soco, Tico, Nico y Pico haran un gran
abanico porque tengo calor.

Soco se soltd a llorar y su mama corrid barritando y moviendo las grandes orejas
para ver qué le pasaba.
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La mami de Soco se enojé. Les dijo que, si no podian jugar juntos a algo
divertido, que cada uno se entretuviera solito.

—Se tienen que poner de acuerdo —sugiri6—. Entre nosotros no hay principes ni
princesas, ni reyes que impongan su voluntad.

Soco estaba escondida bajo su mama. De vez en cuando asomaba la cabeza para ver
a Paco.

—Pero cada quien quiere un juego diferente —gruné Nico, subiéndose los lentes—.
Por eso nos peleamos hace rato.

—Entonces voten —opino la elefanta con sabiduria—. Cada uno propone un
juego. Los que estén de acuerdo levantan la trompa. El juego que tenga mas trompas
levantadas gana. Eso es elegir por votacion.

—:Y s1 yo no tengo ganas de jugar a eso? —protesto Paco.

—Ves jugar a los demas y todo el mundo contento.

—sTodos?

—Unos ganan y otros pierden. Pero nadie se pelea. Discuten, eso si, pero en paz.

Nico y Soco seguian muy atentos la conversacion. Solo Pico movia sus pestariotas
mirando a Paco, que los habia hecho sudar.

—Entonces, propongo el juego del emperador —dijo Paco.

Se miraron entre si y preguntaron qué era eso. Mama elefanta dijo:

—Lo mismo que el juego del rey. Emperador, sultan, monarca es casi lo
mismo, son diferentes maneras en que algunas manadas funcionaron en el pasado.
Igual que algunos grupos humanos. Igualito. Bueno, no tanto, porque durante
siglos estas formas de organizarse han provocado que las cosas no sean justas para
todos. Como que las personas que estaban en los palacios vivian muy bien y
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muchas otras no. Por eso los humanos aprendieron que, para intentar que la vida
ofrezca condiciones parecidas a todos, es mejor votar por alguien que busque el
bien de toda la comunidad; les llaman ministros o presidentes.

—Pero siguen existiendo reyes y princesas, ;no es asi?

—Si, eso es clerto; existen porque ya estaban ahi desde hace siglos... {Y en algunos
paises hay princesas muy lindas! Aunque ya no es como antes. Los humanos pueden
querer a sus reyes, principes y princesas porque representan las tradiciones y la
historia de su pueblo; ellos llevan a cabo celebraciones que son muy bonitas. Pero lo
mas importante es que esos pueblos puedan opinar sobre lo que ocurre y participar
en todo lo que se va decidiendo. Ademas, no todos los grupos humanos han tenido
reyes y princesas: algunos nunca los tuvieron y eso no esta mal, simplemente es que
desde el principio se organizaron de manera diferente.

—Sultan —repiti6 Paco. Me gustaria ser sultan, suena bonito.

—iQué sultan ni qué sultan! A ver, levanten la trompa los que estén de acuerdo
—pidié la mama de Soco.

Ninguno la levanto.

—Ahora propongan un juego y yo vigilo que no hagan trampas.

—Se vale que vigiles, tia? —preguntd Paco.

—Claro. Asi no hay ninguna duda sobre la eleccién, sobre los votos.

Propusieron varios juegos y la mayoria de trompitas alzadas fue
para el de las escondidillas.

Nico protestd, subiéndose los lentes:

—No voy a ver nada y no encontraré a ninguno.

—Nico, dijjo la mama de Soco—.Ven para aca.

Le apretd un poquito los lentes y le explic6 que cuando se vota, gana Ia mayoria.
—FEl que pierde se aguanta y juega o ve jugar, ya lo habia explicado. Pero nada de
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golpes ni empujones. Sea como sea que se organicen, la mayoria tendrd que estar
de acuerdo. A eso los humanos le llaman democracia: el derecho de la mayoria
para elegir con libertad, quitar y controlar a quienes otorgan el mando para que
los guien y vean por los demas. Otros miembros de la manada, como yo, también
tienen que participar. Asi, entre todos se hacen las reglas y se vigila que sean
cumplidas.

Estuvieron escondiéndose un buen rato hasta que le toc esconderse a Soco y nadie
la encontraba. Buscaban por aqui y por alla. Y volvian a buscar y nada. Ya anochecia
y la luna habia salido enorme vy brillante. Le empezaron a gritar: “jSoco, Soco!”, y nada.

Fue Nico el que la vio de lejos, dormida bajo su mama, y todos se rieron.

—:No que no veias nada, Nico?
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es diferente. Cuando aqui deje de llover y se sequen el pasto y los arboles y no haya

agua, Coco nos llevara a otra parte a buscarla, y a encontrar sal y comida. Ella conoce

los caminos, los ha hecho desde pequenita. Uf, un montén de anos. Ademas, también

nos protege. Es nuestra matriarca.

—Nuestra qué?

—Nuestra matriarca, la elefanta que por su experiencia y conocimientos es
respetada por la manada y goza de nuestro carifio. Es nuestra forma de organizarnos,
pero todos tenemos que cooperar, que estar atentos para que ella cumpla con
guiarnos bien. Tenemos que trabajar para el bien del grupo.Tenemos que
comprometernos, ya veras cuando seas grande. Y el que no lo hace, se va.

—Pero todos la obedecemos...

—No, Paco. No obedecemos, creemos en Coco porque sabemos que sélo quiere
nuestro bien. Somos libres de irnos, si queremos, pero entonces correriamos peligro
con los leones y las hienas o moririamos de sed o de hambre. ;No has oido que la
union hace la fuerza? Ella esta aqui para el bien de todos, ya te dije.

Paco habia tomado su leche, como los demis, y de pronto se qued6é dormido
profundamente.

Los miembros mayores de la manada hicieron un circulo en torno a las mamas
que tenian crias, mientras la abuela Coco vigilaba los alrededores con la ayuda de los
elefantes mayores, para estar segura de que todo estaba tranquilo.
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PARA REFLEXIONAR Y DIALOGAR



PARTICIPACION DEMOCRATICA

La manda de Co es un libro pensado para la primera infancia, con el fin de que la
nifiez mexicana pueda acercarse de manera ladica al concepto de sistema democratico,
forma de gobierno que se ejerce en nuestro pais y que contrasta con otros sistemas,
como por ejemplo, el de las antiguas monarquias.

Si bien es una obra de ficcidn, estas Gltimas paginas tienen como objetivo destacar
cuales son las caracteristicas principales de la forma de gobierno que nuestro pais ha
adoptado e identificarlas a través de la narracion.

En la manada de Co, las crias se divierten de diferentes formas, pero en un
momento no se ponen de acuerdo en qué jugar. Paco, uno de los elefantitos
mayores, impone el juego del rey: se autonombra monarca y da
6rdenes al resto de los Coquitos. Después de un rato Soco,
la elefantita, cansada de obedecer, manifiesta
no entender el juego. Paco les explica:

—FEI que es rey manda y los demas
obedecen, les guste o no les guste.
Y ahora, yo soy el rey. Ustedes,
subditos. . .

—Sub... qué? —dijo enojado
Nico.
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—Quienes me sirven. ;Entendieron? Yo mando y cuando yo muera, obedeceran a
mi hijo, el principe. Asi de facil. ..

Con esta afirmacion, el elefantito Paco esta reproduciendo no sélo el modelo de
las monarquias antiguas, sino la esencia de cualquier régimen autoritario. En estos
modelos, o no existe el concepto de ciudadano como tal o no se respeta el derecho
que todo ciudadano tiene a participar en la toma de decisiones y el devenir de los
asuntos sociales.

La mama de Soco, al percatarse de que los elefantitos no se podian poner de acuerdo en
el juego, interviene:

—Se tienen que poner de acuerdo —sugiri6—. Entre nosotros no

hay principes ni princesas, ni reyes que impongan su voluntad. ..

—Pero cada quien quiere un juego diferente
—grund Nico subiéndose los lentes. Por eso nos
peleamos hace rato.

—Entonces voten —opino la elefanta con
sabiduria—. Cada uno propone un juego. Los que estén
de acuerdo levantan la trompa. El juego que tenga mas
trompas levantadas gana. Eso es elegir por votacion.

Posteriormente la elefanta agrego:

Sea como sea que se organicen, la mayoria tendra que estar de
acuerdo. A eso los humanos le llaman democracia: el derecho de la
mayoria para elegir con libertad a quienes otorgan el mando para que
los guien y vean por los demas.
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La Estrategia Nacional de Cultura Civica 2017-2023 nos sefiala que nuestro pais se
rige por la Declaracién Universal de los Derechos Humanos que, en su articulo 21, afirma
que toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais y que la voluntad
del pueblo es la base de la autoridad del poder ptblico. Dice también que dicha voluntad
debera expresarse mediante elecciones auténticas.

Mas adelante en el cuento, Paco, deliciosamente acariciado por su madre, le pregunta lo
que habia escuchado en cuanto a los reyes, sultanes, princesas, y ella le explica:

—Lo mismo que el juego del rey. Emperador, sultin, monarca es casi lo mismo,
son diferentes maneras en que algunas manadas funcionaron en el pasado. Igual
que algunos grupos humanos. Igualito. Bueno, no tanto, porque durante siglos
estas formas de organizarse han provocado que las cosas no sean justas para todos.
Como que las personas que estaban en los palacios

vivian muy bien y muchas otras no. Por eso
los humanos aprendieron que, para intentar
que la vida ofrezca condiciones parecidas a
todos, es mejor votar por alguien que busque el
bien de toda la comunidad; les llaman ministros
o presidentes.

Aunque es comtn que los pequenos y las pequenias
se sientan atraidos por historias, reales o ficticias, de
reinos lejanos en el tiempo o en el espacio, es importante
que se familiaricen con la idea de que en el concierto

de las naciones del mundo moderno, los Derechos
Humanos incluyen los derechos politicos y que los

_ ciudadanos ya no somos subditos.
. 21
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—Pero siguen existiendo reyes y princesas, ;no es asi?

Si bien es cierto que en algunos paises existen monarquias, que representan las
tradiciones e historia de sus pueblos, sus ciudadanos pueden opinar sobre lo que
ocurre y participar en todo lo que se va decidiendo. Ademas, no todos los grupos
humanos han tenido reyes y princesas: algunos nunca los tuvieron y eso no esta mal,
simplemente es que desde el principio se organizaron de manera diferente.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, nuestra maxima ley, establece
en su articulo 35 que todos los ciudadanos tienen derecho a votar y ser votados, asi como a
asociarse libremente para tomar parte en los asuntos politicos:

—Nosotros tenemos una reina? —pregunto.

—NNo, jovencito. Nosotros no tenemos ninguna reina.

—Claro que si, la abuela.

—Coco no actiia como una reina. No, esto es

diferente porque la mayoria estuvimos de
acuerdo en que fuera ella quien nos
gobernara... Es nuestra matriarca...
la elefanta que por su experiencia y
conocimientos es respetada por la manada y
goza de nuestro carino. Es nuestra forma de
organizarnos, pero todos tenemos que cooperar,
que estar atentos para que ella cumpla con
guiarnos bien, tenemos que trabajar para el bien
del grupo.Tenemos que comprometernos, ya
veras cuando seas grande.
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La Constituciéon Mexicana, en sus articulos 39 y 40, establece que México es una
Republica democratica, representativa y soberana. Es decir, que su gobierno reside
esencial y originalmente en el pueblo y, por tanto, todos tenemos el derecho y el deber
de participar en la vida politica. Los elefantes de esta manada se organizaron de manera
similar: eligieron como lider a la abuela y ella representa a todos los elefantes porque fue
una decision de la mayoria; ahora todos estan conscientes de que deben estar vigilantes
que ella cumpla su funcion y de contribuir con lo necesario para que toda la manada esté
bien. Asi lo explica la elefanta:

Otros miembros de la manada, como yo, también tienen que participar. Asi, entre todos
se hacen las reglas y se vigila que sean cumplidas.

Y asi, entre juego y juego, los Coquitos van aprendiendo

las reglas y la importancia de la democracia: elegir a un
representante, no dejar de participar en las decisiones
de toda la manada, respetar al que opina diferente,
acatar la decision de la mayoria, colaborar para que
las cosas sean justas y armonicas para todos, entre
otros valores.

Con el fin de que este cuento resulte significativo
para cualquier edad, invitamos a las personas adultas
cercanas, familiares o docentes a realizar una lectura
compartida con las y los chicos, a disfrutar con las palabras
y las imagenes, a reflexionar y dialogar sobre la democracia y
la importancia que tienen las y los ciudadanos como
sujetos activos de la vida publica.
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Se utilizaron las familias tipogrdficas Bembo Std, Italic y Semibold.
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CEcILIA REBORA, de nifia lo que més le gustaba ha-

cer era encontrar formas en las nubes.

Estudié el diplomado de Creacidn Literaria en la Sociedad
General de Escritores de México (Sogem), en la Ciudad
de México, y cursé la carrera de Ilustracion en la Escuela de
Artes Aplicadas Josep Serra 1 Abella en Barcelona, Espana.

Desde el afio 2000 se dedica de forma profesional a la
ilustracion. En 2011 gané el primer lugar en el Segundo
Catilogo Iberoamericano de Ilustracién convocado por
la FIL, Fundacién SM y el Ilustradero. En 2018 fue
Embajadora FILIJ. Su trabajo ha sido seleccionado pa

integrar varios catalogos nacionales e internacionales.

Le gusta tomar café por las mafanas, tiene dos gatos y
lo que mis disfruta es andar en bicicleta para descubrir
nuevos rincones de la ciudad con sus hijos y su esposo.

Actualmente se dedica a la ilustracién de libros y ob-

jetos, y es maestra de artes plasticas y creatividad para

nifos.




Esta obra forma parte de la coleccion Arbol vy, si bien estd destinada al ptblico infantil, en sus
paginas finales incluye una seccién para que las personas adultas conversen con las nifias y los

pequenios sobre los conceptos mas importantes abordados en la narracion.

En la manada de Co, las crias se divierten de diferentes formas, pero en un momento no se
ponen de acuerdo en qué jugar. Paco, uno de los elefantitos mayores, impone el juego del rey:
se autonombra monarca y da 6rdenes al resto de los Coquitos. Después de un rato Soco, la

elefantita, cansada de obedecer, manifiesta no entender el juego.

La manada de Co esta dirigida a lectores de la primera infancia, con el fin de que puedan acercarse
de manera ladica al concepto de sistema democratico, forma de gobierno que se ejerce en nuestro

pais y que contrasta con otros sistemas; por ejemplo, el de las antiguas monarquias.
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